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Kurzurlaub um die Ecke!

Sauna und Wellness in Herten.
Wohlgefuihl garantiert.

~ (?» copa

... ankommen und loslassen!

Uber den Knochel/Teichstrake * 45699 Herten
Tel.: 0 23 66 / 30 73 25 * www.copacabackum.de
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

vor, wenn ausgerechnet ein klassisches Print-
ity ist und wie Stadte die Digitalisierung angehen.
h. Es macht kaum einen Unterschied, ob ich lieber
Digital Native bin oder doch eher
Alltag angenehmer,

aben langst Einzug

es kommt Thnen vielleicht schrag

Magazin erklart, was eine Smart C

Ich glaube: Wer so denkt, liegt falsc
auf dem Tablet oder auf Papier lese, ob ich ein
Spateinsiedler im Netz. Smarte digitale Ideen, wie unser
wirtschaftlicher, nachhaltiger organisiert werden kann, h
in alle Lebensbereiche gehalten. Das wird sich beschleunigen.

abei eine Schliisselrolle. Die Corona-Krise hat uns

allen vor Augen gefiihrt, wie wichtig ein gutes Miteinander, eine funktionierende

Daseinsvorsorge 1st, wenn globale Lieferketten unterbrochen werden und so vieles
in Frage gestellt wird, was wir als selbstverstandlich geniefien. Deshalb ist es sO
wichtig, dass wir die Digitalisierung mit ihrer enormen Veranderungskraft nutzen —
um zu sichern, was uns lieb und teuer ist.

Wir haben jetzt die Chance, die Smart City mitzugestalten — ob bei der Bildung,

im Arbeitsleben, bei der Mobilitat oder im Sozialen. Stefanie Frings, Soziologin beim
Diakonischen Werk im Kirchenkreis Recklinghausen, hat es in unserem Experten-
gespréch (S. 24) treffend formuliert: ,Wir mussen den Nerds sagen, was wir im Alltag
wirklich brauchen Wohl wahr — denn schon heute stecken in digitalen Prozessen
die Wertvorstellungen und Geschmacksvorlieben derjenigen, die Algorithmen
programmieren. Wir sollten ihnen nicht das Feld {iberlassen, sondern am Code
mitschreiben, der unseren Alltag immer mehr pragt.

n wir auch 2020 beides: die kiihle Effizienz, den

po der digitalen Plattformen — aber ebenso

chen Rat und das lebendige Gesprach.
trifft, wird es wirklich smart!

Die Stadtgesellschaft spielt d

Als soziale Wesen brauche
Komfort, die Transparenz und das Tem
die Begegnung, die N&he, den personli
Erst, wenn das Beste aus beiden Welten zusammen

Herzlichst,
Thr

Stefan Prott
Verleger HERTEN ERLEBEN
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Ideen das Leben verdandern

Klick statt Kreide
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Innovative Unternehmen im Vest

Hallo, Smart City!

Freizeit im Vest:

Klettern, Bergwerk, Minigolf
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Smartes Konto flr die smarte City

E-Autos fur Unternehmer
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Integrative Reittherapie
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Wir sorgen,
fiirs Wohnen,
Sie konnen,

leben.

Freizeit im Vest
Klettern, Bergwerksbesuch
und Minigolf im Dunkeln:
vielfaltige Freizeittipps flir
den Herbst in der Region.

Uberraschend Seite 28
anders

... zeigt sich der
Einblick in ungewohnliche

Arbeitswelten. %
<
Seite 50 g
Genossenschaftliches Wohnen bietet viele
Vorteile, denn wir sind dem Wohl unserer
[

Mitglieder verpflichtet. Uberschiisse
werden im gemeinsamen Interesse an-

— Sparkasse
Vest Recklinghausen

gelegt und investiert. Wir modernisieren

Fur Frauen regelmaBig, somit befinden sich unsere
Second Stage: Wohnungen in einem guten Zustand. Und
Erfolgsgeschichte wir legen grofen Wert auf einen direkten,
vor disterem unkomplizierten Kontakt. Aktuelle Angebote
Diakonie ;i3 ;I:ilttee;gsrund. zu den Mietwohnungen finden Sie auf
im Kirchenkreis unserer Homepage: www.hwg-herten.de
Recklinghausen
Hertener ’ P h W
Stadtwerke ‘e
Leistung voller Leben Hertener Wohnstatten

Genossenschaft eG
Gartenstrafie 49
45699 Herten

Telefon 02366/1009-0

Jetzt eine neue Wohnung!
www.hwg-herten.de




Glanz und Glamour in Herten

Es ist zwar nicht der Hollywood-Schriftzug auf den Hollywood Hills in Los Angeles, doch einen
Schwung voll Glanz und Glamour bringt das Leuchtschild auf der Halde Hoheward auch nach Herten.
»open“, zu Deutsch ,,offen” - mit diesem Statement auf dem Dach des Ruhrgebiets zeigt der Regio-
nalverband Ruhr (RVR) die Zukunftsperspektive der Region am Wirtschaftsstandort Metropole Ruhr.
»Das Ruhrgebiet ist offen fiir neue Ideen, offen fiir Innovationen, offen fiir Zuzug und offen fiir Wan-
del. Diese Eigenschaft des Ruhrgebiets bringt die Lichtinstallation selbstbewusst zum Ausdruck®,
sagt Karola Geif3-Netthofel, Regionaldirektorin des RVR. So ist es nicht verwunderlich, dass der
Schriftzug die Hertener-Seite der Halde schmiickt. Gerade Herten spiegelt am besten den Struktur-
wandel der Region wider: Von Europas grof3ter Bergbaustadt zur Modellstadt fiir Wasserstofftechnik
der Zukunft.

A www.rvr.ruhr

Foto: RVR
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Anwender-Zentrum h2herten

e Erstes Technologie-
zentrum fir Firmen
der Wasserstoff- und
Brennstoffzellentechnik

e Blroraume und Technika

e Integrierte
Wasserstoffversorgung

* H,-basiertes Energie-
komplementérsystem

* Meetingraume inklusive
Prasentationstechnik

Kontakt:
info@h2herten.de
www. h2herten.de

Gefordert durch:

EUROPAISCHE UNION
b Investition in unsere Zukunft
* Européischer Fonds

fur regionale Entwicklung

* X %
*
* 4 x

Ministerium fur Wirtschaft, Energie,
Industrie, Mittelstand und Handwerk
des Landes Nordrhein-Westfalen




WAHLEN 2020

Attraktiv fiir die Jugend

Das Jugendteam der Pferdesportgemeinschaft Herten (PSG)
bildet sich fort und organisiert mit seinen neuen Juniormana-
gern einen Ausflug zu den Wildpferden in Diilmen. Die 18-jah-
rige Finja Labitsch, Jugendsprecherin im Jugendteam, und
Jelda Lange, 16 Jahre alt, waren bei dem Lehrgang im DJK-Ta-
gungszentrum in Minster dabei. Acht Jugendliche aus vier
Vereinen in Rinkerode, Handorf-Sudmiihle, Stidlohn-Oeding
und Herten trafen sich gemeinsam mit Judith Schleicher,
Pferdesportverband-Westfalen-Mitarbeiterin, um mehr tiber
das Thema Ehrenamt im Vereinsvorstand zu lernen. Gemein-
sam mit Thomas Lammers vom Stadtsportbund Miinster dis-
kutierten sie an vier Tagen dartiiber, wie ein Verein aussehen
sollte, um gerade fiir junge Ehrenamtliche attraktiv zu sein.

INFO—
www.psgherten.de

Flammen-Grill

Héhnchen, Pommes,
Currywurst

Scherlebecker StrafBBe 239
45701 Herten
Telefon: 02366 4518

Sachkundiger

Matthias
Muller
gewinnt

Matthias Miiller wird neuer .
Biirgermeister der Stadt Herten. Die

Hertener Blirgerinnen und Biirger wahlten ihn laut
Endergebnis mit 50,86 Prozent. Damit setzte sich

der unabhangige Kandidat in der Stichwahl gegen
Fred Toplak (TOP) durch, der 49,14 Prozent erreichte.
Nachdem am 13. September kein Kandidat im ersten
Wahlgang die absolute Mehrheit erreichen konnte,
war eine Stichwahl erforderlich. Im ersten Wahlgang
hatte Blirgermeister Fred Toplak 41,32 Prozent und
Matthias Miiller 35,14 Prozent der Stimmen erhalten.
Die Wahlbeteiligung am 27. September lag bel

37,26 Prozent.

Miller kommentierte nach der Wahl: ,Ich bedanke mich
bei der Hertener SPD, der CDU Herten, der FDP Herten,
bei Biindnis 90/Die Griinen Herten, Die Linke Herten
und der Familienpartei Herten fiir ihre Unterstiitzung."
Matthias Miiller mochte aus Problembeschreibungen
und Losungsvorschldgen ,das Beste fiir Herten"
bewirken. ,Aus meiner Sicht kann das nur gelingen,
wenn wir die Abstimmungs- und Koordinierungs-
prozesse zwischen Rat und Verwaltung wesentlich
verbessern und alle strukturellen und prozess-
bezogenen Hemmnisse so schnell wie moglich
identifizieren und abbauen. Besonders wichtig ist
mir, dass die bereits im Rat beschlossene Hertener
Erklarung zum Leitgedanken unseres kommunal-
politischen Handelns wird", so Miiller.

Selbstiiberwachungsverordnung
Abwasser (SiiwVO Abw)

= Rohrreinigung

= Kanal TV Untersuchungen

= Dichtheitspriifung

* Rohrortung

= grabenlose Rohrsanierung & Reparatur
= Kurzliner, Inliner, Flexliner

= Riickstausicherung

Nomis e.K. Rohrreinigung
und Rohrsanierung
Kaiserstrale 143

45699 Herten

Telefon: 02366 9397520
Mobil:

Tokerainigung & Aoy
Teli 02366 — 93 9F 520
B [ 0157 74919055

SITZE IM STADTRAT

SPD 14 Sitze
Cbu 12 Sitze
TOP 11 Sitze
Biindnis 90/ Die Griinen 7 Sitze
AFD 4 Sitze
Die Linke 2 Sitze
FDP 2 Sitze
UBP 1 Sitz
Familie 1 Sitz



Foto: Jenny Urbanski/PSG Herten, Markus Mucha, Hertener Stadtwerke, Stadt Herten

g InR Wochenmarkt

iyl Herzen von Herten ) ___,

Jeden Dienstag
‘Q‘ und Freitag

Die Marktbroschiire
fiir den Hertener
Wochenmarkt

Regionales Obst und Gemuse,
Textilwaren in allen Farben und
Formen und der auflergewohn-
lichste Kése weit und breit: Der
Wochenmarkt in der Hertener
Innenstadt hat viel zu bieten und
ist am Freitag- und am Dienstag-

vormittag Treffpunkt fiir so manchen

Hertener und so manche Hertenerin.
In der neuen Marktbroschiire der
Stadt Herten finden Biirgerinnen
und Biirger alle Informationen zu
den Héndlerinnen und Handlern,
die ihre Waren von 8 bis 13 Uhr
anbieten. Auf insgesamt 64 Seiten
werden in dem Heft 27 Handler-
innen und Handler mit ihrem An-
gebot vorgestellt. Fiir eine bessere
Ubersicht sind die Angebote in
Kategorien eingeteilt: Backwaren,

Blumen, Gewtlirze & Feinkost, Fisch,

Fleisch & Wurst, Obst & Gemiise,

Eier & Geflligel, Kase sowie Haus-
halt & Kleidung. Ein Lageplan und
eine Ubersicht tiber die Parkmag-

lichkeiten sind ebenfalls abgebildet.

Die Exemplare liegen ab sofort in

Geschéften und auf dem Markt aus.

Junge Menschen fordern

Ob Leichtathletik, Turnen, Fuf3ball, Handball oder Schwimmen - zahlreiche Sportvereine
in Herten leisten Tag fur Tag ehrenamtliche Arbeit, um Kinder und Jugendliche fir den
Sport und damit fuir einen gesunden Lebensstil zu begeistern. Die Hertener Stadtwerke
unterstitzen mit einer Spende von rund in diesem Jahr wieder den
Kinder- und Jugendsport in Herten, die an rund 40 Vereine ausgezahlt wurde. Damit
beteiligen sich die Stadtwerke am ,,Blindnis fiir den Sport in Herten“, das gemeinsam
mit der Stadt Herten und dem Stadtsportverband seit 2008 gelebt wird, und leisten

hierbei einen wertvollen Beitrag.

-
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KOSTENLOSER LICHT-TEST"
VOM 01. BIS 31. OKTOBER 2020

mazna
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WIR SORGEN'FUR IHRE
SICHERHEIT

In Original Qualitat und mit dem Expertenwissen, das lhnen nur unser spezialisiertes
Service- und Werkstattpersonal bieten kann. So fiihren wir z. B. vor jedem Werkstatt-
besuch einen Fahrzeug-Check der wichtigsten Bauteile durch und ergreifen proaktiv
alle erforderlichen MafRnahmen zur Qualitatssicherung.

Uberzeugen Sie sich selbst von diesen und vielen weiteren Vorteilen.
Ihr Mazda verdient das Original - 100 % Mazda Original Service

1) Zzgl. eventuell anfallender Kosten fiir Einstell- und Reparaturarbeiten sowie fiir Teile und Fliissigkeiten.

AUTOHAUS BLENDORF GMBH

Schlagel-u. Eisen-Str. 36 - 45701 Herten
Tel. 02366-51290 - www.autohaus-blendorf.de

AKTUELL
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oder ein Flipper fiir den

Jugendclub: 140 Vereine
konnten bei ,,All for Vest
Future® abraumen.
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Insgesamt 79.000 Euro flossen
an Teilnehmerinnen und Teilnehmer
der unterschiedlichen Institutionen in
der Region bei ,All for Vest Future 9".
Durch eine Aktion, bei der die Sparkas-
se Vest Recklinghausen fiir abgeschlos-
sene Sparprodukte jeweils zehn Euro in
den Spendentopf einzahlte, sind so
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diesmal 75.750 Euro zusammengekom-
men, die die Sparkasse Vest auf 79.000
Euro aufrundete. Auf dem ,All for Vest
Future“-Portal konnten Biirgerinnen und
Biirger fiir das beste Jugendprojekt ab-
stimmen und bis zu finf Sterne
abgeben. Je mehr Sterne, desto mehr
Geld konnten die Vereine bekommen.

Auch das Agora Kulturzentrum der
Griechischen Gemeinde e. V. in Castrop-
Rauxel kann sich iber 1.000 Euro freuen.
Fir die Koch-AG habe das Kulturzent-
rum Sterne gesammelt: ,Wir versuchen
unsere bestehende Koch-AG zu erwei-
tern. Hier lernen die Kinder, ein mehr-
gangiges Meni zu erstellen, das den EI-
tern bei einer Abschlussveranstaltung
gekocht und in gemiitlicher Atmospha-
re gemeinsam genossen wird", erklart
die 45-jahrige Leiterin Saskia Wort-
mann. Das Agora Kulturzentrum macht
schon seit Jahren bei der Spenden-
und Sparaktion der Sparkasse Vest

mit und konnte sich schon zahlreiche
Projekte dadurch erwirtschaften. Bei
der zehnten Auflage von ,All for Vest
Future" konnte sie sich auch die
Restaurierung des Kickers vorstellen.



Fotos: Markus Mucha, Marco Stepniak, privat

Mit 10.190 Sternen hat sich der Rhader
Forderverein Jugend e.V. (REJ) den
ersten Platz beim Wettbewerb gesichert
und 6.000 Euro fiir das Angelcamp
bekommen. Durch die tatkréaftige
Unterstitzung der Anglerbranche,
Social Media und nicht zuletzt der bei-
den Initiatoren Klaudio Kolakovic und
Cordula Bieling vom Jugendtreff Rhade
konnen die Kinder und Jugendlichen
sich bald auf ein mehrtégiges ,An-
gelcamp” freuen. ,Es ist toll, dass wir
mithilfe der Sparkasse Vest wieder
unser Angelcamp verwirklichen
konnen®, so Klaudio Kolakovic. Der
Einrichtungsleiter des Jugendtreffs

in Rhade hat samtliche persénlichen
Kontakte mobilisiert, um diese stolze
Anzahl an Sternen zu erreichen. Auch
bei der Blutspendeaktion der Sparkasse

Vest konnte der Einrichtungsleiter zu-

sétzlich 25 Extrasterne pro Person sam-
meln. Beim néchsten Mal ist der Rhader
Forderverein naturlich wieder mit dabei.

5.000 Euro gingen an den 1. Marler
Baseballverein Marl Sly Dogs e.V. fiir
das ,Vest Camp — Baseball- und Soft-
ballcamp fur Kinder und Jugendliche".

——
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Jugendtreff Rhade

Klaudio Kolakovic

Urbanusring 18 - 46286 Dorsten-Rhade
01784930495 - www.jugend-rhade.de

Marl Sly Dogs e.V. v
Damian Kaiser

Jahnstadion Marl - Otto-Hue-Strale - 45772 Marl
0172 2813987 - d.kaiser@slydogs.de

Griechische Gemeinde Castrop-Rauxel e.V.
AGORA Kulturzentrum
Saskia Wortmann
echenstr. 2A - 44581 Castrop-Rauxel
02305 923040 - info@agora-kulturzentrum.de

Sparkasse Vest Recklinghausen

Sarah Weidlich

Herzogswall 5 - 45657 Recklinghausen

Tel. 02361 2051482 - sarah.weidlich@sparkasse-re.de
www.vestfuture.de

Fir sein 25-jahriges Jubildaum plant er
fiir alle interessierten Neulinge im Alter
von sechs bis 18 Jahren sowie fiir alle
Spielerinnen und Spieler ein Herbstfest.
,Wir engagieren einen US-Coach, der
den Teilnehmenden des Camps die
neuesten Erkenntnisse aus dem
Heimatland des Baseball und Softball
beibringen soll," erklart Damian Kaiser,
Grinder des Marl Sly Dogs e.V.

Das Erfolgsrezept in diesem Jahr, so die
drei Vereine, sei der Aufruf tiber Social
Media. ,Die Sterne kommen nicht von
alleine, da ist Klinkenputzen angesagt”,
so Klaudio Kolakovic. ,Ich habe be-
stimmt selber 1.000 Anrufe bei meinen
Freunden und Bekannten gemacht.” Die
Spenden- und Sparaktion der Sparkasse
Vest Recklinghausen geht am

28. Oktober in die zehnte Runde.
Sandrine Seth



Smart
City

s Leben verandern -
nser Schwerpunkt.
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Smarte Stadte, smarte Mobilitat, smarte
Energie, smarte Bildung: Kaum ein
Begriff wird derzeit so strapaziert, Aber was
macht eine Smart City aus? Klar: Es hangt
irgendwie mit diesem Internet zusammen,
Uiber das alle reden ;-) Die Recklinghduser
Wirtschaftsinformatikerin Prof. Dr. Karin
Kiiffmann (s. S. 24) hat eine bessere Erklarung:
,Smart Cities sind intelligente, lernende
Stadte mit einer Zukunftsvision — fiir unter-
schiedliche Bereiche wie Wirtschaft, Klima-
schutz, Bildung, Integration, Stadtumbau
oder Mobilitat. Das kann mithilfe digitaler
Techniken geschehen’, sagt die Expertin von
der Westfalischen Hochschule. Fast immer
gelingt das besser, wenn die Beteiligten
nicht nur physisch vernetzt sind, sondern
offen denken und zusammenarbeiten. Das
ist auch Ziel der Landesinitiative SMART
REGION Emscher-Lippe, die inzwischen
Ergebnisse wie ein einheitliches Online-
Serviceportal fiir Biirger und Unternehmen
(S.16) zeigt. In den Stadten des Vestes gibt
es viel mehr smarte Ideen: Wir
stellen Sie Ihnen in unserem
Schwerpunkt vor — vom Giga-




Der Alltag und die Lebenswelt der Biirgerinnen

und Biirger werden zunehmend digitaler. In Herten
stellen die Hertener Stadtwerke freies WLAN in der
Innenstadt, am Zukunftsstandort Ewald und im Ein-
gangsbereich des Copa Ca Backum zur Verfligung. Das
WLAN-Netz in der Innenstadt ermdglicht auf den folgenden
Haupt-Laufflachen eine freie Internetnutzung: Im
Glashaus, auf der Hermannstrafle (Otto-Wels-Platz bis
Busbahnhof), der Antoniusstrale, der Jakobstrafle sowie
auf dem Marktplatz und dem Antoniusplatz. Auf Ewald
ermoglichen die so genannten ,Access Points” den
kostenlosen Internetzugang in den Auflenarealen mit
besonders viel Publikumsverkehr. Und so funktioniert's:
WLAN-Suche aktivieren, ,hertenwlan” auswahlen,
registrieren und schon kann das Surfvergniigen beginnen.
Alle Nutzerinnen und Nutzer erhalten ein tagliches
Nutzungsvolumen (,Surfbudget”) von 400 MB.

Digitale Schulen

Zu einer Smart City gehort auch eine digitalisierte
Bildung. Daflir kann die Stadt Herten auf die beiden
Forderungen von Stadt und Land, den Digitalpakt

Schule und dem Sonderprogramm flir Lehrerinnen und
Lehrer sowie benachteiligte Schiilerinnen und Schiiler
zuriickgreifen. Bis Ende nachsten Jahres muss die Stadt
die Mittel aus dem Digitalpakt Schule ausschopfen.
Mittlerweile liegen auch alle pddagogisch-technischen
Konzepte der Hertener Schulen vor. ,Uns ist es wichtig,
den Support so einfach wie moéglich zu gestalten, denn
diese Leistung wird nicht aus dem Digitalpakt Schule
abgedeckt. Wir miissen den Support aus den eigenen
Mittel finanzieren und das ist fiir eine Stadt wie Herten
nicht einfach zu handeln®, so Dr. Karsten Schneider, De-
zernent fiir Bildung und Soziales der Stadt Herten. ,Dann
erst kann es an die Anschaffung digitaler Endgerate, wie
Laptops, ipads oder Whiteboards gehen.” Ein grofer Teil
der Forderung geht in die Verkabelung innerhalb der
Schulen. Bis 2024 sollen diese Mafinahmen beendet sein.

Digitale Stadt

Neben der Digitalisierung der Schulen hat die Stadt
Herten ebenfalls eine Digitalstrategie fiir die Stadt-
verwaltung. Gerd Heim, Leiter der Stabstelle IT-Strategie/
Digitalisierung, arbeitet mit der Stabsstelle an Strategien
und Konzepte mit denen Dienstleistungen der Stadt
digitalisiert werden konnen. Aufgrund des Online-
zugangsgesetz sind alle stadtischen Dienstleistungen
vollstandig online anzubieten. ,Der Leitgedanke dabei ist:
Die Daten laufen und nicht die Biirgerinnen und Biirger”,
so der IT-Experte. Die Stadt Herten ist bei dem vom Land
NRW geforderten Projekt ,Serviceportal

Emscher Lippe" mit dabei. Sandrine Seth
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Elektronische Medien, Online-Recherche und digitaler
Lesezirkel - wie sich die Angebote der Stadtbibliothek
ilber Smartphone und Tablet nutzen lassen.

14115



Foto: Markus Mucha

Einfach,

schnell, digital:
Elke Hodde-Kalich,
stellvertretende

Leiterin der
Stadtbiicherei,
setzt auf digitale
Endgerate im
Glashaus.

Titelsuche, Blicher vorbestellen,

Leihfristen verlangern — ein Besuch
in der Stadtbibliothek 1asst sich bereits
seit 2002 bequem online von daheim
vorbereiten. ,Im Jahr 2008 ist dieses
Angebot durch die sogenannte Onleihe
erweitert worden", sagt Elke Hodde-
Kalich. ,Unsere Zweigstelle im Internet
bietet eine groRe Bandbreite digitaler
Medien wie eBooks, eAudios, eVideos,
ePapers und eMagazines zum Ausleihen®,
fiihrt die stellvertretende Bibliotheks-
leiterin aus. Inzwischen steht tiber die
Bibliotheks-Homepage das gemein-
samen Onleihe-Angebot der Stadt-
bibliotheken im Kreis Recklinghausen
mit rund 28.000 digitalen Medien fiir
Kinder, Jugendliche und Erwachsene
zur Verfligung — 365 Tage im Jahr, 24
Stunden am Tag. IThre Nutzung auf PC,
E-Book-Reader, Smartphone oder Tablet
ist fir Bibliothekskunden kostenlos. Die
Riickgabe der elektronischen Medien
erfolgt automatisch, so kénnen keine
Versaumnisgebiihren anfallen.

Um die Online-Angebote wahrzu-
nehmen, braucht man vorab einen
Leseausweis mit Benutzernummer
und Passwort. Die gibt es vor Ort. Und
seit Februar eine neue digitale Option
innerhalb der Bibliotheksraume:
,Unsere Sharemagazines, eine Art
digitaler Lesezirkel", erklart Isabel
Schneider, Mitarbeiterin im Online-
Bereich. Bibliotheksnutzer konnen auf
dem eigenen Smartphone oder Tablet
in mehr als 500 Zeitungen und Zeit-
schriften aus aller Welt blattern: ,Von
Auto Motor Sport tiber Brigitte bis

zu Geolino Mini — immer in der
aktuellsten Ausgabe.” Auch sonst
lohnt es sich, selbst vorbei zu kommen;
In der Stadtbibliothek warten mehr
als 92.000 Medien von Biichern {iber
CDs, Videos bis zu Horbtichern und
Konsolenspielen.

Dr. Ramona Vauseweh

Stadtbibliothek im Glashaus

Hermannstr. 16 - 45699 Herten

02366 303-650 - stadthibliothek@herten.de
www.herten.de/stadthibliothek

INFOS UND KURSE

Infeabend und Kreifisaalbesichtigung
jeden ersten Montag im Monat

umi 15.00 Uhr
Geburtsvorbereitungskurse
Eltemnschule mit umfangrelchem
Programmangebot

Krztliche Versorgung

Schwangerschaftssprechstunde

Anisthesie: 24 Std. anwesend
Geburshelfer: 24 5td. anwesend
Kinderarzt: 24 Std. rufberelt

Information und Anmeldung
KLIMIKUM VEST GmbH
Akad. Lehrkrankenhaws der Rubr-Universitit Bochum

Klinkk fir Gynikeologle und
Geburtshilfe - Brustzentrum

Eltenschule JRundum® Aundum
Paracel sus-Klinlk Marl /L.nm o
Lipper Weg 11, 45770 Marl /‘

Telefon 02365 00-2450

E-Mail elternschulegklinikum-vest.de
Interm etvww. kiin kum-vest.de

Ausstatiung

3 nagelneue, top ausgestattete
Krelfisile

23 Betten auf der Wochenstatlon
Komplett sanierte z Bett-Zimmer
(mit madernen Bidem])

Gemiitliche Lounges fir Angehérige
Ambulante Entbindung méglich
Frele Wahl der Geburtspesition

24 Std. Rooming-in

—

kKLINIKUM VEST

p o
KNAFPSCHAFT

KLINIKEN

www.rewe-engelhardt.de
www.facebook.com/reweengelhardt

Josefstrasse 14-16
45699 Herten
B 02366/ 88 404
&  Offnungszeiten:
s Mo-Sa: 07:00-21:45 Uhr

Westring 1

45659 Recklinghausen
& 02361/106 18 54
Offnungszeiten:
Mo-Sa: 07:00-22:00 Uhr

RECKLINGHAUSEN




Klicken statt warten

Mit dem Serviceportal Emscher-Lippe ersparen
die Stadtverwaltungen im Vest viele Amtsgange.

Bildung

+ BAf6G online beantragen

+ Ausbildungs- oder
Studiumseignungstest

+ Verlinkung Ausbildungsplatzborse

Querschnitt

+ Online-Terminvergabe

+ Fihrungszeugnis
beantragen

+ Bearbeitungsstatus
Reisepass/ Personal-
ausweis abfragen

Steuern & Abgaben

+ Lohn- und Einkommenssteuerrechner

ARBEIT & RUHESTAND

+ Teilzeitgehaltrechner
+ Wiedereinstiegsrechner

SMART
REGION

Emscher-Lippe

Recht & Ordnung

+ An- und Abmeldung Hundesteuer
+ Feuerwerk beantragen

- Polizeianzeige und -hinweise

Bauen & Wohnen

+ Besichtigung durch Wohnungsaufsicht beantragen
+ Mietspiegel bestellen

+ Vorkaufsrechtbescheinigung beantragen

Umwelt
+ Milltonnen bestellen
+ Sperrmiull beantragen




Foto: Markus Mucha; lllustration: Jens Valtwies

DAS THEMA

;—O Urkunden bestellen, Bauantrage einreichen, den Kita-Platz vormerken oder ein Gewerbe
anmelden — das alles und vieles mehr geht mit dem Serviceportal Wirtschaft Emscher-Lippe
ab sofort online in Recklinghausen, Gelsenkirchen, Castrop-Rauxel und Waltrop. Die vier Stadte
sind die Piloten fiir ein umfangreiches eGovernment-Projekt in der Emscher-Lippe-Region:

Mit Forderung durch das Land Nordrhein-Westfalen entwickeln die zwolf Stadte und der

Kreis Recklinghausen gemeinsam ein Onlineportal, das den Biirgerinnen und Biirgern sowie
Unternehmen kiinftig die meisten ,Amtsgange" ersparen wird.

,Das Serviceportal biindelt kommuneniibergreifend Online-Services der Stadt- und Biirger-
verwaltung aus den Bereichen Gewerbe, Pass- und Meldewesen und allgemeine Lebenslagen”,
erklart Georg Fischer, stellvertretender Projektleiter bei der WiN Emscher-Lippe GmbH, die

das Projekt fiir die Region koordiniert. Der Anfang ist gemacht: In Recklinghausen, Castrop- Das Serviceportal wird den
Rauxel und Waltrop ist das Portal bereits online, die weiteren Vest-Stadte werden sukzessive Burgerinnen und Burgern den
angeschlossen — und immer mehr Dienste online méglich gemacht. Weg 1ns Burg erburo ersparen

und Vorgange erleichtern.

Georg Fischer, stellvertretender Projektleiter

\!

Engagement & Hobby
Familie & Kind * RE hilft: Hilfe suchen / anbieten
+ Elterngeld berechnen + Kartenansicht der Radwege
+ Kita-Platz vormerken bei dem Kita-Navigator + Informationen und Beantragung
(nur Recklinghausen) der Ehrenamtskarte
+ Bestellung von Geburtsurkunde, Heiratsurkunde

Gesundheit & Soziales

+ Heim finden durch den Heimfinder NRW

+ Onlineberatung zu ,Gewalt gegen Frauen"”

+ Schwerbehindertenantrag online ausfiillen

Mobilitat & Reisen

+ Punkteauskunft Fiihrerschein

+ Bewohnerparkausweis beantragen

+ Ersatzpapiere fiir abgelaufenen Reisepass
oder Personalausweis beantragen

EINHEITLICHE LOSUNG
Ein- & Auswandern FUR DAS E-GOVERNMENT

+ freiwillige Regls.trlerung Die Aufgabe ist sportlich: Fiir 575 Verwaltungs-
von Deutschen im Ausland leistungen miissen Bund, Lander und Kommunen bis
fiir Krisensituationen etc. Ende 2022 Online-Zugénge schaffen. Welchen Komfort die

Verwaltungen dabei bieten, ist im Online-Zugangsgesetz

allerdings nicht geregelt. Die Stadte im Vest und der Kreis Reckling-
hausen haben sich 2018 entschieden, ihre Krafte zu biindeln und
gemeinsam einheitliche Online-Losungen zu schaffen - mit Erfolg:

- . Schon jetzt stehen auf den kommunalen Portalen von Recklinghausen,

UnternehmenSfUhrung & -entW1Ck1ung Castrop-Rauxel und Waltrop eine Fiille von Online-Diensten fiir Biirgerinnen,

+ Gewerbeangelegenheiten Biirger und Unternehmen zur Verfiigung. Ende 2020 sollen die weiteren Stadte

. Sondernutzung dffentlicher Verkehrsflachen und der Kreis mit derselben Portaltechnik online gehen.

* Abfallwirtschaft » serviceportal.recklinghausen.de

» serviceportal.castrop-rauxel.de

» serviceportal.waltrop.de
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Werkstatt Waltrop
durch Technik Menschen mit
Technik im Projekt RegHUB-S5
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Fotos: Volker Beushausen, Markus Mucha

Grof3es Bild: Ein Beamer projiziert
in der Waltroper Werkstatt fur
Menschen mit Behinderung
Arbeitsanweisungen direkt auf die
Arbeitsplatte. Lucas Klink (unten)
ist von der Technik begeistert.

!‘O Beamer, 3D-Drucker und ein
riesiger interaktiver Touchscreen —

in der Waltroper Werkstatt, einer
Einrichtung der Recklingh&user Werk-
statten fir Menschen mit Behinderung,
ist ein Bereich mit mehreren digitalen
Assistenz- und Trainingssystemen
ausgerustet. Lucas Klink sitzt in dieser
,Erprobungsecke"” an einem der Systeme.
,Bitte ein Teil entnehmen", projiziert
eine Apparatur Uber ihm auf die Arbeits-
platte. Gleichzeitig markiert ein griiner
Spot den richtigen Behalter mit Einzel-
teilen. Der Werkstattbeschéftigte greift
hinein und legt ein schwarzes Element
in eine vor ihm liegende Schablone.
Sogleich beginnt eine kurze Video-
sequenz, die ihm die folgenden Arbeits-
schritte erklart. ,Dieser Arbeitsplatz ist
interaktiv’, erklart Abteilungsleiter Jorg
Baumer. ,Eine Kamera erkennt, ob der
Arbeitsschritt vollzogen wurde, und
reagiert entsprechend.” So sei es
moglich, kiinftig auch Auftrage anzu-
nehmen, die entweder sehr kleinteilig
und komplex sind oder eine eng-
maschige Qualitatskontrolle erfordern,
wie etwa in der Automobilindustrie.

,Die Einarbeitung bei komplexeren
Arbeiten kann schon mal eine Woche
pro Beschéftigtem dauern. Und wenn
es eine Unterbrechung, etwa durch an-

dere Auftrage, Urlaub oder Krankheit
gibt, starten wir wieder bei Null*, so
Baumer. Hier konnen solche Assistenz-
systeme eine grof3e Hilfe sein.

Ein paar Meter weiter ist iiber einem
weiteren Arbeitsplatz ein scheinbar
handelsublicher Beamer verbaut, der
ebenfalls Anweisungen auf die Arbeits-
flache projiziert. Uber zwei grofie Kndpfe
aktiviert die Vanessa Kahlenberg die
néachste Erklarung oder kann einen
Schritt zurlickgehen. ,Hier fehlt die
Kamera; die Beschaftigten miissen selbst
durch die Erklarungen navigieren®, so
Baumer. Dafiir kostet dieser Arbeits-
platz nur 8.000 statt 25.000 Euro.

Intelligente soziale Losungen

Neben diesen beiden Systemen hat der
Maschinenbaumeister seit Sommer
2019 mit den Beschéaftigten der Werk-
statt noch weitere smarte Hilfsmittel
erprobt: Virtual- und Augmented-Reality-
Brillen, einen 3D-Drucker fiir den Bau
von Arbeitshilfsmitteln oder den groRen
Flatscreen-Bildschirm, der gedreht
zugleich als Arbeitsplatz dienen kann.
Das Ganze ist Teil von RegHUB-SS3,
eines von zwolf Projekten, die das
Wirtschaftsministerium NRW im
Rahmen des Aufrufs ,Umbau 21 —
Smart Region" fordert. Der etwas
kryptische Projektname steht dabei fur
,regionaler Hub Smart Social Solutions”,
also ,regionaler Knotenpunkt fiir intelli-
gente soziale Losungen”. Beteiligt sind
auch die Bergische Universitat Wupper-
tal, die den gesamten Prozess wissen-
schaftlich begleitet, und die GBB —
Gesellschaft fiir Bildung und Beruf e.V,,
die das Projekt koordiniert. In einer
ersten Phase wurden die Lern- und
Assistenzsysteme im Labor entwickelt,
ehe sie in der zweiten Phase

in die praktische Erprobung in die
Waltroper Werkstatt kamen.

Nun sei die dritte Phase gestartet, erklart
Julien Corzilius, Leiter der Waltroper
Werkstatt. In dieser Transferphase sollen
die am besten geeigneten smarten
Systeme auch fur AulRenarbeits-

platze zur Verfiigung gestellt werden —
Arbeitsplatze aulRerhalb der Werkstatt
in Unternehmen der freien Wirtschaft.

DAS THEMA

,Ziel einer Werkstatt fiir Menschen mit
Behinderung ist immer die berufliche
Rehabilitation, also die Integration in
den ersten Arbeitsmarkt und damit die
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben",

Die Einarbeitung
kann schon mal eine
Woche dauern.

Jorg Baumer, Abteilungsleiter

erklart Corzilius. Abteilungsleiter Jorg
Bédumer ist deshalb gerade mit den
Erfahrungen aus dem Werkstattalltag
unterwegs in anderen NRW-Werkstatten
sowie interessierten Betrieben. ,Beson-
ders die beiden Beamer-Arbeitsplatze
haben sich in unserem Alltag als
praxistauglich erwiesen." Aber auch
flir sie hat der Maschinenbaumeister
Verbesserungsvorschléage gesammelt.
So regte er eine zusatzliche Sprach-
ausgabe an, da viele Beschaftigte gar
nicht oder nur sehr langsam lesen
konnten. Bis zum Projektende im April
2021 sollen die optimierten Anwen-
dungen auch in Unternehmen ankom-
men. Der Beschaftigte Lucas Klink ist
jedenfalls begeistert von der Technik.
,Das ist eine wahnsinnige Erleichterung.
Man lernt durch das System schneller,
kann Fehler vermeiden und so mit-
halten. Ich kann mir gut vorstellen,
auBerhalb der Werkstatten damit

zu arbeiten.”

Jorn-Jakob Surkemper

Diakonie &i
im Kirchenkreis
Recklinghausen

INFO—
www.reghub-s3.de
www.diakonie-kreis-re.de



Digital durchstarten

Drei Unternehmens-Beispiele aus Recklinghausen,
Marl und Dorsten zeigen, welche Chancen die
Digitalisierung Start-ups bietet.

Marler Unternehmen bringt Roboter auf Trab
Von Ermiidungserscheinungen bleiben auch automatische Helfer
nicht verschont. Wieder auf Trab bringt sie die GSG-Robotics GmbH
in Marl. Ob Wartung, Schulung oder Reparatur — GSG unterstiitzt
seine Kunden bei Fragen rund um die eingesetzten Roboter.
Mit Hilfe der Sparkasse Vest Recklinghausen und der
Biirgschaftsbank NRW hat Roger Meijers GSG-
Robotics vor rund zwei Jahren von den
Grundern ibernommen und einen
umfassenden Digitalisierungs-
prozess angestoflen. Unter
anderem habe er eine
Fernwartung mit Virtual-
Reality-Instrumenten
eingefiihrt.
T ,2Auch wenn wir
hunderte Kilome-
ter entfernt sind,

>

brauchen wir

manchmal nur

| Minuten, um
einen Roboter

Il:!=
k wieder flott zu

4

bekommen",
sagt Meijers.

—  INFO—
www.gsg-robotics.com




DAS THEMA

Goji-Beeren und Chia-Samen aus Dorsten

Eigentlich beliefert Familie Krakau mit ihrem Unternehmen in
Dorsten Metzgereien mit Gewlrzen. ,Nach einem Umdenkungspro-
zess in Sachen Ernahrung haben wir eine weitere Firma gegriindet”,
so Bjorn Krakau, der mit seinem Bruder Jan die Geschicke beider
Unternehmen leitet, um Vater Uwe zu entlasten. Das Start-up

,100 Years", der Name soll bewusst an eine gesunde Lebensfiihrung
denken lassen, ist seit Frithjahr 2019 am Markt. Die Produkte richten
sich an den Endverbraucher. Der Online-Shop bietet ,Superfoods”
wie Goji-Beeren, Kokos-Chips oder Chia-Samen. Die Start-up-
Finanzierung ermdoglichten die Sparkasse Vest und die NRW.Bank.
,Das hat super funktioniert”, sagt Bjorn Krakau.

INFO—
www.100years.de

'}
Grunden und mehr
mit der Sparkasse Vest

RN
e ant il | e

|

Mochten Sie auch Thre Unternehmens-
idee in die Realitat umsetzen? Bel

der Sparkasse Vest Recklinghausen
kiimmert sich eine eigene Abteilung um
Existenzgriindungen und Unterneh-
mensforderung. Hier sind alle Kunden
richtig, die ein Start-up oder eine Unter-
nehmensnachfolge planen oder das
bestehende Geschaft ausbauen bzw.
digitalisieren mochten®, erklart Lisa
Kentsch, Referentin fiir diesen Bereich.
Sie und ihre Kolleginnen und Kollegen
beraten auch zu maéglichen Forderkrediten
und Biirgschaften durch staatliche
Finanzinstitute. ,Auch die Antrag-

stellung ibernehmen wir", sagt Lisa
Kentsch. Wichtig ist der Sparkasse
Vest ein maéglichst frither persénlicher

Mit Anfang 20 den eigenen Unverpackt-Laden Kontakt, um das angestrebte Projekt —
Selbststandig zu sein, das sei schon immer ihr Traum gewesen, sagt Sandy und natirlich die Menschen dahinter —
Durchholz. Im Oktober 2020 erdffnete sie mit Anfang 20 ihren Unverpackt-Laden naher kennenzulernen. Sind das
in Recklinghausen. Auf einer Verkaufsflache von 80 Quadratmetern bietet Konzept sowie Businessplan inklusive
] Sandy Durchholz unter anderem Nudeln, Milchprodukte und Hygiene-Artikel Rentabilitats- und Liquiditatsplanung
5 an — alles ohne Verpackung. Kunden bringen sich die Behaltnisse zum Transport stimmig, steht der finanziellen
% selbst mit. Unterstiitzung bekam die Einzelh&ndlerin von der Sparkasse Vest, die Anschubhilfe nichts mehr im Wege.
e einen KfW-Forderkredit vermittelte. Sandy Durchholz riihrt die digitale Werbe-
é’ trommel auf Instagram und Facebook und hat einen Online-Shop mit Versand é Sparkasse
3 eingerichtet. Ein Unverpackt-Laden, der verschickt? ,Klar, sagt Sandy Durchholz. Vest Recklinghausen
‘§ ,Ich verwende daftir ausschlieRlich Verpackungs-
g  material, das ich selbst bei Anlieferungen INFO— Griinderteam der Sparkasse Vest:
£

erhalten habe." Daniel Boss www.sandys-unverpacktladen.com Lisa Kentsch - 02361 205-9026




Warum sich Hausbesitzer

jetzt um schnelles Internet
kiimmern sollten - und wie
der Ausbau gefdordert wird.

Der Spielfilm, der an der spannendsten Stelle stockt, das
verpixelte Bild bei einer Videokonferenz oder das Arbeiten in
einer Cloud, die sich nicht synchronisiert — wer kennt das nicht?
Der Corona-Lockdown hat es gezeigt: Schnelles und stabiles
Internet ist inzwischen im Privatleben wie im Job ein Muss.

Fir echte Gigabit-Geschwindigkeiten ist Glasfaser notig.
Deshalb fordern Bund und Lander den Ausbau tberall dort,

wo das Internet bislang nur im Schneckentempo funktioniert.
Insgesamt stehen dafiir 68,35 Millionen Euro im Kreis Reckling-
hausen zur Verfligung. Davon profitieren ca. 1.300 Unternehmen,
alle 207 Schulen und 11.000 Privathaushalte. Die Verbraucher
mussen allerdings schnell sein, um Geld zu sparen: Wer eine
Immobilie in den geforderten Gebieten besitzt und beim Ausbau
berticksichtigt werden will, muss sich auf das Anschreiben

der Telekommunikationsunternehmen (TKU) und des Kreises
Recklinghausen melden und den Antrag fristgerecht zuriick-
senden.

Eine Glasfaser Uibertragt Daten mit mindestens einem Gigabit
pro Sekunde — und deutlich mehr. Wem das zu abstrakt ist:
Damit kann ein Spielfilm in HD in einer Minute heruntergela-
den werden, denn Glasfaser arbeitet in Lichtgeschwindigkeit.
,In einem Kabel sind bis zu 296 Fasern. In die Erde kommen
mehrere Kabeladern, damit auch fir die Zukunft
die Infrastruktur gelegt ist", so Markus Liibbers,
Pressesprecher von GELSEN-NET. Das
S MART Gelsenkirchener Unternehmen ibernimmt
REGION den geforderten Ausbau im Stiden des Kreises
Emscher-Lippe und kooperiert dabei mit der Hertener
/ Stadtwerke GmbH. Die HSW bringen als
—d
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Das Riickgrat des
Gigabit-Netzes:
Gelsenkirchen, Dortmund
und Bochum haben im
September ihre Glasfaser-

gekoppelt, das auch den
Kreis anbindet. Im
Rechenzentrum Resse:
Thomas Dettenberg,
Sprecher der GELSEN-NET

lokaler Player ihre Technologien
in das GroRprojekt ein: Sie liefern
die Messdaten und Kabelwege fiir
neue und vorhandene
Glasfaser-Kabel. Im noérdlichen
Teil des Kreises hat die Deutsche
Telekom AG den Zuschlag
erhalten. Beide TKUs gehen nach
dem gleichen Prinzip vor: ,Zuerst
wird die Datenautobahn aufge-
baut, und im nachsten Schritt
werden die Haushalte an-
geschlossen. Wichtig fur die
Verbraucher ist hier: Niemand ist
verpflichtet, die Anschliisse direkt
zu nutzen oder bei dem TKU auch
einen entsprechenden Tarif zu
buchen. Aber die notige Infra-
struktur sollten Sie jetzt schon
anschlieRen lassen”, erklart
Markus Liibbers.

Wer dabel sein kann und will,
muss vor Ablauf der Frist den
Antrag zu dem TKU geschickt
haben. ,Wir haben die Kundinnen
und Kunden mehrfach ange-
schrieben, denn wir wollen so
viele Haushalte wie moglich
anschlieRen”, so Michael Pletsch,
Accountmanager der Deutschen
Telekom AG. ,Wer diesen Zeit-
punkt verpasst, der kann spater
tief in die Tasche greifen. Da sind
wir dann im privatwirtschaftlichen
Ausbau, bei dem der Hausbesitzer
selber zahlt", erklart Sven Ahrens,
Breitbandbeauftragter Kreis
Recklinghausen.

Der Kreis kiilmmert sich um
,2weiflen Flecken" im Breit-
band-Netz. ,Geférdert werden
Flachen oder Strallen, in denen
aktuell weniger als 30 Mbit/Se-
kunde Leitungsstarke vorhanden
sind und wo kein Anbieter den
Ausbau plant", so Sven Ahrens.
Nach dem Ende des Forder-
zeitraums sollen insgesamt

85 Prozent der Anschliisse in
der Region gigabitfdhig sein.

Sven Ahrens,
Breitbandbeauftragter
Kreis Recklinghausen

Interessieren Sie sich fir
den Glasfaser-Ausbau? Dann
priifen Sie, ob Ihre Immobilie
im Fordergebiet liegt: Auf der
Webseite www.kreis-re.de/
breitband finden Sie fiir jede
Stadt eine Punktekarte mit
den Adressen, an denen ein
geforderter Glasfaser-Ausbau
maglich ist. Sind Sie dabei,
haben aber noch keinen
Antrag ausgefiillt? Dann
kontaktieren Sie den Kreis:
breitband@kreis-re.de.

Hertenerinnen und Hertener
konnen sich Uber die Hertener
Stadtwerke informieren:
hertener-stadtwerke.de/
glasfaser oder

Klaus Daumichen

02366 307-180
k.daeumichen@herten.de
Stefan Burkert

02366 307-183
s.burkert@herten.de

Die Telekom geht den Tiefbau

in allen Stadten gleichzeitig an.
60 Prozent der Tiefbauarbeiten
sind bereits erledigt. So kann
zum Beispiel bereits
jetzt ans Gigabit-Netz ange-
schlossen werden.

In

und sind schon
100 Kilometer Glasfaser verlegt.
GELSEN-NET setzt dabei erst auf
den Trassenbau und plant danach
den Anschluss an die Hauser,
Unternehmen und Schulen.
Schon im Mai 2021 sollen alle
Schulen am schnellen Netz sein.

Auch Privatleute aus den
Fordergebieten diirfen bald auf
ihre Glasfaser-Anschliisse hoffen:
In ist der Ausbau in
Hervest und Lembeck abge-
schlossen. Gleiches gilt fir
in Polsum sowie im westlichen
Teil von Sinsen. Hier ist bereits
ein Grofteil der Anschlisse
buchbar. Zudem wurden in
Marl-Drewer und Brassert die
Tiefbauarbeiten abgeschlossen.
Die Tiefbauarbeiten in

starteten bereits
im April 2020; hier ist ein konti-
nuierlicher Fortschritt sichtbar.
Im Stadtgebiet sind die
Tiefbauarbeiten abgeschlossen
und Anschliisse buchbar. Die ehe-
maligen Zechenflachen Ewald so-
wie Schlagel und Eisen in
sind bereits an das Glasfasernetz
angeschlossen. In Herten Nord ist
die Halfte der Trassen fertigge-
stellt. Nord hat
einen aktuellen Ausbaustand von
34 Prozent, und Castrop-Rauxel
Std ist zur Halfte ausgebaut.

Nord hat einen

Ausbaustand von 63 Prozent,
Recklinghausen Mitte von 42
Prozent und Recklinghausen Stid
ist bis zur Halfte ausgebaut.
Sandrine Seth



Hallo, Smart City!

#zukunfterleben - in der intelligenten Stadt

I_O Smart? Virtuell? Digital? Eins ist sicher: Vom Handel tiber
Mobilitat und Energie bis zu Bildung, Teilhabe und eGovernment wird
sich unser Alltag rasant verdndern. Wir haben mit finf Expertinnen und
Experten dariiber gesprochen, welche Chancen die Smart City bietet und
was notig ist, damit unsere Region mit intelligenten Ideen vorankommt.

» Die Smart City ist eine Stadt, die eine Zukunftsvision
fiir Bereiche wie Wirtschaft, Klimaschutz, Bildung,
Integration, Stadtumbau und Mobilitat hat. Das kann unter
anderem mithilfe digitaler Techniken geschehen. «

—
JOACHIM BEYER w -
Geschaftsfuhrer WiN Emscher-Lippe GmbH w Prof. Dr. Karin Kiffmann
« SMART REGION Emscher-Lippe h
- Projekt Smart Networks < » Fiir die Digitalisierung
m » Die Zusammenarbeit iber Grenzen muss man Geld in die Hand
|— hinweg ist ein Grundthema der nehmen, doch diese Hiirde
(7,) nachsten Jahre. 13 Kommunen und lasst sich nehmen. Es gibt
drei kommunale Rechenzentren Forderprogramme wie
haben sich fiir das Serviceportal go-digital vom Bund, das
Emscher-Lippe zusammeneschlossen, Unternehmen bei der
das neue eGovernment-Angebote Beratung zu Informations-
entwickelt hat. Das Serviceportal kann und Kommunikationsmaf-
ein Modellansatz sein, um die kom- nahmen fordert. Das schafft
munale Zusammenarbeit zu starken. « bessere Moglichkeiten,
Joachim Beyer innovative Produkte und
Prozesse voranzubringen. «
Rudiger Korte

» Ich denke, dass in drei bis vier
Jahren ein digitaler Zwilling einer
Stadt moglich ist, in dem ich digital
im Handel, bei der Stadt oder beim

Arzt anklopfen kann. « » Wir brauchen
Prof. Dr. Karin Kiiffmann Demonstrationszentren
fiir smarte Technologien
» Wir wollen die Lebensqualitat in erreichbarer Nahe, wo
S MART 5 - von Menschen und die Teilhabe an Akteure und vertrauen-
REGION der Gesellschaft verbessern — das geht erweckende Dienst-
Emscher-Lippe g durch Digitalisierung deutlich besser. « leister bereitstehen. «

Stefanie Frings Joachim Beyer




DAS THEMA

HANDEL

» Vi i
THOMAS MURAWSKI Viele Kunden kaufen nach wie

Bereichsleiter Energiewirtschaft vor in der Innenstadt. Hier ist eine

Hertener Stadtwerke GmbH » Bei Elektromobilitat, gute Mischung aus dem schonen

. E:s;trt;aEnndearl;?/bau Photovoltaik oder Shopping-Erlebnis vor Ort und dem
Smart Home sind digitalen Einkauf gefragt. Am besten
umfassende, ist der Handler aufgestellt, der beides
intelligente Dienst- kann. Ich hoffe, dass hier tiber
leistungen erforder- die Verbande des Handels die

- lich: Die Kunden Eintrittshiirden gesenkt werden. «

wollen meist nur den Riidiger Korte

Nutzen. Sie beschaf-
tigen sich weniger

damit, wie es funktio- » Ich glaube, jeder Einzelhandler wird auch
niert. Wir wollen es digitaler werden miissen. Fur viele ist das
u einfach machen und eine Herausforderung, weil das Know-how
[ ] damit nachhaltige fehlt und das haufig viel Geld kostet. Hier
Energie und smarte gilt es, auf lokaler Ebene Interessen
Technologien nach zu bundeln. «
vorne bringen. « Thomas Murawski

Thomas Murawski

PROF. DR. KARIN KUFFMANN
Lehrstuhl Wirtschaftsinformatik Westfalische Hochschule
- Expertin fur Digitalisierung und Smart Cities

» Warum fasst man nicht — wie in Unterneh-
men Ublich — die IT-Bedarfe, beispielsweise
der Schulen oder der Stadtverwaltungen, fir
eine zentrale Beschaffung, Anwendungs- und
Hardwarebereitstellung zusammen? Sinnvoll
ware es, alles aus der Cloud anzubieten. «
Prof. Dr. Karin Kuffmann

» Es kann nicht Anspruch sein, Lerninhalte zu
standardisieren, dafiir gibt es zu viele unterschied-
liche Situationen. Die Frage ist: Was kann ich

mit einzelnen Schulen machen? Das fangt mit der
Schulleitung an, geht tiber einzelne Lehrer bis hin
zur Ausstattung und zu digitalen Inhalten. «

Fotos: André Chrost, Markus Mucha

Joachim Beyer




RUDIGER KORTE

Stellvertretender Direktor Immobilien- und

Institutionelle Kunden

Sparkasse Vest Recklinghausen

- Digitale Zahlungsverkehrsverfahren

- Digitalisierung in Kommunen

- Wettbewerbsfahigkeit
durchDigitalisierung

» In Herten haben die Hertener Stadtwerke bereits

50 Kilometer Glasfasernetz verlegt und Schulen ange-
schlossen. Beim geforderten Breitbandausbau profitieren
zunachst die unterversorgten Gebiete, die weniger als
50 Mbit Bandbreite haben. In 2021 sollen dann alle
Schulen an Glasfaser angebunden sein. «

Thomas Murawski

» Der groRte Bedarf im Bereich Smart City ist
eine funktionierende Kommunikationsstruktur.
Nicht umsonst gibt es die Breitbandforderung
hier vor Ort, die elementar wichtig ist. Grofte
Datenmengen miissen iiberall transportiert
werden konnen. «

Rudiger Korte

NETZE

STEFANIE FRINGS,
Rehawissenschaft-
--:m _ lerin und Referentin
}_“":-c-’-,- ‘s% Djakonie im
7 I ESHP INKLUSION & TEILHABE

- . L) Recklinghausen
i e « Augmented und
- ! %@;‘L Virtual Reality
. Wi - Inklusion » Wir optimieren zurzeit eine
[ | -vf ol durch digitale ) . ) .
( b Assistenz » Wir mussen den Software, bel der Mitarbeitende

Nerds sagen, was in der Pflege bestimmte Begriffe
wir im Alltag wirklich verwenden konnen, die ein
brauchen! Dafiir Voice-IP-Programm aufzeichnet
haben wir mehrere und dann in die Dokumentation
Forschungsprojekte, ubertragt. Das muss dann nicht

in denen wir sinnvolle mehr handschriftlich gemacht
Nutzungen erproben. « werden, sondern ist gleich fertig. «
Stefanie Frings Stefanie Frings

» Bei der Diakonie im Kirchenkreis Recklinghausen laufen
aktuell 35 Projekte, um Teilhabe chancengerecht zu gestalten,
einige davon im Bereich digitale Assistenz. Da geht es zum Bei-
spiel darum, wie Wohnungslose moglichst schnell und einfach
an Infos kommen, damit sie nicht auf der Strafle schlafen mus-
_ ¥ sen. Eine Idee ist, dass ein Terminal oder Tablet mit App freie

; Platze in Unterkiinften anzeigt. «

SMHRT ; Stefanie Frings

REGION e

Emscher-Lippe

smartregion.emscher-lippe.de



SMARTREGION.EMSCHER-LIPPE.DE
___

REGION

Emscher-Lippe

INNOVATIV. DIGITAL. STARK.

Die Emscher-Lippe-Region ist smart! Hier arbeiten viele digitale
Akteure an innovativen Losungen fur die Herausforderungen der
Zukunft. Gemeinsam mit Kommunen, Hochschulen und
Unternehmen bundelt die Region ihre digitalen Krafte.
Erfahren Sie mehr auf

smartregion.emscher-lippe.de

Gefordert durch:

,W/ Ministerium fiir Wirtschaft, Innovation,
Digitalisierung und Energie

/WiN EMSCHER-LIPPE GMBH des Landes Nordrhein-Westfalen
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'So richtig steil géhen

Endlich mal unter der Decke hdngen? Dann auf in die
neue Kletterhalle in Recklinghausen: Dort kdnnen
ambitionierte Boulderer und die ganze Familie so richtig
steil gehen. Fiir das sportliche Erlebnis bietet die
Halle 1.200 Quadratmeter Boulderwande. Fiir die kleinen
Gaste steht ein eigener Bereich mit Kletterwanden und

_ [(riec_htgﬂie'fa zur Verfiigung. Es gibt zudem Kurse

fiir Einsteiger, Kinder, Jugendliche und Fortgeschrittene.

INFO—

Einstein Boulderhalle Recklinghausen
Kolner Straflle 18, Recklinghausen
recklinghausen.einstein-boulder.com

Oktober | November | Dezember
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Die Welt unter Tage hautnah erleben — das ist moglich im Trainingsbergwerk Recklinghausen.
In einer Erlebniswelt konnen Besucher erfahren, wie Steinkohlebergbau in Deutschland
betrieben wurde, und nachfiihlen, wie die Bergleute in die Grube eingefahren sind. Fiir das
echte Bergbau-Feeling bietet das Trainingsbergwerk verschiedene Fiihrungen an: Von
der Erkundungstour mit Bergleuten, bei der es Eindriicke von der Arbeit unter Tage gibt
Uiber die Tour mit der Kopflampe und einem typischen bergmannischen Essen bis hin zur
Aktivfiihrung, bei der die Besucher selbst Hand anlegen und erleben, wie der Bergmann
malocht hat.

Trainingsbergwerk Recklinghausen
www.trainingsbergwerk.de

Entfliche dem Gruben(un)gliick

Ausgertstet mit Helm und Grubenlampe in einem alten Bergwerk
entdecken die Besucher einen verborgenen Raum: Das eingerichtete
Zimmer wirkt so, als hatte dort jemand lange Zeit alleine verbracht.
Plotzlich geht die Tiir zu, die Spannung steigt und eine Bombe beginnt
zu ticken. Die Abenteurer haben nur noch eine Stunde Zeit, um dem
Schrecken im Bergwerk zu entkommen. Dieses spannende Erlebnis
bietet der Escape Room ,Gruben(un)gliick” in der einmaligen Atmosphére
des Trainingsbergwerks Recklinghausen.

Erlebnis-Escape-Room im Trainingsbergwerk Recklinghausen
www.verschlusssache-escape.de/grubenunglueck

Escape Room in Castrop-Rauxel
www.verschlusssache-escape.de/das-wartezimmer

Fotos: Marco Stepniak, RVR/Helmut Adler, Markus Gebauer - www.urbexery.com, Thomas Kuncl

30131



Wild durch den Wald

Ob leicht, mittel oder schwer — eins gilt fiir
jeden Parcours im Kletterwald in Haltern:
lustig! 16 verschiedene Kletterstrecken gibt es
insgesamt — mit 157 Elementen. Das kuriose
,stille Ortchen’, eines der ungewdshnlichsten
Hindernisse, hangt in vier Metern Hohe in
den Baumen.

Kinder konnen sich auf drei Kids-Parcours
versuchen, die in geringer Hohe vom Boden
aus begleitet werden konnen. Fiir die aller-
jingsten Besucher gibt es einen kleinen
Spielplatz mit Balancierelementen. Auch fiir
Gruppen oder Individualkletterer bietet der
Hochseilgarten Abenteuer. Und Erholung gibt
es direkt nebenan im Erlebnisbiergarten
,Jupp" mitten im Waldgebiet.

Kletterwald Haltern am See
www.kletterwald-haltern.de

Illusionen, Farben und Lichteffekte

3D-Minigolf ist anders! Denn dabei geht es nich darum, den Ball mit moglichst wenigen Schlagen
einzulochen. Beim 3D-Minigolf meistern die Spieler verriickte Hindernisse und miissen die eine oder
andere optische Tauschung tiberwin®®n. Beim Minigolf in der komplett in Schwarzlicht gestalteten
Anlage in Marl tauchen die Besucher ab in eine fantastische Welt aus Illusionen, Farben und Licht-
effekten. Highlights sind aullerdem die Holographie-Techniken. Um die Effekte noch besser wirken

VEST ERLEBEN verlost 2x2 Tickets
fiir das Schwarzlichtminigolf.

- zu lassen, tragen die Minigolfer die neueste Technik der Chromtadepth-Brillen — Brillen mit speziellen Die ersten Einsendungen gewinnen:
Sichtfolien, durch die unterschjedliche Farben in verschiedenen &benen-erscheinen. So entsteht der redaktion@rdn-online.de
. Effekt éiner unglaublichen Raumlichkeit. & : b,
e e B

b & R f INFO— \ AL k.. M | 1* _ J '
?ﬁf Schwarzlicht SemesteEIBD Minigolf Marl }rt{/ ) '1%,‘* ' ' " f
/-_:_,;{" R & ':," ;5" p
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Schnitzel‘-J
1t 1alef

Abenteuer Pilzsuche

1

ten

,Nach flachem, erdigen Boden sollte man Ausschau halten, ideal sind feucht-moosige
Lichtungen’, erklart Monika Walle, als wir uns gemeinsam zur Pilzsuche aufmachen. ,Nur
das sonnige Wetter eignet sich weniger, Regentage waren besser." Tatsachlich begegnen
uns zundchst nur zwei arrangierte Fake-Steinpilze: ,Das sind ja blof3 Stoécke und Steine, die
jemand drapiert hat’, lacht sie. Beirren lasst sich die Recklinghduserin jedoch nicht.

,2Wenn ich einmal meinen ,Pilzblick’ aufhabe, halt mich nichts mehr auf*, sagt sie und
stiefelt eifrigen Schrittes voraus. Einige Meter weiter, siehe da, ein erster Staubling; nicht
mehr essbar zwar — aber mit ,Special Effect” ,Die dlteren zerbersten in Sporen‘, kiindigt sie
an und ,Puff, steigt eine eigentiimliche, schwarze Wolke unter ihrem Schuh auf.

Von Pilz-Enten und -Ethos

Angetan von der Suche schlagen wir uns tiefer in den Wald — fir Monika Walle eine lang- In der Suche liegt das Gliick:

jahrige Leidenschaft. ,Ich nehme nur das mit, was ich sicher bestimmen kann — mittler- Einen ,Schnitzel-Pilz" hat
J— t ht Sorten —d ter SteinnilEEE I Rl Wi 1 Monika Waller heute nicht

Wel e sind es etwa acht Sorten —darunter Steinpilz, Champig .1ng.s— urzpl vA B cinen

die Totentrompete und der schmackhafte Parasol, de ein Schnitzel  Schwung makelloser Maronen.

schwarmt sie, als sie plotzlich verziickt in die Knie g

vollends begeistert, ,hier sind ein paar herrliche Exemplare von a A

Achtsam schneidet sie die Stiele tiber Boden ab: ,Niemals die Wurzel herausreiflen —

damit neue Pilze nachwachsen’, erklart sie noch das allgemeine Sammlerethes und macht

dann den Schnuppertest: ,Mmbh, erstklassig! ehen heute Abend in die P !

Dinah Bronner

Pilzsammlung un ‘*. T R
J 1]
Treffpunkt: Parkpla i i
l‘f g
SAMSTAG | 31.10. | RAESFELD | 09:30 - 17:00 : §
Vernetzt im Wald — eine Pilz-Exkursion ‘ :é(
fiir Erwachsene

www.NaturErlebnisSchule.de

4 : "/
Achtung: Anfinger sollten nicht ohne erfahrene Begleitung Pilze '

Von uber 5.000 sogenannten ,grofen’ Pilzsorten in Deutschland gelten mindestens 150 als giftigiEinig
sehen bekannten Speisepilzen zum Verwechseln dhnlich. Allen voran der griine Knollenblatterpilz, der leicht

32|33 J



Feucht und dunkel ist es im Diefvier Monatelalte
Fruchtraum auf dem Hof der Edelpilz- Wilhelmineist oft mit dabei,
wenn MamajSarah Kiperim | |
Trqlflfelwerk zu tun hat.

zucht im Recklingh&duser Nordviertel.
Genauso, wie es die Seitlinge zum
Wachsen gern haben. ,Je nach Sorte
gedeihen die Pilze bei 18 bis 25 Grad am
besten’, erkldrt Sarah Kiiper. Die Edel-
pilzziichterin hat sich ihr Fachwissen
rund um die schmackhaften Seitlinge
selbst angeeignet. ,Wir produzieren
nachhaltig und mit ausgewéahlten Roh-
stoffen aus der Umgebung", so die
37-Jahrige. Thre Limonen-, Rosen- und
Austernseitlinge — die farbigen sind
Artverwandte aus tropischen Gebieten
— wachsen auf einem natiirlichen
Nahrboden aus Substrat und Stroh.
,Rund 40 Kilo ernten wir pro Woche*,

so Kiiper. Alles in Handarbeit: Jeden
Morgen schneiden die Ziichterin und
ihre Mitarbeiterinnen die Pilze frisch.
Zur Pilzzucht kam die studierte Diplom-
Padagogin indirekt iiber die Liebe. Thr
Mann Josef kommt aus der Landwirt-
schaft — und landlich zu wohnen war
schon immer ein Traum der Familie
mit vier Kindern. Die Flachen und das
Gebaude der ehemaligen Gartnerel
wollte die Familie nachhaltig und land-
wirtschaftlich nutzen — so kam die Idee
zur Edelpilzzucht. ,Ich fand Pilze schon
Immer interessant, aber ich war keine
Sammlerin®, so Sarah Kiiper. Die Familie
isst selbst gerne Pilze — besonders die
eigenen. In ihrem Hofladen kaufen Fein-
schmecker, Vegetarier oder Menschen,
die gerne kochen und regional einkaufen.
Zu jedem Korbchen gibt die 37-Jahrige
gleich Rezeptvorschldge mit dazu. In
wenigen Jahren soll es auch die ersten
eigenen Triiffel geben, die auf einer rund
3.600 Quadratmeter groflen Plantage
heranwachsen. Familienhund ,Otto"
wird zum Triiffelhund ausgebildet und
soll die Schatze unter der Erde dann auf-
spuren. Die 60 Wachteln im Freiland-
gehege lasst Otto in Ruhe. Die kleinsten
Hithnervogel sind Lieferanten der Eier,
die es ebenfalls im Hofladen gibt.
Jennifer von Glahn

INFO—

Triiffelwerk Recklinghausen
Nordcharweg 51, Recklinghausen - 01525 8406730
www.trueffelwerk-recklinghausen.de

In einem zarten Rosé-Ton,
zitronengelb oder typisch
arben - die Edelpilze vom




Wenn Ziegen und Alpakas beim Einkauf um die Ecke
schielen, liegt die Idylle so nahe: Rund 70 Hofladen gibt
es im Kreis Recklinghausen, vier stellen wir hier vor.

Méller’s Deele

Die Erdbeeren auf Nachbars Feld sind immer noch die schonsten;
nur gut, dass bei Mdollers Deele jeder zum Erntespal vorbeikommen
darf: Der traditionelle Landwirtschaftsbetrieb mit Hofladen und Café
liegt auf der Nachbarschaftsgrenze zwischen Datteln und Oer-
Erkenschwick und ist bekannt fuir seinen kostlichen Frithjahrs-
spargel, seine freilaufenden Hithner und seine Erdbeerfelder zur
DIY-Ernte mit Kindern und Familie. Passend zur kalten Jahreszeit
halt Bauer Mdller in seiner rustikalen ,Deele” nebst eigenen Kartoffeln,
Kohl und Eiern herbstliche Pflaumen und Apfel bereit. Besonders
letztere machen sich hervorragend auf dem geschéatzten Café- und
Kuchenangebot des Hauses. Ebenfalls grof3er Beliebtheit erfreut
sich das gemiitliche Frithstiicksbuffet mit ausgewahlten Wurstwaren
und regionalen Spezialitaten.

Hofladen Moller's Deele
Recklinghduserstr. 170, 45711 Datteln, Facebook: Mdller's Deele

3435

Ur-leckerer Bauernkuchen in uriger Deelen-Atmosphére bei
Martin und Claudia Méller: Nicht nur zum Ernten und Einkaufen
lohnt sich ein Landausflug zum Café Méller’s Deele.

Texte: Dinah Bronner, Fotos: Marco Stepniak, Jennifer von Glahn



Ziegenkadserei Klocker’s Hofladen

Hof Sondermann

Was dem klassischen Bauern-
,Viele wissen nicht, dass der Geschmack eines hof aus dem Bilderbuch ent-
Ziegenkases im direkten Zusammenhang mit spricht, ist fir Jungchef und
der Ernéhrung der Ziege entsteht’, erklart Metzgermeister Julian Klocker
Stephanie Sondermann, wahrend sie ein Pro- selbstverstandlich — bis in die
bierstiick reicht. ,Da Ziegen von Natur aus eigene Fleischerei hinter dem
alles anknabbern, achten wir genau darauf, Hofladen. Die eigenen Land-
was unsere Tiere futtern.” Seit iiber 25 Jahren schweine, Angus-Rinder sowie auch
stellt Familie Sondermann handgemachten Wild aus eigenem Revier werden in der nahen Umge-
Ziegenkise, -joghurt und -quark auf ihrem bung geschlachtet. Neben sorgfaltig verarbeiteten, haus-
Dorstener Hof her. Mit ihnen genieflen rund eigenen Fleisch- und Wurstkostlichkeiten bietet der
70 Ziegen das Hofleben im Stadtteil Lembeck. Familienhofladen ein Sortiment aus Kartoffeln, Gemise,
Dass hier Profis mit Leidenschaft am Werk Backwaren und Feinkost an. Jedes Jahr ab Oktober
sind, hat sich bis in Dorstens Sternekiichen kommen noch zwei besondere Augenschmause hinzu:
herumgesprochen, wo Sondermanns Ziegen- Zu Halloween verwandelt sich das AuRenareal des
spezialitdten regelmaRig fiir kulinarische Klocker Hofs in ein herrlich herbstliches Kiirbisparadies.
Kinste verwendet werden: ,Unser Hof ist fur Zu Weihnachten 16st dann das warme Griin der Weih-

nachtsbdaume das bunte Kirbis-

bild ab. Die flauschigen und

borstigen Hofbewohner —

eine Alpaka-Herde, Esel
und eine Heuschwein-
Familie — haben ganz-
jahrig den Status der
Publikumslieblinge
inne.

GliicklicheZiegen die gleichbleibende Qualitat bekannt." Und
im Familien- fiir alle, die schon einmal da waren, auch fiir
betrieb Hof . L .
__— seine niedliche Ziegen!

INFO—
Hofladen Ziegenkaserei Sondermann

‘: Michaelisweg 10, 46286 Dorsten
& Facebook: Ziegenkaserei Hof Sondermann

Im Herbst verwandelt sich der Hof
in ein Kirbisparadies.

INFO—
Klocker's Hofladen

Hebewerkstr. 119, 44577 Castrop-Rauxel, www.hof-kloecker.de

Hofladen Imkerei Keinhorster

Golden und nachhaltig ist das Sortiment in der urigen Hofhiitte bei Familie
Keinhorster. Der Hofladen des Imkereibetriebs in Recklinghausen Suder-
wich bietet von zw0lf verschiedenen Bio-Honigsorten iiber hauseigene Tee-
mischungen bis zu ,gliicklichem" Honig-Likér von (nattirlich!) eigenen Bie-
nen und Hithnern ein breites Angebot an eigenen Erzeugnissen.
Uberregional bekannt ist der zertifizierte Biolandbetrieb nicht nur fiir sei-
nen Meisterhonig, sondern auch fiir das Beim-Meister-iiber-die-Schulter-
Schauen: Auf Anfrage gibt Imkermeister Jens Keinhorster Fiihrungen zu
seinen rund 200 Bienenvdlkern. Zu ganz besonderen Anlassen im Jahr, wie
dem Tag der offenen Imkerei, diirfen Kinder- und Besuchergruppen ihm so-
gar beim ,Bienenbart-Wachsenlassen" zuschauen.

Der Hofladen brummt: Der kostliche Biohonig und das
nachhaltige Hofladenkonzept von Imkermeister Jens INFO—
Keinhorster und seiner Frau Zarah locken viele Lecker- Hofladen Imkerei Keinhdrster

mauler aus der Region an. Lohweg 159, 45665 Recklinghausen, www.imkerei-keinhoerster.de




Montag, 10 Uhr. Wir sind im
,Morgengliick’, und es fiihlt sich genau
so an. Wo also? Im Jammertal in der
Hard, Revier von Carmelo Cinquemani.
Zweimal die Woche schleicht sich der
Jager in aller Frihe auf einen der Hoch-
sitze mit dem blumigen Namen, nur
begleitet von seinem Jagdhund und
einer stoischen Geduld. ,Manchmal sitze
ich fiinf oder sechs Stunden hier oben
und warte", sagt der Gastronom, der mit
seiner Frau Dina seit 26 Jahren das Res-
taurant ,Cinquemani‘ in der Reckling-
h&user Altstadt betreibt. ,Mein Opa hat
mich schon als Kind auf Sizilien mit auf
die Jagd genommen’, erzahlt Carmelo,
der als 17-Jahriger ins Ruhrgebiet zog.
Die Liebe zur Natur ist geblieben. Mit
vier Freunden bejagt Carmelo Cinque-

36137
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mani das 288 Hektar grofte Revier an der
Ahsener Allee, eine von 32 Jagden in der
Haard. Viel Damwild gibt es hier und un-
zahlige Wildschweine auf Wanderschaft.
Wenn die Hindin Nera die Witterung
aufgenommen hat, heildt es, Nerven be-
wahren: Der erste Schuss muss sitzen —
sonst ist die Rotte auf und davon.

Wenn Carmelo getroffen hat, geht's in
der Kiiche an die Arbeit: Schinken vom
Reh, Salsiccia-Wirstchen fiir die Pizza
mit Beeren — und die legendéare Wild-
schwein-Lasagne mit Lebkuchen, fiir die
im Herbst Fans aus dem ganzen Vest
kommen. Alles hier wird selbstgemacht,
in stundenlanger Arbeit — ob die Anti-
pastl oder die Sauce von eingekochten
Tomaten, die teilweise aus den Garten
der Familie auf Sizilien stammen. ,Beim

Kochen musst du die Uhr vergessen”,
sagt Carmelo. ,Aber das geht nur in ei-
nem Familienbetrieb wie bei uns", er-
ganzt seine Frau Dina, Chefin der Kiiche.
Stolz ist das Parchen, dass sich auch
die beiden Sohne flir einen Weg in

der Gastronomie entschieden haben:
Cono (27) empfangt die Gaste an der
Heilig-Geist-Stralle so charmant wie
sein Vater und bringt als Vegetarier
eigene Rezepte auf die Karte; Gianluca
(22) macht wie schon sein Bruder eine
Ausbildung in der Engelsburg.

Eine echte Familienangelegenheit!
Stefan Prott

Ristorante Carmelo Cinquemani

Heilig-Geist-Str. 12, Recklinghausen
02361 14546



Fotos: Marco Stepniak, Markus Mucha

"D D:)rstenerin
Iris Koczwara
kochtin ihrem
veganen Restau-

—rant kreativ mit
den Zutaten, die
die Natur bietet.

In Dorsten gibt es das einzige vegane Restaurant
des Kreises, das ,,Cookies Veggies“.

,Natlirlich kann ich nicht alles
aus dem Umkreis beziehen, wie zum
Beispiel Hafermilch. Das meiste kommt
von der Miihle Mense aus Dorsten sowie
von regionalen Bauern. Erst danach
schaue ich auf NRW-Ebene oder deutsch-
landweit", erzahlt Iris Koczwara.
Wichtig ist ihr, dass die Lebensmittel
die Umwelt durch einen kurzen Trans-

portweg so wenig wie moglich belasten.

Der Nachhaltigkeitsgedanke spiegelt

sich bei ,Cookies Veggies" auch in der
Einrichtung wider: ,Das Restaurant ist
komplett nach dem Low-Budget-Prin-
zip eingerichtet. So sind unsere Mobel

alle Second Hand. Das ist nicht nur gut
fiir die Umwelt, sondern schafft auch
eine ganz besondere Gemiitlichkeit "

,Ich koche mit den Zutaten, die die
Natur anbietet. Das ist gesund und
abwechslungsreich, so die Dorstenerin.
Und es ist kreativ. Vom Bratling aus
Sauerkraut Giber K&sekuchen bis hin

zu selbstgebackenem Brot hat Iris
Koczwara alle Rezepte selbst entwickelt
—und getestet. Ihr Motto: Hauptsache
lecker. ,Am beliebtesten bel den Gasten
ist mein selbstgemachtes Aioli. Das

steht deswegen auch immer auf der
Karte," sagt Iris Koczwara, die mit ,Coo-
kies Veggies" ihren Traum lebt. Keine
Frage, dass sie viel Herzblut in ihre Ar-
beit steckt. Auch das sieht man ihren
Gerichten an. Hier ist einfach alles mit
viel Liebe zubereitet.

Dr. Felicitas Bonk

INFO—
Cookies Veggies

offnet mittwochs bis freitags von 17:00 - 22:00 Uhr,
am Wochenende von 10:00 - 22:00 Uhr.

Nur mit Reservierung!

02362 44442

office@cookies-veggies.de
Halterner Str. 93, Dorsten



Highlights

MARL
Sport als Kunst im Olympiastadion

Posen, Gesten, Hochstleistungen. Die Asthetik des Korpers im Sport.
Vortrag und Diskussionsrunde mit der Kuratorin Joanna Warsza.
7Y FREITAG | 18.10. | 15:00 | Sitzungssaal im Rathaus Marl

RECKLINGHAUSEN
Recklinghausen leuchtet

Die Veranstaltung soll in reduzierter Form unter dem Motto ,Best of"
stattfinden. Die Rathausshow soll auch unter der Woche von 18 bis 21
Uhr im Halbstundenrhythmus gezeigt werden.

¥ MONTAG | 26.10. bis 08.11. | Recklinghausen

RECKLINGHAUSEN
,Wissensdurst®: Online-Banking fiir Senioren

Bei dem Projekt der Diakonie im Kirchenkreis Recklinghausen werden
alle Fragen rund um das Online-Banking vor Ort von der
Sparkasse Vest Recklinghausen beantwortet.

X DONNERSTAG | 29.10. | 16:00 | Frauenhilfe Quellberg, _ Vel
Gemeindezentrum Arche, Nordseestrafie 104 JE—

CASTROP-RAUXEL
10. Castroper Gourmet Safari

5 Gange an 5 Orten: Jeweils 50 Gaste konnen Kulinarisches vom
Feinsten auf ihrer Tour durch die Gastronomien genief3en.
X SAMSTAG | 31.10. | 17:30 | Vienna House Goldschmieding, Dortmunder Str. 55

HERTEN
Vollmondwanderung

Erfahren Sie bei der Wanderung tiber die Halde Hoheward Wissens-
wertes rund um das geheimnisvolle Horizontobservatorium.
X SAMSTAG | 31.10. | 18:00 Besucherzentrum Hoheward, Ewaldstr. 266

RECKLINGHAUSEN

Smoking Wolf live

Slidstaatengrooves mischen sich mit treibendem Boogie, Titel mit Song-
schreiberqualitdten wechseln sich mit schweren Bluesrocksounds ab.
JJ SAMSTAG | 07.11. | 20:00 | Creative Outlaws Club, Alte Grenzstrafie 153

DORSTEN

Weiberkram Madelsflohmarkt

Beim Trodeln in einem industriellen Ambiente erwarten die Besuche-
rinnen und Besucher Vintage-Schnappchen und hochwertige Mode.
# SONNTAG | 08.11. | 11:00 | Alte Waschkaue, Fiirst-Leopold-Platz 1

38139




MARL/ RECKLINGHAUSEN
Komplexe Viter

Sie reden gerne Uiber ihre erwachsenen Kinder, aber nur selten mit
ihnen. Hugo Egon Balder und Jochen Busse lassen die Pointen funkeln!

7Y MONTAG | 09.11 | 19:30 | Theater Marl
und MITTWOCH 11.11. 19:30 Ruhrfestspielhaus Recklinghausen

WALTROP

Christine Westermann live

Im Mittelpunkt der Lesung der bekannten Radio- und Fernsehjournalis-
tin steht Westermanns jiingstes Buch ,Manchmal ist es federleicht".

7Y DIENSTAG | 10.14. | 20:00 | Stadthalle Waltrop

DATTELN
Best of NachtSchnittchen

Die regionale Show fiir Kleinkunst mit klassischen Kabarettisten,
Comedians und Musikern unterschiedlichster Stilrichtungen.

7Y MITTWOCH | verlegt auf 10.11.2021 | 20:00 |
Lutherkirche

DORSTEN/ HERTEN

Sisters of Comedy: Nachgelacht
100% Frauenpower: krachend kabarettistisch, furios feminin und derbe

divenhaft, fiir sie und ihn und alles dazwischen.
7Y DONNERSTAG | 12.11. | 20:00 | Gemeinschaftshaus Wulfen
und DONNERSTAG | 12.14. | 20:00 | Glashaus Herten

OER-ERKENSCHWICK
,Die Ursache liegt in der Zukunft®

Jiirgen Becker bringt Religion-, Kunst- und Kapitalismuskritik
zum Briillen komisch und trotzdem liebenswert auf den Tisch.
7Y SAMSTAG | 14.11. | 20:00 | Stadthalle Oer-Erkenschwick

WALTROP
Bullemanner

Kabarett so richtig zum Reinsetzen: In ihrem 14. Biithnenprogramm
pfliigen die beiden Komiker aus Westfalen durchs Leben.
PN FREITAG | 27.14. | 20:00 | Stadthalle Waltrop

WALTROP
Puppenspielfest - ,,Die Schmuddels*

Beppo Besen und seine Freunde - sonst unscheinbare Alltagsdinge sind
die ,Stars" der urkomischen und liebenswerten Comedy fiir Jung und Alt.
) SAMSTAG | 28.11. | 15:00 Stadthalle Waltrop

CASTROP-RAUXEL

,,25 km/h*

Eine Komddie iber zwei ungleiche Briider, die sich auf eine Reise durch
Deutschland begeben. Die Hochstgeschwindigkeit betragt 25 km/h.
7Y SAMSTAG | 12.12. | 20:00 | Stadthalle
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Termine

MITTWOCH | 7.10.

MARL | 10:00
Dschabber Theater Marl

DONNERSTAG | 8.10.

DORSTEN | 19:30
Chansonabend VHS Forum
HERTEN | 20:07

Simone Solga: Das gibt
Arger Glashaus
RECKLINGHAUSEN | 19:00
New Generation Slam:
Poetry Slam Stadthibliothek

FREITAG | 9.10.

DATTELN | 19:30

Ewig Jung Katielli Theater
HERTEN | 19:00
Jazz+Dinner

Schwarzkaue Eventlocation
MARL | 19:30

Extrem laut und unglaublich
nah Theater Marl
RECKLINGHAUSEN | 20:00
Faisal Kawusi - Anarchie
Ruhrfestspielhaus
RECKLINGHAUSEN | 16:00
Experimentierlesung
Stadtbibliothek

SAMSTAG | 10.10.

DATTELN | 19:30

Hdchste Zeit

Katielli Theater

DATTELN | 19:00
Country-Abend mit
Livemusik

Haard-Camping

DORSTEN | 10:00
HiipfburgenspaB fiir
Erwachsene

CreativQuartier Fiirst Leopold
HERTEN | 11:00

Comics CreativWerkstatt
MARL | 13:00

Finn, der Feuerwehrelch
Familienbibliothek Tturmchen
MARL | 19:00
Kammerkonzert Theater Marl
RECKLINGHAUSEN | 16:00
Fiihrung Trainingsbergwerk
Recklinghausen
RECKLINGHAUSEN | 10:00
Medienwolf Workshop Stadt-
bibliothek
RECKLINGHAUSEN | 10:00
Welt Hospiz Tag ,Marktplatz
RECKLINGHAUSEN | 11:00
An den Ufern der Emscher
Umspannwerk
RECKLINGHAUSEN | 18:00
Kohle war nicht alles,
Trainingsbergwerk
RECKLINGHAUSEN | 19:00
Kachelbads Erbe Alternatives
Kulturzentrum
RECKLINGHAUSEN | 19:00
Hendrik Otremba, Alternati-
ves Kulturzentrum
Recklinghausen e.V.

MUSIK

KULTUR

SONNTAG | 11.10.

CASTROP-RAUXEL | 11:00
Trodelmarkt

Parkpatz vor Mobel Boss
DORSTEN | 17:00
Akkordeon Picasso & Co
Gnadenkirche Wulfen
HERTEN | 13:30

Fiihrung durch das Alte Dorf
Marktplatz Westerholt

Y

Theater Marl

MARL |

Marler Seefest

Gelande am Marler Stern
RECKLINGHAUSEN | 09:00
Chrom & Flammen
Kurt-Oster-Strake
RECKLINGHAUSEN | 11:00
Debut um 11
Ruhrfestspielhaus
WALTROP | 10:30
Kulturbrunch mit Live-Musik
Stadthalle Waltrop

MONTAG | 12.10.

CASTROP-RAUXEL | 10:00
Ferien-Reitkurse

Reitsport Bladenhorst
HERTEN | 09:00

Kunst hoch fiinf
CreativWerkstatt

SPORT & FREIZEIT

DIENSTAG | 13.10.

CASTROP-RAUXEL | 17:00
Jo im roten Kleid, Castrop-
Rauxel Studio, Europaplatz 10
RECKLINGHAUSEN | 15:00
JProjekt Wissensdurst” der
Diakonie Vorgesprach”
Frauenhilfe Quellberg,
Gemeindezentrum Arche,
Nordseestrae 104

MITTWOCH | 14.10.

CASTROP-RAUXEL | 11:30
Abbracci, Castrop-Rauxel
Studio, Europaplatz 10

;‘.ii

1
d

RECKLINGHAUSEN | 16:00
Stadtrundfahrt

Rathaus
RECKLINGHAUSEN | 14:45
Boente’s Bergbautour
Altstadt bei Boente

DONNERTAG | 15.10.

CASTROP-RAUXEL | 17:00
Sail - The storm called

life, Castrop-Rauxel Studio,
Europaplatz 10
CASTROP-RAUXEL | 19:00
Kulinarischer Liederabend
.Das doppelte Fettnapf-
chen”, Wittener Strale 34

SAMSTAG | 17.10.

CASTROP-RAUXEL | 20:00
WLT-Premiere ,Marlow",
Stadthalle, Europaplatz 10
und am 27.11. | 20:00

FESTE & PARTYS

CASTROP-RAUXEL | 20:00

Marlow, Premiere Stadthalle,

Europaplatz 10

MARL | 20:00

Shamrock KuZ Erldserkirche

RECKLINGHAUSEN | 20:00

Green Orbit

Creative Outlaws Club

ONNTAG | 18.10.

DORSTEN | 11:00
Dorstener Kultur-

,Happchen"

Central Kino Dorsten,

HERTEN | 14:00

Stadtrundfahrt Herten

Doncaster-Platz

MARL | 15:00
Sport als Kunst
Olympiastadion

FREITAG | 23.10.

WALTROP | 20:00
Jenseits der Vernunft
Majestic Theater Waltrop

SAMSTAG | 24.10.

HERTEN | 20:00

dIRE sTRINGS

Gliickauf-Ring

MARL |

Soma Lyrik

KuZ Erloserkirche
RECKLINGHAUSEN | 19:30
Die Ermittlung von Peter
Weiss Ruhrfestspielhaus
RECKLINGHAUSEN | 20:00
Aloha Sluts Surf-Punk
Creative Outlaws Club

KINDER & FAMILIEN

WALTROP | 20:00
Hennes Bender: Ich hab nur
zwei Hande! Majestic Theater

SONNTAG | 25.10.

CASTROP-RAUXEL | 11:00
Modemarkt - Frauenkram
Europahalle
CASTROP-RAUXEL | 11:00
Kinderkram - Markt rund
ums Kind Europahalle
DATTELN | 10:00

Haard am Rande Wanderpark-

platz Katenkreuz, Redder
Strale/ In den Wellen
DORSTEN | 12:00
Jazzfriihschoppen
(Gaststatte Maas-Timpert

DORSTEN | 17:00
Nexos-Saxophon-Quartett
Gnadenkirche Wulfen
HERTEN |

Virtueller Kunstmarkt
kunstmarkt-herten- 2020.
jimdosite.com/
RECKLINGHAUSEN | 18:00
Monsieur Pierre geht online
Ruhrfestspielhaus
RECKLINGHAUSEN | 11:00
Debut um 11
Ruhrfestspielhaus

MONTAG | 26.10.

RECKLINGHAUSEN | 18:00
Recklinghausen leuchtet
JBest of

Recklinghauser Innenstadt

Fotos: Volker Beushausen, Markus Mucha



DIENSTAG | 27.10.

RECKLINGHAUSEN | 13:00
Internet, Social Media und
Recht Startercenter Kreis
Recklinghausen Online

MITTWOCH | 28.10.

MARL | 10:00

Noah, der Prepper

Theater Marl
OER-ERKENSCHWICK | 19:00
Filmabend mit Micheal
Kleinschmidt

Pfarrheim Christus Konig

DONNERSTAG | 29.10.

CASTROP-RAUXEL | 20:00
Aaron Hypnose - Schiaf mit
mir! 2.0

Stadthalle

HERTEN | 16:30
Modedesign - Nahkurs
CreativWerkstatt

MARL | 20:00
Bodo Wartke: Wandelmut
Theater Marl

RECKLINGHAUSEN | 13:30
Griindung aus der
Arbeitslosigkeit Agentur fiir
Arbeit (BIZ), Gorresstrale

RECKLINGHAUSEN | 16:00
JProjekt Wissensdurst” der
Diakonie - Online-Banking
fiir Senioren”

Frauenhilfe Quellberg,
Gemeindezentrum Arche,
Nordseestrale 104

VEST

FREITAG | 30.10.

DATTELN | 19:30

Wenn Rosenblitter fallen
Katielli Theater

DORSTEN | 17:00
Mystische Waldnacht,
Fackelwanderung

Hof Punsmann, Im Holtken 9
WALTROP | 20:00
Dinnershow: Die Pottrosen
Majestic Theater Waltrop

SAMSTAG | 31.10.

CASTROP-RAUXEL | 17:30
10. Castroper Gourmet Safari,
Dortmunder Straflle 55
HERTEN | 11:00
Gespenstergrusel Halloween
CreativWerkstatt

HERTEN | 21:00

Freaky Halloween Biergarten
Schwarzkaue Eventlocation
HERTEN | 18:00
Vollmondwanderung iiber
die Halde Hoheward
Besucherzentrum Hoheward
MARL | 19:30

Mephisto

Theater Marl

MARL | 20:00

Piano: Anna Karacsonyi

KuZ Erloserkirche
RECKLINGHAUSEN | 19:30
Die groBe Gala-Nacht der Oper
Ruhrfestspielhaus

(1) Weltsparwochen
Die Sparkasse Vest Recklinghausen verlangert ihren
Weltspartag und feiert bis Ende des Jahres die Weltspar-

RECKLINGHAUSEN | 20:00
Flowerpornoes Indie
Creative Outlaws Club

wochen. Kinder und Jugendliche konnen ihr Erspartes
kostenlos in den Beratungscentern und Filialen der
Sparkasse einzahlen und bekommen einmalig

ein tolles Weltspartagsgeschenk. Auerdem

L] Sparkasse

Vest Recklinghausen

verlost die Sparkasse unter allen jungen
Sparerinnen und Sparern 50 groRRe
Insektenhotels fiir den Kindergarten,
die Schule oder den Garten. Die
Insektenhotels werden auf dem Hof
Wessels in Herten handgefertigt. Um
langfristig Vermogen aufzubauen, berat
die Sparkasse personlich und individuell
Sparplanen mit Wertpapieren.

INFO-

Gemeinsam mit der Sparkasse Vest
verlosen wir zehn Insektenhotels -

bitte schreiben Sie einfach eine E-Mail an: .
marketing@sparkasse-re.de \K

AB FREITAG | 30.10. | VEST
Sparkasse Vest Recklinghausen

SONNTAG | 1.11.

DATTELN | 18:00

Aus heiterem Himmel
Katielli Theater

MARL | 15:00

Vortrag: Olympia und das
Ruhrgebiet

Sitzungssaal Rathaus

DIENSTAG | 3.11.

RECKLINGHAUSEN | 19:30
3. Sinfoniekonzert
Ruhrfestspielhaus

MITTWOCH | 4.11.

CASTROP-RAUXEL | 09:00
UND 11:00

The Spaceman, Castrop-
Rauxel Studio, Europaplatz 10

DONNERSTAG | 5.11.

MARL | 10:00

Nathan der Weise

Theater Marl

WALTROP | 20:00

Olaf Sundermeyer: Gauland
& Co.- Stresstest fiir die
Demokratie

HBK

FREITAG | 6.11.

HERTEN | 16:45

Gefiihrte Fackelwanderung
RVR-Besucherzentrum
MARL | 18:00

Weinprobe EFH
RECKLINGHAUSEN | 20:00
Phillip Bratasch und Band
Creative Outlaws Club
RECKLINGHAUSEN | 20:00
Duo Gastspiel bei
Recklinghausen Leuchtet
Gymnasialkirche
RECKLINGHAUSEN | 19:30
Singe Seele, singe
Christuskirche

WALTROP | 20:00
Monsieur Coup et Madame
Point: Punkt vor Strich.
Majestic Theater

WALTROP | 18:00

Erich von Daniken - Geheim-
nisvolles Agypten Stadthalle
WALTROP | 19:30
Zuversicht - Kraftquelle
inschwierigen Zeiten mit
Prof. Cornelia Richter”,
Haus der Begegnung St. Peter

SAMSTAG | 7.11.

MARL | 19:00

LD Stardust David Bowie
Band KuZ Erloserkirche
RECKLINGHAUSEN | 19:00
MOGUAI // Recklinghausen
leuchtet 2020

Rathausplatz
RECKLINGHAUSEN | 20:00
Smoking Wolf live

Creative Outlaws Club

SONNTAG | 8.11.

CASTROP-RAUXEL | 11:00
Spielzeugmarkt

Europahalle, Europaplatz 6
DORSTEN | 11:00

Kinder- und Spielzeugmarkt
Das LEO

DORSTEN | 17:00

Die Marienvesper von
Claudio Monteverdi

Kirche St. Marien

DORSTEN | 11:00

Kinder und Spielzeugmarkt
Winter-Special!

DAS LEO

DORSTEN | 10:00
Weiberkram Madelsflohmarkt
CreativQuartier Fiirst Leopold
DORSTEN | 13:00
Lichterfest - Ehrenamt im
Lichterglanz

Innenstadt

WEGEN DER AKTUELLEN

CORONA-PANDEMIE
UNTER VORBEHALT.




HERTEN | 14:00

Piitt & Panorama - die
BergWerks-Tour
RVR-Besucherzentrum
Hoheward

MARL | 16:00

Marler erinnern sich an das
Ende des 2.Weltkriegs

KuZ Erléserkirche
OER-ERKENSCHWICK | 18:30
Das braune Netz. \ortrag
Stadtbiicherei
OER-ERKENSCHWICK | 09:30
Mannheimer Streichquartett
Ev. Gemeindezentrum
Dietrich-Bonhoeffer-Platz 1
RECKLINGHAUSEN | 11:00
Joseph, Ludwig und die
bésen Buben

Rathauskonzert

MONTAG | 9.11.

DORSTEN | 20:00
Theater - Tartuffe
Realschule St. Ursula, Aula
MARL | 19:30

Komplexe Viter

Theater Marl

DIENSTAG | 10.11.

CASTROP-RAUXEL | 13:30
Drachenlaufer Stadthalle,
Europaplatz 10

DORSTEN | 16:00
Piinktchen und Anton
Realschule St. Ursula, Aula
HERTEN | 18:30
Demokratie erleben: ,Herten
nach der Kommunalwahl“
VHS Haus-Kaminraum
WALTROP | 19:00

Christine Westermann live

42143

Stadthalle

MUSIK

KULTUR

MITTWOCH | 11.11.

DATTELN | 20:00

Best of NachtSchnittchen

- Die 150. Show!
Lutherkirche

MARL | 19:30

Radio Vest Comedy Tour
Theater Marl

MARL | 19:00
Blockflotenvirtuose Hufeisen
KuZ Erloserkirche
RECKLINGHAUSEN | 19:30
Komplexe Viter
Ruhrfestspielhaus

DONNERSTAG | 12.11.

CASTROP-RAUXEL | 09:00
UND 11:30

Good Morning, Boys and Girls,
Stadthalle, Europaplatz
CASTROP-RAUXEL | 19:00
Ruhrpott-Solo - Chansons und
Lieder aus der Heimatstadt,
Wittener Strale 34
DORSTEN | 20:00

Sisters of Comedy
Nachgelacht
Gemeinschaftshaus Wulfen
WALTROP | 19:00

Wolf Coderas

»Session Possible”
Gesamtschule Waltrop

FREITAG | 13.11.

DATTELN | 19:30
Verbalknotenpunkt:

13. Poetry-Slam
Buchhandlung Biicherwurm
DORSTEN | 18:00

Crazy Friday

Atlantis Dorsten

HERTEN | 19:00
Candlelight-Schwimmen
Copa Ca Backum

SPORT & FREIZEIT

SONNTAG | 2

RECKLINGHAUSEN | 19:30
Wildes Holz
Ruhrfestspielhaus
RECKLINGHAUSEN | 19:30
Beethoven Biirgerhaus Siid
RECKLINGHAUSEN | 18:00
Jazz in der Kunsthalle
Burgerhaus Sud
RECKLINGHAUSEN | 19:30
Wildes Holz
Ruhrfestspielhaus
WALTROP | 19:30

Ralph Sina (Briissel):

Die EU vor der ZerreiBprobe
HBK

SAMSTAG | 14.11.

CASTROP-RAUXEL | 20:00
Good Morning, Boys and Girls,
Castrop-Rauxel Studio,
Europaplatz 10

HERTEN | 10:00
Workshop-Reihe ,Was
passiert wenn...?"
CreativWerkstatt

MARL | 16:00

Mini-Konzert Aula der
Scharounschule, Westfalen-
strale 68a
OER-ERKENSCHWICK | 15:00
Lebensfreude mit Rhythmus:
Trommle dich frei! Musizieren
mit afrikanischen Trommeln
VHS, Raum 4
OER-ERKENSCHWICK | 20:00
Jiirgen Becker: Die Ursache
liegt in der Zukunft
Stadthalle
RECKLINGHAUSEN | 20:00
Batten down the hatches
Stoner-Rock

Creative Outlaws Club
RECKLINGHAUSEN | 20:00
Herbert Knebels Affentheater
Ruhrfestspielhaus
WALTROP | 20:00
Dinnershow: Die Puderdose
Majestic Theater Waltrop

SONNTAG | 15.11.

OER-ERKENSCHWICK | 18:30
Zechengeschichten:

Der Taubenkasper
Revierbude, Bergbaumuseum

RECKLINGHAUSEN | 15:00
Fiihrung Erlebnisbergwerk
Ruhrgebiet
Trainingsbergwerk
Recklinghausen
RECKLINGHAUSEN | 15:00
Hans im Gliick
Ruhrfestspielhaus

MONTAG | 16.11.

OER-ERKENSCHWICK | 19:00
Verschworungstheorien in
Zeiten der Krise Homepage
der VHS Qer-Erkenschwick

DIENSTAG | 17.11.

WALTROP | 19:30

Afrika - oder der Versuch,
einen Kontinent zu verstehen
HBK

DONNERSTAG | 19.11.

DORSTEN | 18:00
Dorstener Winterzauber
Dorstener Marktplatz
RECKLINGHAUSEN | 19:00
New Generation Slam
Stadtbibliothek

WALTROP | 20:00
Dinnershow: Vintage Varieté
Majestic Theater Waltrop

FREITAG | 20.11.

CASTROP-RAUXEL | 17:30
21. Aids Gala Tanz unterm
Regenbogen,

Europahalle Europaplatz 6
HERTEN | 16:30

Gefiihrte Fackelwanderung
auf die Halde RVR-
Besucherzentrum Hoheward
WALTROP | 20:00

Die Rio-Reiser-Story.
Musikalische Hommage
Majestic Theater Waltrop

SAMSTAG | 21.11.

DORSTEN | 21:00

Prisma Dorsten Revival Party
CreativQuartier First Leopold
HERTEN | 18:00
Goldplay.Live

Schwarzkaue Eventlocation

9.11.| Waltrop | 15:00 ‘o5

2. Waltroper Puppenspielfest
.Die Weihnachtsdiebe” i
Stadthalle Waltrop Hi

FESTE & PARTYS KINDER & FAMILIEN

MARL | 10:00
Weihnachtskranzbinden
Museumsscheune
RECKLINGHAUSEN | 19:30
Wilfried Schmickler:

Kein zuriick!
Ruhrfestspielhaus
RECKLINGHAUSEN | 17:00
Dornroschen und Paquita
Ruhrfestspielhaus

SONNTAG | 22.11.

DORSTEN | 17:00
Adventskonzert
Gnadenkirche, Dorsten-Wulfen
DORSTEN | 18:00
Gedenkkonzert

St. Agatha Dorsten

MARL | 17:00
Adventskonzert
Freundeskreis f.M.u.K

KuZ Erloserkirche
OER-ERKENSCHWICK | 09:30
Filzen fiir Anfanger/-innen
und Fortgeschrittene

VHS, Raum 6
RECKLINGHAUSEN | 17:00
Johannes Brahms
Christuskirche
RECKLINGHAUSEN | 11:00
Beethoven
Ruhrfestspielhaus
RECKLINGHAUSEN | 20:00
Makeena Punk

Creative Outlaws Club

MONTAG | 23.11.

MARL | 19:30
Nein zum Geld!
Theater Marl
DORSTEN | 10:00
Stiefelsuchaktion,
Alten Rathaus

DIENSTAG | 24.11.

DATTELN | 15:00

Hexe Winnie zaubert
Weihnachten

Aula Comenius-Gymnasium

Fotos: Jens Gyarmaty, Sonswas Theater, Sparkasse Vest Recklinghausen



MITTWOCH | 25.11.

DORSTEN | 14:00

Ein Baum fiir den
Weihnachtsmann
Gemeinschaftshaus Wulfen
OER-ERKENSCHWICK | 19:00
Erlebniswelt Rechts-
extremismus

Mensa, Schulzentrum
RECKLINGHAUSEN | 20:00
Poetry Slam
Altstadtschmiede
RECKLINGHAUSEN | 18:00
NPW Barock, Feuer und
Wasser

Christuskirche

DONNERSTAG | 26.11.

CASTROP-RAUXEL | 19:00
Original American
Thanksgiving Party,
Wittener Strale 34
DATTELN | 20:00

Florian Schroeder
Lutherkirche

DORSTEN | 07:00
Katharinenkrammarkt
Innenstadt

HERTEN | 20:07

Lucy van Kuhl: Fliegen mit Dir
Glashaus

HERTEN | 20:00
Vollkontakt-Comedy Herten
Schwarzkaue Eventlocation
MARL | 19:30

Blackout

Theater Marl
RECKLINGHAUSEN | 19:30
Udo Jiirgens - eine
Hommage

Ruhrfestspielhaus
RECKLINGHAUSEN | 10:00
Beethoven auf der Spur
Biirgerhaus Siid

FREITAG | 27.11.

CASTROP-RAUXEL | 20:00
Marlow, Castrop-Rauxel
Studio, Europaplatz 10
DATTELN | 19:30
KATIELLi's Christmas 2020
Katielli Theater
RECKLINGHAUSEN | 17:00
Adventssingen

Kirchplatz

WALTROP | 20:00

Big Wheel: Konzert

Majestic Theater

WALTROP | 20:00
4Bullemanner Muffensausen”
Stadthalle Waltrop

SAMSTAG | 28.11.

CASTROP-RAUXEL | 17:30
21. Aids Gala

Europahalle
CASTROP-RAUXEL | 17:30
Norman Langen

Forum Europaplatz
DORSTEN | 20:00

Guru Guru

DAS LEO

HERTEN | 11:00
CONTEMPORARY DANCING
CreativWerkstatt

MARL | 19:00

Jewish Touch: Trio Schmuck
Theater Marl

MARL | 19:00
Weihnachtskonzert
S.Grofmeier

KuZ Erloserkirche
RECKLINGHAUSEN | 20:00
Captain Twang Surf-Punk
Creative Outlaws Club
RECKLINGHAUSEN | 21:00
Suberg’s ii30 Party
Ruhrfestspielhaus
WALTROP | 15:00

2. Waltroper Puppenspiel-
fest mit ,Die Schmuddels”
Stadthalle Waltrop .
WALTROP | 16:30

2. Waltroper Puppenspiel-
fest ,Pettersson kriegt
Weihnachtsbesuch”
Stadthalle Waltrop

SONNTAG | 29.11.

DORSTEN | 20:00

Vicente Patiz LIVE ,
Vinylcafe Schwarzes Gold
HERTEN | 10:10

112. Bertlicher StraBenldufe
SuS Bertlich LA

MARL | 18:00

Frank Goosen: Acht Tage die
Woche - Die Beatles und ich
Theater Marl
RECKLINGHAUSEN | 20:00
Break Free - No. 1 QUEEN
Tribute Show in Europe
Hellbachstrale 105
RECKLINGHAUSEN | 18:00
Der Nussknacker
Ruhrfestspielhaus
RECKLINGHAUSEN | 16:30
Adventskonzert

St. Joseph

WALTROP | 11:00

2. Waltroper Puppenspielfest
mit ,Der Griiffelo”

Stadthalle Waltrop

WEGEN DER AKTUELLEN

CORONA-PANDEMIE
UNTER VORBEHALT.

WALTROP | 15:00

2. Waltroper Puppenspielfest
,Die Weihnachtsdiebe”
Stadthalle Waltrop
WALTROP | 17:00

Konzert des Trios Séférian
Souvenirs de Noél - Weih-
nachtschansons und mehr
Kulturforum Kapelle

DIENSTAG | 1.12.

MARL | 18:00
Stadtepartner

KuZ Erloserkirche
RECKLINGHAUSEN | 19:30
4. Sinfoniekonzert
.Jauchzet, frohlocket”
Ruhrfestspielhaus

MITTWOCH | 2.12.

RECKLINGHAUSEN | 19:30
Nein zum Geld
Ruhrfestspielhaus

DONNERSTAG | 3.12.

DORSTEN | 08:00
Nikolausmarkt und
Stiefelsuchaktion

Dorsten-Innenstadt

FREITAG | 4.12.

RECKLINGHAUSEN | 19:30
Champagner zum Friihstiick
Biirgerhaus Siid

WALTROP | 19:30
Geschwister der Bibel.

(Dr. Margot Ka8mann),
Dietrich-Bonhoeffer-Zentrum

SAMSTAG | 5.12.

CASTROP-RAUXEL | 11:00
Kunsthandwerkermarkt,

Am Markt 22

MARL | 17:00

Shanty-Chor Weihnachtslieder
KuZ Erloserkirche

WALTROP | 19:00

Magic World - Ballett
Majestic Theater Waltrop

SONNTAG | 6.12.

DORSTEN | 15:00
Kindertheater

»Honk und Hanna"
Gnadenkirche, Dorsten-Wulfen
DORSTEN | 19:00
BigBand Dorsten -
Swinging X-Mas

VHS Forum, Im Werth 6
MARL | 16:00
Musikschule Marlo

KuZ Erloserkirche

MARL | 15:00
Weihnachtskonzert Blaser
Erzschacht

DIENSTAG | 8.12.

5
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Gut organisiert!

Damit Grundschuler alle Termine, Hausaufgaben und
Spielverabredungen nach den Ferien auf einem Blick
haben, gibt es von der Sparkasse Vest Recklinghausen
einen Schulplaner im coolen Design. Der Planer wird
klimaneutral hergestellt und bietet Platz fiir Notizen,
Hausaufgabenlisten und Lernmaterialien. Auf3erdem
gibt es ein Kapitel fr Eltern mit hilfreichen Infos. Ganz
neu im Schulplaner sind die Corona-Hygienevorschriften —
leicht und verstandlich fur Kinder dargestellt.

L]
5 Sparkasse
Vest Recklinghausen

Eltern und Lehrer konnen den Schulplaner unter
marketing@sparkasse-re.de bestellen.

MONTAG | 12.10. | VEST
1. Tag der Herbstferien

DONNERSTAG | 10.12.

WALTROP | 20:00
Andreas Rebers -
Ich helfe Gern
Stadthalle Waltrop

SAMSTAG | 12.12.

SONNTAG | 13.12.

CASTROP-RAUXEL | 11:00
Solidarfonds Weihnachts-
matinée - HURRA, WIR
LACHEN NOCH,

Europahalle, Europaplatz 6

DORSTEN | 17:00

DORSTEN | 15:00

Der kleine Bar und die
lange Winternacht

VHS Forum, Im Werth 6
MARL | 18:00

Gastmahl zum Abschluss
des 20. Abrahamsfestes
Rathaus

CASTROP-RAUXEL | 20:00
WLT-Premiere ,25 km/h"
Stadthalle, Europaplatz 10
RECKLINGHAUSEN | 20:00
Earthbong & Kilometer 94
Creative Outlaws Club

Weihnachtskrimis mit
Margit Kruse

Gnadenkirche, Dorsten-
Wulfen

RECKLINGHAUSEN | 15:30
Mendelssohn trifft Mozart
Propsteikirche St. Peter
WALTROP | 10:30
Kulturbrunch mit Live-Musik
Stadthalle Waltrop



Ein smartes Konto fur

die smarte City

Frither war ein Girokonto einfach nur ein Parkplatz fiirs
Geld. Heute sind die Konten smart und unterstiitzen aktiv
beim eigenen Finanzmanagement.

;—(:) Die Geschichte des Girokontos geht zurtick bis ins

11. Jahrhundert, in dem italienische Geldwechsler bereits

von Gutschriften, Lastschriften und Uberweisungen sprachen.
Lange Zeit tat sich auf dem Gebiet der Konten nur wenig.
Meist dienten sie einfach dazu, Geld zu parken und bei

Bedarf einzusetzen.

ED00 EUR

4.000 EUR

2000 EUR

: |
Jan

Feb

Jul Husg

(£ pr Jun

Mai

Einnahmen und Ausgaben nach Kategorien

@ Wokinen und Garten

Sap

Bargeld

1 Steuern und Gebihren

Mit der Einfiihrung des Online-Bankings in den 1980er Jahren
anderte sich die Bedeutung des Girokontos, und heute sind
die Konten der Sparkasse Vest Recklinghausen smarter

denn je. Sie nehmen Thnen Aufgaben ab, erleichtern Thr

Leben und sind viel mehr als nur eine Parkmoglichkeit fiir
TIhre Finanzen.

Das moderne Haushaltsbuch

Der Finanzplaner im Online-Banking der Sparkasse

Vest Recklinghausen automatisiert die Fihrung von
Haushaltsbiichern und kategorisiert automatisch alle
Buchungen. So lasst sich ziigig erkennen, wie viel Geld
im Monat fiir Lebensmittel ausgegeben wird, wie hoch
die monatlichen Versicherungskosten ausfallen oder
was Freizeit kostet. Der Finanzplaner ist kostenloser
Bestandteil des Online-Bankings. Weitere Informationen
zum Finanzplaner erhalten Sie auf
www.sparkasse-re.de/finanzplaner

Konto eingegangen ist.

www.sparkasse-re.de/kontowecker

Gehaltseingang mitbekommen — der Kontowecker

,Ist mein Gehalt eigentlich schon da?" Jeden Monat stellen sich viele Arbeitneh-
merinnen und Arbeitnehmer diese Frage. Mit dem Gehaltswecker der Sparkasse
Vest Recklinghausen ertibrigt sich das. Denn der Gehaltswecker informiert
automatisch per SMS, Push-Nachricht oder E-Mail, wenn das Gehalt auf dem

Das smarte Online-Banking bietet viele weitere Wecker mit unterschiedlichen
Funktionen. Dazu zahlt der Dispowecker, der klingelt, sobald das Konto ins Minus
rutscht. Oder der Kartenwecker, der jedes Mal klingelt, wenn mit Threr Sparkas-
sen-Card gezahlt wurde. Weitere Wecker sind der Uberweisungs-, Limit- oder
Kontostandswecker. Alle Informationen zu den Kontoweckern finden Sie auf

44|45



Fotos: Sparkasse Vest Recklinghausen, Adobe Stock/ W PRODUCTION

Friher stand man entweder lange am Kontoauszugsdrucker und
wartete auf den Ausdruck oder lieR sich Kontoausziige ausge-
druckt nach Hause liefern. Das alles ist nicht nur zeitraubend,
sondern verbraucht auch noch viel Thermopapier — und eben
Platz im Arbeitszimmer. Daher bietet die Sparkasse Vest Reck-
linghausen zum Beispiel an, sich die Kontoausziige ins Elektroni-
sche Postfach schicken zu lassen. Dort werden sie dauerhaft
gespeichert und sind 24 Stunden am Tag, sieben Tage die Woche
abrufbar. Und wenn Bedarf besteht, kann man sich die benotigten
Ausziige daheim ganz individuell ausdrucken. Weitere
Informationen zum Elektronischen Postfach und den digitalen
Kontoauszligen finden Sie unter

—armnid
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BESSER LEBEN

Neuer Fernseher, neue Waschmaschine oder einfach mal
ein paar neue, schicke Schuhe —mit der Ratenzahlung per
Klick der Sparkassen-App kein Problem. Bei Umsatzen ab
500 Euro wird in der Umsatzibersicht im Online-Banking
der Sparkasse automatisch der Knopf ,Ratenzahlung"
eingeblendet. Mit wenigen Klicks kann so ein bestimmter
Betrag in einen Kredit umgewandelt werden. Das Geld wird
gutgeschrieben und der Sparkassenkunde kann die Raten
monatlich abbezahlen.

In Zusammenarbeit mit dem Diakonischen Werk im
Kirchenkreis Recklinghausen kénnen &altere Biirgerinnen
und Birger bei Kaffee und Kuchen alle Fragen rund um das
Thema Online-Banking loswerden. Bei dem mobilen Bera-
tungscafé WISSENSDURST von und fiir Senioren geht es
um Fragen, Antworten und das Erforschen. Sie konnen am
Freitag, 29.10., um 16 Uhr das Online-Banking in einer
sicheren Umgebung selber ausprobieren. WISSENSDURST
ist dann zu Gast bei der Frauenhilfe Quellberg, Gemeinde-
zentrum Arche, Nordseestrafle 104 in Recklinghausen.

(]
] Sparkasse
Vest Recklinghausen

Noch kein Online-Banking?

Wer ein Girokonto bei der Sparkasse Vest Recklinghausen hat,
lasst sich ganz einfach und schnell iber www.sparkasse-re.de
flir das kostenlose Online-Banking freischalten.
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und Dr. Udo Schimale;
Geschaftsfithrer der
BlueSens gas sensor
GmbH, ladenijetzt
direkt auf ihrem
Firmengelande.
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So wird E-Mobilitat komfortabel: Die Chefs der Firma
BlueSens gas sensor GmbH konnen jetzt wihrend der
Arbeit aufladen - dank der Hertener Stadtwerke.

Ressourcen sparen, Prozesse optimieren und nachhaltig
wirtschaften: Das gehort zum Geschaftsmodell der BlueSens
gas sensor GmbH in Herten. Das Unternehmen stellt seit dem
Jahr 2001 Gassensoren her, die u.a. helfen, die Forschung im
Bereich erneuerbarer Energien voranzutreiben und Alterna-
tiven zu fossilen Brennstoffen zu finden. Auch die Produktion
von medizinischen Wirkstoffen oder veganen Fleischersatz-
stoffen wird mit Unterstiitzung der BlueSens-Sensoren opti-
miert. Umweltschutz und Nachhaltigkeit sind den beiden
Geschaftsfihrern Dr. Holger Miiller und Dr. Udo Schmale sehr
wichtig. Da ist es nur konsequent, dass ihre neuen geleasten
Dienstwagen jetzt reine E-Autos sind. Dezent in Grau, aber mit
viel Power unter der Motorhaube und einer 90 kWh-Batterie.

Laut Herstellerangaben soll man mit dem Jaguar 470 Kilome-
ter weit fahren konnen. Damit das Wiederaufladen nicht Tage
dauert, hat das Unternehmen BlueSens sich flir eine Schnell-
ladesaule mit 25 kW entschieden. Die sogenannte DC Schnell-
ladestation arbeitet mit Gleichstrom. AuRerlich ist die graue
Ladebox, die an der Hauswand héangt, vollig unspektakular,
aber sie hat es in sich: ,Wenn die Batterie richtig leer ist, brau-
chen wir 4 Stunden fiirs Wiederaufladen. An einer normalen
Steckdose wiirde das 37 Stunden dauern®, erklart der promo-
vierte Elektrotechniker Udo

Schmale. (o..

Sehr zufrieden sind die beiden
Firmenchefs mit dem Service @
der Hertener Stadtwerke. ,Sie

haben uns ein Rund-
um-sorglos- Paket
angeboten”, meint Udo
Schmale. Von der indivi-
duellen Beratung iber
Beschaffung der DC
Ladestation, Montage
und Inbetriebnahme sei
alles unkompliziert aus
einer Hand erfolgt. So ein
Lob freut den Energie-
berater Michael Lobert.
Er ist bel den Hertener
Stadtwerken der Experte
fiir E-Mobilitat und hat
dem Unternehmen Blue-
Sens die Schnellladesau-
le empfohlen. ,Zukiinftig
konnten auch die Kun-
den oder Mitarbeiter des
Unternehmens von der schnellen Lademdglichkeit profitieren’,
meint der Energieberater. Immer mehr Gewerbekunden wiirden
auch diesen Vorteil sehen. Beim Umstieg auf ein Elektroauto
muss man sich nur eine Sache angewdhnen, empfiehlt Michael
Lobert: ,Bei langeren Fahrten sollte man die Route vor Antritt
hinsichtlich Lademdoglichkeiten und Ladezeit planen. Das ist
aber auch kein Problem: Der Autostromvertrag der Hertener
Stadtwerke beinhaltet das Laden an 6.000 &ffentlichen Lade-
punkten im eRoaming-Netzwerk in ganz Deutschland. Die
kostenlose App eCharge zeigt die freien Saulen an. Per Handy
kann man eine Ladezeit vorreservieren.” Claudia Schneider

Michael Lobert,
Energieberater
Hertener Stadtwerke GmbH

Das 6ffentliche Netz an E-Ladestationen wéchst stetig. Uberall im Vest gibt es Lademéglichkeiten. In
Herten bieten die Stadtwerke sieben 6ffentliche E-Ladestationen mit insgesamt 14 Ladepunkten. Das

Laden kostet 30 ct/kWh mit dem Autostromvertrag der Hertener Stadtwerke GmbH. Anfang 2021 wollen
die Stadtwerke ihre erste 6ffentliche Schnelllades&ule in unmittelbarer Nahe zum H2-Anwenderzentrum

Hertener ’
Stadtwerke e

Leistung voller Leben

auf Ewald in Betrieb nehmen. Die Schnellladestation (Gleichstrom) wird eine Ladeleistung von 50 kW

bieten. Ein E-Auto mit einer Batteriekapazitat von 50 kWh ist dann in circa einer Stunde geladen -

mehr als viermal so schnell wie an einer normalen Wallbox.

Energieberater: Michael Lobert
02366 307-222
energiedienstleistung@herten.de
www.hertener-stadtwerke.de
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Heinz Niehoff behidlt beim Umbau des
Copa Ca Backum in Herten den Uberblick.

Auf der einen Seite des Bauzauns im

Copa Ca Backum ist die Teleskopstange
eines Krans zu sehen, der gerade weit iiber
dem First des Hertener Freizeitbads schwenkt.
Auf der anderen Seite des Bauzauns strahlen
die quietschbunten Wasserspielgerate des
neuen Sprayparks in der Sonne, die in der
Freibadsaison Premiere gefeiert haben.
Das Copa Ca Backum in Herten ist mitten-
drin im gréRten Umbau der vergangenen
30 Jahre. Wahrend die Hertener Stadtwerke
das Freibad bereits mit neuen Attraktionen
ausgestattet haben, sanieren und moderni-
sieren Dutzende Bauarbeiter aktuell das
Freizeitbad. Wasserfall, Wasserrutsche, ein
Becken mit Wasserstromung: Auf die alte
Anlage habe man in der Vergangenheit
durchaus stolz sein konnen, sagt Badleiter
Heinz Niehoff. Doch was vor 30 Jahren

48149

modern war, sei ,heute nicht mehr aktuell”.
Der Umbau ist grundlegend: Bis auf das
Fachwerkdach, das Fundament und tragende
Saulen gibt es das Freizeitbad in der Form,
wie es unzdhlige Badegaste gekannt haben,
nicht mehr. Das Gebaude ist zurzeit komplett
entkernt und eine riesige Baustelle. Neu
hinzugekommen ist das Fundament fiir

den Rutschenturm, auf dem dann bei der
Wiedereroffnung zwei 80 Meter lange Racer-
Rutschen mit Zeitmessung stehen sollen.

Bis auf die letzte Fliese geplant

,Das Ziel ist, Ende 2021 in Betrieb zu gehen’,
sagt der Badleiter. ,Das ist noch viel Zeit, doch
es ist auch noch viel Arbeit zu erledigen.” Es
lasst sich nur erahnen, welcher Aufwand das
Millionen-Projekt fiir die Badleitung bedeutet.
Das Freizeitbad erhélt eine neue Aufteilung,




Technik auf dem neuesten Stand mit neuen

Liftungsanlagen und eine neue Glasfassade.
Auf dem Weg zur Baustellenbesichtigung hat
einer der Maler noch eine Frage. Heinz Niehoff

,Das Freizeitbad wird im
Umbkreis einzigartig sein.”

Heinz Niehoff, Badleiter

beantwortet sie geduldig. Fiir den Umbau gibt
es keinen Generalunternehmer, stattdessen
behailt der Badleiter den Uberblick bei den
vielen beteiligten Unternehmen, die Teilar-
beiten tibernehmen. ,Da kriegt man schon
Dinge mit, die man vorher nicht wahrgenom-
men hat." Auch die Details hat Heinz Niehoff
im Blick: Er fiihrt in den neuen Personalbe-
reich, wo die ersten Fliesen gesetzt sind. Eine
Bordiire aus blauen Linien in verschiedenen
Tonen ziert den Fliesenspiegel. ,So sieht es

BESSER LEBEN

hinterher auch im Bad aus", sagt er — und
die Vorfreude auf ein rundum erneuertes
Bad klingt deutlich durch.

Bereits 2016 haben die Planungen flir das
neue Freizeitbad begonnen. Der Fokus lag
von Anfang an auf Familien mit Kindern
bis zu 12 Jahren. Ein grof3er gemauerter
Whirlpool, ein Kinderplansch-Bereich, ein
Solebecken, eines mit Stromungskanal und
natirlich die neuen Rutschen: ,Wenn es bei
Familien heiflt ,Wir gehen schwimmen', dann
soll das im Copa sein", sagt Heinz Niehoff.
Jonas Alder

INFO—
Copa Ca Backum

Teichstrale 20 - 45699 Herten

www.copacabackum.de

Hallenbad, Sauna und Wellnesshereich des
Copa Ca Backum sind auch wahrend des
Umbaus fiir Gaste geoffnet.

Foto: Markus Mucha



Genau hinschauen!

Uberraschend anders sind einige der Berufe, die es
bei unseren Herausgebern gibt. Zwei Menschen
gewdhren Einblicke in ungewohnliche Arbeitswelten.

Auf den ersten Blick sieht es an Arnold
Boings Arbeitsplatz aus wie in der indus-
triellen Fertigung — was so unrichtig
nicht ist. ,Besucher staunen oft tiber
unseren Maschinenpark und welche an-
spruchsvollen Arbeiten wir umsetzen®,
sagt der gelernte Maschinenbautechniker.
Er ist Mitarbeiter in der Metallwerkstatt,
die die Diakonie im Kirchenkreis
Recklinghausen in Recklinghausen-Sid
betreibt. Hier arbeiten unter dem Dach
der Recklinghduser Werkstatten rund
500 Menschen mit Behinderungen und
liefern erstklassige Produkte ab, denn
samtliche der elf Diakonie-Werkstatten
im Kreis sind nach Industrienorm
zertifiziert. Beim Drehen, Sdgen, Bohren,
SchweiRen und natirlich der Pro-
grammierung der CNC-Frasen gehe es
,um hundertstel Millimeter Genauigkeit".
Das Berufsprofil des 54-Jahrigen ist
eines von vielen, das scheinbar unge-
wohnlich fiir ein soziales Dienstleistungs-
unternehmen ist. Doch bei der Vielfalt

an Aufgaben setzt die Diakonie auch bei
den Mitarbeitern auf eine Vielfalt an
Ausbildungen, Fertigkeiten und Talenten:
mit Medientechnologen, Architekten oder
einer Videojournalistin etwa.

Diakonie &
im Kirchenkreis
Recklinghausen

www.diakonie-kreis-re.de/jobs-karriere
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Christina Scheimann ist seit fiinf Jahren bei den Hertener Stadtwerken. Hier hat sie
auch ihre dreijahrige Ausbildung zur Geomatikerin absolviert. Mit sieben Kolleginnen und
Kollegen arbeitet sie im GDV/GIS-Zentrum, kurz fir Graphische Datenverarbeitung und
Geographisches-Informations-Zentrum. Ein alles andere als gewohnlicher Tatigkeits-
bereich: ,Es gibt dafiir nur zwei Berufsschulklassen in ganz Nordrhein-Westfalen®, sagt
Christina Scheimann. Wahrend der Ausbildung erwarten einen ,ganz viel Mathe und
Informatik. Man sollte auf jeden Fall technikaffin sein, sonst funktioniert das nicht",
sagt die Recklingh&userin. Mittlerweile kennt sie sich in Herten besser aus als in ihrer
Heimatstadt. Kein Wunder: Bei der Erfassung von Geodaten fiir die Hertener Stadtwerke
und die Stadt Herten ist sie viel unterwegs. Auch auf Baustellen,

wo der Frauenanteil haufig immer noch gering ist — und Hertener (§

die 25-Jahrige gelegentlich fiir eine Praktikantin gehalten Stadtwerke e
wird. Doch auch diese Termine meistert die Stadtwerkerin VA e

selbstbewusst: ,Das schaff'ich.” www.hertener-stadtwerke.de




Arbeitsmedi-
ziner Prof.
Dr. Andreas
Weber klart
im Gesprdch
die Bedarfe
der Klienten.

Gesund werden und wieder einer geregelten Arbeit
nachzugehen gehdren zusammen. Das Jobcenter Kreis
Recklinghausen geht deswegen neue Wege.

Die ersten Schritte auf diesen neuen
Wegen sind gemacht: In den grofRziigigen,
hellen Raumen an der Kdlner Strafle 18 in
Recklinghausen betreut und unterstitzt
das Jobcenter Kreis Recklinghausen
Arbeitsuchende, die Leistungen der
Grundsicherung beziehen und denen vor
allem gesundheitliche Beeintrachtigun-
gen die Riickkehr in ein Arbeitsleben er-
schweren. ,Gesundheit. Arbeit. Teilhabe"
(G.AT) heiRt das Modellprojekt, heillt das
Modellprojekt, das im Sommer mit den
ersten Arbeitsuchenden gestartet ist und
das im Rahmen des Bundesprogrammes
,Rehapro” gefordert wird.

Bis zu 375 Teilnehmende pro Jahr sollen
kiinftig bis zu zwdlf Monate in einem in-
dividuellen, engmaschigen Forderplan
unterstiitzt werden; aktuell sind es 74.
Am Anfang steht flr sie eine 14-tagige
Analyse- und Diagnostikphase, beste-
hend aus Untersuchungen und Gespra-
chen mit Arbeitsmedizinern und
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Psychologen. Hilfebedurfnisse sowie
Fahigkeiten und Starken werden in
dieser ersten Phase ermittelt. Daran
schlielt sich die gemeinsame Erarbeitung
des Forderplans mit allen Beteiligten an.
,Je nach Bedarf wiirden gesundheitliches
und soziales Coaching aufeinander abge-
stimmt, bis hin zum Integrations-Coaching,
das den Weg zurtick in Arbeit ermdglicht”,
erklart Dominik Schad, Leiter des Jobcen-
ters Kreis Recklinghausen. ,G.A.T bietet
allen Beteiligten eine groRe Chance — vor
allem den Menschen, die hier aus einer
Hand und unter einem Dach die auf ihre
ganz personliche Situation abgestimmte
Hilfen und Angebote erhalten.”

,Wir wissen, dass lang andauernde Ar-
beitslosigkeit und Abhangigkeit von Hil-
fen der Grundsicherung gesundheitliche
Probleme verstarken und auch erzeugen
konnen', erganzt Patrick Hundt, Fach-
dienstleiter des Jobcenters. ,Diese Ein-
schrankungen sowie drohender oder be-

ginnender Rehabilitationsbedarf stehen
sehr haufig einer Riickkehr in Arbeit
entgegen. Sie belasten die Betroffenen
und ihre Familien in einer schwierigen
Situation zusatzlich. Mit dem Modellpro-
jekt G.A.T. haben wir einen Weg entwi-
ckelt, um dies zu durchbrechen und die-
se Menschen besser unterstiitzen

zu konnen', so Hundt.

An der Umsetzung des Programms sind
mit der Softdoor GmbH, der Diakonie im
Kirchenkreis Recklinghausen, der Re-
beq, der Dorstener Arbeit und der SRH
finf Partner beteiligt. ,Ein Team von

18 Mitarbeitenden ist ab sofort fiir die
Teilnehmenden da. Es funktioniert”,
sagt Standortleiterin Nicole Muntjes
von der Diakonie: ,Die erste Teilneh-
merin, die wir in das Projekt aufgenom-
men haben, hat nach ihrem ersten Tag
bei uns gesagt, sie fithle sich hier total
gut aufgehoben." Die Teilnahme am
G.A.T-Forderplan ist freiwillig. JIs
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Jobcenter Kreis Recklinghausen - Modellprojekt ,Gesundheit. Arbeit. Teilhabe."

Kolner Strafie 18 - 45661 Recklinghausen - 02361 90809-41
jobcenter-kreis-recklinghausen.de

BESSER LEBEN

Francis van Lent
RECHTSANWALTIN

FACHANWALTIN FUR FAMILIENRECHT

Francis van Lent

Haupttatigkeitsschwerpunkt:
Familienrecht

Kaiserstr. 183-185 | 45699 Herten
Tel.02366-5049350 | Fax 02366 -50493510

info@rechtsanwaeltin-vanlent.de
www.rechtsanwaeltin-vanlent.de

% EVENTE
Kn u E KULTUR
HERTEN

-HOGHZEIT
-MESSE
-FIRMENEVENT
-KULTUR

SCHWARZKAUE
EVENTLOCATION

. GLUCKAUF-RING 35-37
45699 HERTEN

TEL: 02366/ 9508850




hnlicher geht es nicht
Mary Poppins
von Herten.

i
Die




Um sich an der folgenden Ge-

schichte erfreuen zu kénnen, ist
es vorteilhaft, den Fantasyfilm ,Mary
Poppins" aus dem Jahre 1964 erlebt zu
haben. Oder zumindest das Filmplakat
gesehen zu haben und Grundziige des
Inhaltes zu kennen: Von der Story mit
den Geschwistern Jane und Michael,
die bereits mehrere Kinderméadchen
verschlissen haben. Die dann selbst
eine Stellenanzeige aufgeben. Wie
anschliefend Mary Poppins mit aufge-
spanntem Regenschirm vom Himmel
herunterschwebt. Und sprichwortlich
bei der Familie Banks landet.
In Scherlebeck wird Jana Galic offenbar
als die Wiedergeburt der tiberirdischen
Nanny aus dem Disney-Film wahr-
genommen. Die 40-Jahrige berichtet:
,Wiederholt bin ich von fremden Leuten
angesprochen worden. Sie sagten, ich
sdhe aus wie Mary Poppins. In der Tat,
mehr Mary Poppins geht kaum. Mit den
wallenden Rocken, dem Sonnenhut
und der Retro-Brille ist die geblirtige
Kroatin von der Optik her ganz nah am
Original. Der tiberdimensionale iber-
dachte Bollerwagen mit den Kindern
Mika, Kimi und Max machen bei den
taglichen Spaziergangen die Illusion
von der Nanny perfekt. Jana Galic ist
Tagesmutter. Oder, wie es korrekt heifit,
,Kindertagespflegeperson". Inzwischen
sind ndmlich auch Manner auf diesem
Gebiet aktiv. In Herten sind es aktuell
drei gegentiber 43 Frauen.

Die ketzerische Frage, ob sie Mary
Poppins optisch ,vorsatzlich" zu
kopieren versucht, kontert die gelernte
Kinderpflegerin mit sti3-saurem Lacheln
und dem Hinweis: ,Ich habe den Film
noch nicht gesehen." Sie hat sich nur
den Trailer angeschaut, nachdem sie
h&ufig auf die vermeintliche Ahnlichkeit
angesprochen worden sei. Den Spaly
macht sie mit. Auf Wunsch des Foto-
grafen schwebt sie mit einem Sonnen-
schirm hinab wie weiland Mary Poppins,
allerdings eine Rutsche hinunter. Die
,tatsachliche” Mutter von Ana und Lea
bekennt: ,Ich liebe den Kleidungsstil.
Wenn es Menschen als weiblich oder

sinnlich wahrnehmen, soll mir das
sehr recht sein." Dazu gehort, dass

Jana Galic die Musik der finfziger

und sechziger Jahre liebt.

In ihrer Profession ist die Scherlebecke-
rin so etwas wie eine Marke geworden.
Aktuell betreut sie finf Kinder. Auf der
Warteliste stehen weitere Bewerber.
,Mich sprechen bereits Schwangere an
und wollen sich einen Platz sichern.”
Abgesehen von ihrer fachlichen Qualitat
hat es die Kinderpflegerin im Wohnge-
biet von ,sonne +" optimal angetroffen.
Sie und ihre Schiitzlinge haben keine
50 Meter zuriickzulegen, um auf den
schmucken Spielplatz zu gelangen. Die
Ried vor der Haustur betrachtet sie als
tolle Bedingung fir die Entwicklung der
Kinder. Der tagliche Spaziergang hat
einen festen Platz im Tagesplan.

,Das ist ein Muss, und zwar bei jedem
Wetter!" Immer mit dabei ist ,Vincent",
der vierjahrige struppige Malteser.

Jana Galic ist bestrebt, den Kindern
eine familidre Atmosphéare zu bieten.
,Slie erleben meine Arbeit und die
Wohnung als ihr zweites Zuhause.
Genau das ist mein Anspruch. Die
Kinder sollen sich wohlfiihlen mit
strukturiertem Tagesablauf, frisch
gekochtem Essen und klaren Regeln.”
Es entstehen naturlich Bindungen.
,Manchmal verfluche ich den letzten
Tag, bevor die Kinder in die Kita kom-
men. Da driicke ich mir schon mal ein
Tranchen weg. Andererseits freue ich
mich, dass ich sie ein Stiick auf ihrem
Lebensweg begleiten durfte." Was sie
sich wiinscht? ,Dass unsere Tatigkeit
in der Offentlichkeit ein bisschen mehr
wertgeschatzt wird. Wir verfiigen
zwar nicht Giber tiberirdische Erzie-
hungsmethoden einer Mary Poppins.
Aber ihre magischen Krafte werden
uns mitunter schon abverlangt.”
Michael Polubinski

Stadt Herten: Kindertagespflege

Christine Adam-Blume, 02366 303-285

Andrea Selonke-Rusch, 02366 303-506
www.herten.de/bildung/kitas/kindertagespflege
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m Caritas-Zentrum Franz von Assisi
Hausgemeinschaft St. Barbara
Kardinal-von-Galen-Haus

m Kurzzeitpflege

m Tagespflege

fur Menschen mit Demenz
Ambulante Pflege
Pflegeberatung
Ambulanter Hospizdienst
Unterstltzung im Haushalt
Seniorenwohnungen
Caritas-Reisen
Betreuungsangebote

T 02366 304-0 A e e
www.caritas-herten.de ﬁ /(f‘" 54

SEGWAY TOUREN
PEDELECS NACHT-
WANDERUNG

HALDENFUHRUNG

Erfahren und erleben Sie unser
vielfdltiges Freizeitangebot!
www.hoheward.rvr.ruhr
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Der AWO-Unterbezirk Miinster-
land-Recklinghausen mit Sitz
in Herten hat einen neuen
Fachdienst: Gewaltpravention

und Kinderschutz.

Bei liber 7.000 Kindern im offenen

Ganztag und Giber 5.000 in Kinder-
tageseinrichtungen der AWO im Unter-
bezirk Minsterland-Recklinghausen
gebe es leider immer wieder auch Falle,
wo Mitarbeiter Hinweise auf Kindeswohl-
gefdhrdung erhalten. Diesen nachzu-
gehen und die betreffenden Mitarbeiter
dabei zu unterstiitzen und zu beraten ist
bereits seit 2013 die Aufgabe von Kinder-
schutzfachkraft Melanie Havermann.
Seit August leitet die Diplom-Sozial-
padagogin und systemische Familien-
therapeutin den neu eingerichteten
Fachdienst Gewaltpravention und
Kinderschutz. ,Neu ist, dass meine
Kolleginnen und ich ab sofort fiir alle
Fachbereiche im ganzen Unterbezirk
zustandig sind”, so Havermann. Denn
immer wieder erreichten sie auch Anrufe
von Kollegen etwa aus der Familien-
oder Schuldnerberatung oder dem
ambulant betreuten Wohnen. ,Da lege
ich natiirlich nicht auf. Aber formal war
ich bisher nicht zustandig", beschreibt
die 46-Jahrige einen Grund fir die
Neuorganisation. In der steht mit fast
drei, statt vorher eineinhalb Vollzeit-
zeitstellen nun auch mehr Women-
Power bereit: ,Anderswo lauft das
irgendwie mit. Es ist groRartig, dass die
Geschaftsfihrung erkannt hat: Kinder-

56|57
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schutz geht nicht auf halbem FuR!",

so Havermann tiber die personelle
Aufstockung. Eine wesentliche Aufgabe
sei neben der akuten Beratung nach
Bedarf, fiir alle AWO-Einrichtungen im
Unterbezirk Schulungen zu entwickeln
und durchzufiihren, erklart Melanie
Havermann. ,Da befinden wir uns
gerade in der Konzeptionsphase.

Eine wesentliche Neuerung sei auch die
Erweiterung auf mdégliche interne Gewalt,
also Gewalt von Mitarbeitern gegeniiber
schutzbefohlenen Kunden oder Klienten.
Im Zuge einer gesteigerten offentlichen
Wahrnehmung des Themas Kindeswohl-
gefédhrdung auch durch die besonders
dramatischen Félle in Ligde, Datteln
und Bergisch Gladbach sei die Sensibili-
tat fiir das Thema und der Beratungs-
bedarf noch einmal gestiegen. Die
Arbeit des Fachdienstes beginne aber
bereits viel frither, betont Mitarbeiterin
Rita TUcking: Grenziberschreitungen
fingen oft subtil und weniger eindeutig
an. Und Grenzen seien zudem individuell
sehr unterschiedlich. ,Eine Grenziiber-
schreitung kann zum Beispiel darin
bestehen, dass ein Mitarbeiter einem
Bewohner einer Wohnstatten immer
sehr nahe kommt, obwohl diesem
Distanz wichtig ist. Daftir wollen wir
sensibilisieren und vorbeugen.” Bereits
vor zwei Jahren habe der Unterbezirk
daher ein Verfahren entwickelt, wie mit
Hinweisen oder Verdachtsfallen umzu-
gehen ist. ,Das entwickeln wir nun weiter
und wenden es systematisch an’, so
Melanie Havermann.
,Wir sind Ansprech-
partner fiir alle Mit-
arbeiter, die solche
Falle beobachten,
sich aber vielleicht
unsicher sind." Je
nach Fall konnten
Gesprache mit dem
betreffenden Mitar-
beiter, Schulungen,
aber natiirlich auch
hartere Konsequen-
zen wie Suspendie-
rung und Anzeige

MENSCHEN

folgen. Daflir sei auch wichtig, dass

sich der Fachdienst als Stabsstelle der
Geschéftsflihrung auflerhalb der
gewohnlichen Hierarchien befande.
JKinderschutz darf nicht an Hierarchien
scheitern!”, sagt Melanie Havermann.

Manchmal kénnten auch strukturelle
Faktoren wie Personalmangel oder Stress
ein Lauter-Werden oder ein ungefragtes
Wegschieben eines Bewohners im Roll-
stuhl beglinstigen. ,Dass sowas passiert,
kann wohl niemand fiir sich komplett
ausschlieffen — gerade in einer Stresssi-
tuation’, betont Melanie Havermann. Thr
sei wichtig, niemanden zu stigmatisieren,
sondern zu unterstiitzten. Es gehe dar-
um, die Situation mit allen Beteiligten
moglichst so zu verandern, dass Belas-
tungsfaktoren reduziert werden oder ide-
alerweise ganz wegfallen. Als nachsten
Schritt wollen Melanie Havermann und
ihre Mitstreiterinnen nun das Einrich-
tungskonzept fertigstellen. ,Auerdem
treten wir mit allen Einrichtungen in
Kontakt, die uns noch nicht kennen.
Denn nur wer uns kennt und uns ver-
traut, vertraut sich uns auch an." Auf
lange Sicht sollen alle 270 Einrichtun-
gen Schulungen erhalten — neben den
laufenden akuten Beratungsaufgaben.
Fir die nachsten Jahre ist also genug
Zu tun. Jorn-Jakob Surkemper

Fachdienstes Gewaltpravention und Kinderschutz
Melanie Havermann

Rappaportstr. 8 - 45768 Marl - 0176 19003461
m.havermann@awo-msl-re.de

BAAN SUKHOTHAI

THAI RESTAURANT

FRISCH, GESUND & LECKER
Di.-Sa. 12.00 - 15.00 Uhr

& 5

WESTERHOLTER WEG 141 * 45657 RECKLINGHAUSEN - W\W/\W.BAAN-SUKHOTHAI.DE




In Herten und Datteln mietet die
Diakonie zwei Wohnungen an,

in denen Frauen in ein gewaltfreies
Leben begleitet werden.

Eine Erfolgsgeschichte trotz eines

niederschmetternden Problems:
Gewalt gegen Frauen. ,Second Stage”
ist der Name, der hinter der Erfolgs-
geschichte steht. Erzahlt wird sie von
Karin Hester. Sie ist Leiterin der ,Hilfen
flir Frauen” bei der Diakonie im Kirchen-
kreis Recklinghausen und damit auch
Leiterin der beiden Frauenhauser in
Herten und Datteln. ,Second Stage ist
ein Erfolg", sagt Karin Hester, ,und wir
sind stolz darauf”
Frei Uibersetzen kann man Second
Stage mit zweiter Schritt. Das bedeutet:
Frauen konnen sich vor ihren gewalt-
tatigen Mannern in einem ersten
Schritt ins Frauenhaus retten, im

zwelten Schritt in eine betreute
Wohnung. Davon wurden je eine in
Herten und Datteln von der Diakonie
angemietet. ,Als Trainingswohnung®,
sagt Karin Hester. Trainiert wird mit
den Frauen ein selbstbestimmtes Leben
ohne Gewalt. ,Wir tun das von Anfang
an, schon wenn die Frauen ins Frauen-
haus kommen*, sagt Karin Hester und
bezieht ihre Kolleginnen, Sozialarbeiterin
Anika Wagner (30) und Sozialpadagogin
Julia Rosenkranz (24) mit ein. Die
beiden sind die Ansprechpartnerinnen
vor Ort in Herten.

Schon wenn die Frauen den Schritt

aus der hauslichen Gewaltsituation

ins Frauenhaus gewagt und geschafft

FACHKOMPETENZ
FUR HAUSTECHNIK

Sie haben Fragen zu unseren Dienstleistungen und/oder méchten sich beraten lassen?

Rufen Sie uns an, wir sind fiir Sie erreichbar:

Mo - Do. 7.30 Uhr - 16.00 Uhr und Fr. 7.30 Uhr - 13.00 Uhr

Oder schreiben Sie uns eine E-Mail: info@haustechnik-kniffka.de

Kniffka GmbH

AdalbertstraBe 19
45699 Herten
Telefon: 02366 80930

Telefax: 02366 809317 “ nl I i “ n

www.distel-apotheke-herten.de
www.haustechnik-kniffka.de Bad-Heizung-Klima-Solar-Elektro

JosefstraBBe 18 | 45699 Herten | Telefon 02366/85005

5859



haben, beginnt das stiitzende Training.
Karin Hester: ,Wir wollen den Ubergang
gestalten.” Seit 2017 gibt es das Projekt
,Second Stage", das vom Landesminis-
terium flir Gleichstellung geférdert
wird. Seitdem ist es gelungen, 88 Frauen
(mit und ohne Kinder) so zu stabilisieren,
dass sie heute selbststandig in einer
eigenen Wohnung leben. Zu vielen von
ihnen besteht zwischen den Frauen-
haus-Mitarbeiterinnen und den Frauen
die noch im Frauenhaus leben ein guter
Kontakt. ,Wir bekommen fast immer
ein positives Feedback’, sagt Julia
Rosenkranz. Dieser Zusammenhalt und
die positive Wirkung sind fiir Karin
Hester kein Zufall: ,Die Hertener
Ansprechpartnerinnen Anika Wagner
und Julia Rosenkranz sind mit Herz-
blut bei der Sache." Im Rahmen des
Projekts Second Stage werden die
Frauen nach dem Auszug aus dem
Frauenhaus individuell beraten und
unterstiitzt. In der ,Trainingswoh-
nung“ leben maximal zwei Frauen
mit oder ohne Kinder. Sie fithren
dann bereits ein individuelles Tage-
buch, um ihre Wiinsche schriftlich
festzuhalten, zu iiberdenken und um-
zusetzen. Rat und Hilfe gibt es auch
bei der Wohnungssuche, bei Behorden-
gangen, Orientierung im Stadtteil,
Arbeits- und Ausbildungssuche und
vieles mehr.88 Frauen innerhalb von
drei Jahren in ein selbstbestimmtes
Leben begleitet, zehn bis zwolf Frauen
durchschnittlich in intensiver Betreu-
ung: ,Durch das Projekt Second Stage
ist es gelungen, dass nur noch etwa

MENSCHEN

fiinf Prozent der Frauen zuriick zu ihren
gewalttatigen Partnern gehen®, berichtet
Karin Hester. Das ist ein ungeheurer
Erfolg fur die Fachfrauen. ,Wir konnten
damit den so genannten Drehtiir-Effekt
unterbrechen’, sagt Hester. Aktuell
sucht das Hertener Frauenhaus Woh-
nungen flir Mutter und Kind. Karin Hester:
,Wir wiirden uns freuen, wenn sich
Vermieter finden, die uns unterstiitzen
wiirden." Die Sozialarbeiterinnen bleiben
Gesprachspartnerinnen und halten auf
Wunsch Kontakt zu den Vermietern.
Das Projekt Second Stage, das jeweils
flir einen Zeitraum von zwei Jahren
befristet war, lauft Ende des Jahres
2020 aus. Die Frauen hoffen sehr, dass
es weitergefiihrt wird.

Dagmar Hojtzyk

Diakonie &2
im Kirchenkreis
Recklinghausen

Notrufnummer Herten: 02366 106767
Montags bis freitags von 8:30 bis 15 Uhr.

Fir Notfélle ist eine Rufbereitschaft eingerichtet,
auch am Wochenende und an Feiertagen.

Um die Bewohnerinnen des Frauenhauses

vor weiteren Ubergriffen und Drohungen ihrer
Partnerinnen zu schiitzen, wird die Adresse nicht
offentlich bekannt gegeben. Hilfesuchende Frauen
nehmen deshalb meist telefonisch Kontakt mit
dem Frauenhaus auf.

Kontakt: Tag und Nacht!

Herten
Notrufnummer: 02366 106767

Datteln
Notrufnummer: 02363 61883

HORGERATE VOLLENBERG . flege
Meisterbetrieb fiir moderne Horgeréte-Akustik N\ob\\e F uBP_’ 380
0176 - 63 367>

® Individuelle Beratung und Anpassung
moderner Horhilfen fihrender Hersteller

® Horgeratebatterien fur alle Typen
® Beratung und Verkauf von Spezialzubehor fiir Schwerhérige

® Anfahrtsmoglichkeit direkt vor der Tir

T 02366/
87799

Kurt-Schumacher-StraBe 56 - Cirkel - Herten/Westf. - Fax 023 66/87 6 87

Lutz Vollenberg - Hérgerate-Akustik-Meister
- Audiotherapeut

BahnhofstraRe 115 « 45701 Herten
Telefon 02 09/ 35 89 59




‘Mat aHén Smnen

,-—.!!: = -




Foto: André Chrost

Eric kostet die Aufmerksamkeit

sorichtig aus. ,Er posiert gerne,
sobald er eine Kamera sieht", berichtet
Vater Daniel Schmand. Und da legt sich
der Fotograf sogar auf die Erde, um ihn
mit besonderer Perspektive aufs Bild
zu bekommen. Der Dreijahrige thront
wahrenddessen auf der Ponystute
,Flocke". Der junge Reiter absolviert
beim ,Integrativen Reitverein in der
Ried" an diesem sonnigen Samstag-
nachmittag eine Therapie. Eric wurde
mit , Trisomie 21", dem ,Down-Syndrom"
geboren. Heil- und Reitpadagogin sowie
Chefin des Reitstalles, Jessica Trogant,
erlautert: ,In der Frithforderung mit
dem Pferd haben wir die Mdglichkeit
ganzheitliche Sinneserfahrungen zu
unterstiitzen. Eric nimmt die Stute
visuell wahr, spiirt den Atem des
Pferdes, beriihrt das Fell. Gleichzeitig
werden motorische Fahigkeiten wie
Gleichgewicht und Koordination ge-
starkt" Im Gegensatz zum Training
beim Logopaden und Behandlung durch
seinen Physiotherapeuten nimmt der
kleine Mann die Therapie als vergniig-
liches Hobby wahr. So jedenfalls
schatzt es Mutter Britta Heimeier ein.

Was die Themen ,Hobby" und ,Freizeit"
angehen, wirkt Corona in diesen
Monaten wie ein Ideen-Brutkasten.
Ergénzend zum bisherigen Portfolio
bastelt und feilt der Reitverein in an
einem Angebot fiir Kinder und Jugend-
liche. Nina Giebler skizziert die
Richtung: ,Wir denken an Aktivitaten
der Offenen Kinder- und Jugendarbeit
sowie an ein Parallel-Angebot zum
OGS-Betrieb. Diese Offenen Ganztags-
schulen bieten nachmittags ein
Programm nach dem Unterricht.

Der Bedarf fiir die Offene Kinderarbeit
dirfte unstrittig sein. Schon jetzt
tummeln sich nachmittags zahlreiche
Kinder im Stallbereich und mochten
beschaftigt sein. Meist sind es junge
Madels. Sie fihlen sich durch die
familidre Atmosphare, kreative Betreuer
und nicht zuletzt von den 20 Pferden
im Stall angezogen. Marina Verkamp,

gewahlte OGS-Elternvertreterin fur die
Comeniusschule, wiederum meldet fir
ihren Bereich an: ,Schon jetzt haben wir
eine Warteliste. Es drangen kiinftig die
Kinder der geburtenstarken Jahrgange
in die Schulen. Ergédnzende Platze zur
OGS in der Ried waren ein Segen.” Das
Team vom Reitverein hat sich die
Kompetenz von Marina Verkamp
bereits gesichert. Die zweifache Mutter
weil natlirlich aufgrund eigener Be-
troffenheit und mit ihrer Erfahrung das
Konzept mit konkreten Tipps zu berei-
chern. Die Kompetenz und das Engage-
ment im Verein beeindrucken. Parallel
zur Chefin mit ihrem reiterlichen sowie
padagogischen Background mit ver-
tieften Kenntnissen in der Inklusion
sorgen die Pferde-Physiotherapeutin
Nina Giebler und Umweltpadagogin
Sabine Liedtke fiir beachtliche Fahig-
keiten. Der stadtische Jugenddezernent
Dr. Karsten Schneider wiirdigt: ,Eine solch
geballte Kompetenz ist beneidenswert.
Sie lasst qualifizierte Arbeit erwarten.”

Von diesem Fachwissen profitieren
auch Bildungseinrichtungen mit For-
derschwerpunkt wie die Achtenbeck-
schule. Bei ihren Ambitionen wollen
die Macherinnen den Tierschutz und
Umweltgedanken in den Mittelpunkt
stellen. Diplom-Sozialpadagogin Sabine
Liedtke, in Fachkreisen auch als ,Natur-
und Wildnis-Trainerin" gehandelt, wird
sich mit den Kindern beispielsweise
auf die Spuren der Bienen begeben.
Damit aus den vielfaltigen Projektideen
ein organisatorisches Konstrukt auf
soliden Beinen entsteht und Nach-
haltigkeit gesichert ist, will der Verein
den Deutschen Paritatischen Wohl-
fahrtsverband als Partner gewinnen.
Das Aufnahme-Verfahren lauft. Und
wenn diese Ausgabe erscheint, ist

die Mitgliedschaft vielleicht schon

in trockenen Tuchern.

Michael Polubinski

Integrativer Reitverein Ried e.V.
Backumer Str. 459 - 45701 Herten
www.integrativer-reitverein-ried.com
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Martinus
Seniorendienste

Ambulante Pflege zu Hause
Stationdre Pflege im Haus St. Martin
Kurzzeitpflege im Haus St. Martin
Martinus Tagespflege

Betreutes Wohnen Haus Elisabeth
Mobiler Meniiservice
Senioren-Wohngemeinschaften

Perssnlich. Ehlich. Gut.

Haus St. Martin
Johanniterstr. 3, 45701 H.-Westerholt
Tel. 0209 9616-0, L.agiri@smmp.de

www.martinus.smmp.de

Martinus Tagespflege
Kuhstrafle 25, 45701 H.-Westerholt
Tel. 0209 3615380-12/-13, tp-martinus@smmp.de

Martinus Amb. Dienste
Kuhstrafle 25, 45701 H.-Westerholt
Tel. 0209 357050, w.weeke@smmp.de

geyurtshilfe

in der KKRN Katholisches Klinikum
Ruhrgebiet Nord GmbH

Va2 / LG
Geburt im Dorstener St. Elisabeth-Krankenhaus

|

Liebe werdende Eltern,

aufgrund der SchutzmafBnahmen gegen die Ausweitung
des Coronavirus haben wir unsere monatliche Krei3saal-
fiihrung vorerst abgesagt. Trotzdem kénnen Sie bei uns
im St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten weiterhin entbin-
den. Dabei hat Ihre Sicherheit und die lhres Kindes fir
uns hochste Prioritdt und auch die werdenden Vater dir-
fen nach wie vor bei der Geburt dabei sein.

Um eine Vorstellung vom Ablauf einer familidren Entbin-
dung im St. Elisabeth-Krankenhaus sowie von unserem
KreiBsaal, unserer Wochenstation und unserem Neu-
geborenenzimmer zu bekommen, kénnen Sie durch
unsere virtuelle Krei8saalfiihrung auf unserer Homepage
www.geburt-kkrn.de oder auf unserem YouTube-Kanal
,KKRN_Klinikverbund” einen Blick hinter die Kulissen

werfen. n @

Unser Geburtshilfe-Team
freut sich auf Sie!
Herzliche Grue

Bei Fragen melden
Sie sich gern bei uns!

©® 02362 29-54200

Ihre Dr. Simone Sowa
Chefdrztin der Klinik fiir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe - Brustzentrum




AUSSTIEG

Das muss

HERTEN
ERLEBEN

Alle Veranstaltungen werden im
Kontext der aktuellen Entwicklung
der Corona-Pandemie nur unter
Vorbehalt angekiindigt.

SONNTAG | 08.11.

14:00

Piitt und Panorama -
Die Bergwerkstour
Lohn- und Lichthalle

DONNERSTAG | 26.11.

20:07

Lucy van Kuhl: ,Fliegen mit Dir" -
Musikkabarett

Glashaus Herten

62163

Wer sein Tier liebt...

Insektenstich, Magenverstimmung oder
einfach zur Routineuntersuchung: Ein Tier-
arztbesuch bedeutet Stress - Stress fiir das
Tier und fur Frauchen oder Herrchen. Die
Tierarztpraxis an der Kaiserstraf3e bemiiht
sich Tag fir Tag um das Wohlergehen der
Fellnasen und Lieblinge. Ein tolles Team,
schéne Praxisraume und eine grof3e Vielfalt
an Behandlungsmaglichkeiten erwarten die
Haustiere in Herten. Neben diesen Leistungen
steht auch seit neuestem Apple Pay zur Verfu-
gung. Der kontaktlose Bezahlvorgang funktio-
niert mit dem Smartphone genauso einfach
und schnell wie mit der Karte.
www.tierarztpraxis-kaiserstrasse.de
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INFO—
Machten Sie auch Apple Pay nutzen?

Alle notwendigen Infos dafiir finden Sie auf
www.sparkasse-re.de/apple-pay

Bieten auch Sie lhren Kunden Online-Zahlungen mit
Apple-Pay an. Alle Infos dazu finden Sie auf:
www.sparkasse-re.de/fk-mobiles-bezahlen

¥ . Personlicher Kontakt iiber das
< &« Kunden-Service-Center: 02361 205-0

Hertens jiingstes Ratsmitglied

Kunst, Musik, Feste und Partys: Die Kultur in Herten liegt
der 20-jahrigen Cara Skamira am Herzen. Als jlingstes
Mitglied im Rat der Stadt Herten mochte die junge Griine
sich im Kulturausschuss fir Veranstaltungen in Herten
stark machen: ,Zum Beispiel mochte ich das SunsetPick-
nick in Herten weiter unterstiitzen. Das ist eine schone
Veranstaltung fiir viele junge Hertenerinnen und Herte-
ner, so die junge Politikerin. Seit Anfang des Jahres ist die
Studentin bei den Hertener Griinen aktiv und engagiert
sich nun auch im Stadtrat. ,,Ich habe nicht damit gerech-
net, dass ich nach so kurzer Zeit in der Partei schon in den
Rat gewahlt werde®, sagt sie. Cara Skamira war auf
Listenplatz Nummer 5 in Herten. Auch das Herten Forum
steht auf ihrer Themenliste weit oben. ,Als Ratsmitglied
kannich an der Entwicklung Hertens mitwirken und
Themen der jungen Menschen platzieren®, so Cara
Skamira.

INFO—
www.herten.de
www.gruene-herten.de

Foto: Markus Mucha, privat




im Kirchenkreis
Recklinghausen

Wir sind fiir Sie da
Westfélische Pflegefamilien

02361 302 95 19 . A
www.diakonie-kreis-re.de/kinder- St / (Sﬂa F

Westfélische Pflegefamilien

familie/fachdienst-pflegefamilien Mit Leben cumgeben.




Weil die Sparkasse
verantwortungsvoll mit
einem Kredit helfen kann.

Sparkassen-Autokredit.

sparkasse-re.de Wenn'’s um Geld geht s



