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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

anderen Menschen helfen, etwas zuriickgeben oder ein Thema voranbringen, das
uns besonders am Herzen liegt: Die Motivationen, ein Ehrenamt zu ibernehmen,
sind so vielfaltig wie das Ehrenamt selbst. So altmodisch der Begriff flir manche
klingen mag, so aktuell ist die Idee: In unserer durchorganisierten, materiell
gepragten Welt tut es einfach gut, selbstlos eine Aufgabe zu tibernehmen —

ohne dafiir eine Belohnung oder sonstige Vorteile zu erwarten.

wiirde
vieles in unserer Gesellschaft nicht funktionieren. Ob freiwillige Feuerwehr oder
Sportverein, Tierpflege oder Naturschutz, Jugendarbeit oder soziale Projekte: Uberall
wirken Helferinnen und Helfer aus freien Stiicken mit, und oft sind sie das Herzstiick
ihrer Einrichtungen und Vereine. Es diirften in jeder Stadt Hunderte, vielleicht
Tausende sein, die auf verschiedensten Ebenen vom Vorstand bis zur ,guten Seele”
im Hintergrund mitmachen. Ohne sie lauft nichts!

Und darum widmen wir allen
Aktiven dieses Heft: Wir portratieren Menschen aus allen Lebensbereichen, ganz
bewusst mit kurzen Texten und gro3en Fotos, um sie fiir einen Moment auf jene
Biithne zu heben, die ihr Einsatz verdient. Natiirlich zeigen wir nur einen Ausschnitt.
Die Ausgewahlten stehen stellvertretend fiir viele andere, die sich ebenfalls
engagieren. Und sind vielleicht beispielhaft fiir andere, die dies noch tun wollen.

Dazu
tragen auch wir als Unternehmen mit Engagement fuir die Region gerne ein Stiick bei —
sei es durch Spenden, Sponsorings, organisatorische oder fachliche Unterstiitzung.
Zu unserem grofiten Bedauern sind die Moglichkeiten fiir viele Vereine
und Initiativen im Moment sehr eingeschrankt, weil die meisten Aktivitaten
im Zuge der Pandemie lahmgelegt sind. So verstehen wir dieses Heft als
Ermunterung an alle Ehrenamtler, weiterzumachen und durchzuhalten,
bis das 6ffentliche Leben wieder so in Gang kommt, wie wir es schatzen.

Wir wiinschen Thnen eine frohe Weihnachtszeit — und bleiben Sie gesund!

Vorstandsvorsitzender  Geschaftsfihrerin Geschaftsfihrer
Sparkasse Vest Diakonie im Kirchen-  Hertener
Recklinghausen kreis Recklinghausen  Stadtwerke
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Marcel Mittelbach mochte viel Neues anstofen.

Herr Mittelbach, was war Ihre
Motivation, als Biirgermeister
zu kandidieren?
Von Kindesbeinen an mache ich mich
fiir andere stark — das ist mein Antrieb.
Ich mochte ein Sprachrohr fiir andere
Menschen sein und einen Konsens
finden fir alle, ohne den Anspruch zu
haben, es allen recht zu machen.
Als Blirgermeister fur alle werde
ich alle mitnehmen, die Waltrop
voranbringen wollen.

Einer Ihrer Schwerpunkte im Wahlpro-
gramm war der Ausbau der Angebote
fiir alle Altersgruppen. Was wollen Sie
angehen?

Ich mdchte moglichst viele Menschen
in den unterschiedlichen Altersgruppen
erreichen, von Kindern und Jugend-
lichen bis hinzu Senioren. Eine erste
Idee fur die jungere Zielgruppe ist ein
Strand am Kanal. In Hohe der Hafen-
strafle soll ein Beach entstehen mit
einer Sandflache und Liegestiihlen,
sodass ein Treffpunkt mit Erholungs-
effekt entsteht — fiir einen Urlaub direkt
vor der Haustlr. Allgemein mochte ich
den Wohlfihlcharakter und das Gefiihl
der Zusammengehorigkeit in Waltrop
starken und zeigen, dass Waltrop eine
schone Stadt ist. Ich mdchte, dass die
Waltroper sagen ,ich lebe gerne hier".

Das Thema Digitalisierung an Schulen
ist eines, das nicht zuletzt aufgrund von
Corona an Bedeutung gewonnen hat.
Wie mochten Sie diese vorantreiben?
Was das Thema Digitalisierung angeht,
kann es gar nicht schnell genug gehen.
Mein Anspruch ist es, dass jedes Kind

06107

die gleichen Chancen hat und daflir
technisch ausgestattet wird.

Wir warten darauf, dass die entsprech-
enden Geréate geliefert werden. Auch
beim Breitbandausbau der Schulen
wollen wir voranschreiten.

Klimaschutz ist in aller Munde. Wie
mochten Sie die Stadt attraktiver fiir
Radfahrer machen?

Es gibt bereits Pléane fiir eine Radwege-
infrastruktur. Im Rahmen eines Rad-
und Fullverkehrskonzepts, das umge-
setzt werden muss. Das geht aber nur
mithilfe von Fordermitteln. Deswegen
wird es eine vordringliche Aufgabe
sein, die entsprechenden Fordertopfe
zu finden. Ins Unreine gesprochen
mochten wir langfristig die Leven-
ringhduser Stralle entlasten und
Hindernisse fir Radfahrer abbauen.
AuRerdem soll es in der Waltroper
Innenstadt eine Fahrradstation geben,
in der man sich Rader glinstig leihen
oder das eigene Fahrrad reparieren
kann und dafiir kostenlos Werkzeug
zur Verfligung gestellt bekommt. Es
muss moglichst attraktiv sein, aufs
Rad zu steigen.

Wie mochten Sie die Waltroper
Innenstadt — gerade in Zeiten von
Online-Handel — gegen die Konkur-
renz stiarken und beleben?

Flr die Belebung der Innenstadt
ist meine Idee zum einen die
Starkung und der Ausbau der
Gastronomie und Aufen-
thaltsqualitat. Zum anderen
wiirde ich gerne

den Schwerpunkt legen auf die
Starkung des Waltroper Onlinehandels:
Kundinnen und Kunden kénnen von
zuhause aus bei den Geschaften der
Waltroper Innenstadt bestellen und sich
die Waren nach Hause liefern lassen.
Dafiir soll es eine gemeinsame Plattform
geben, bei der man sich nur einmal
anmelden muss. Digitales Shoppen von
zu Hause ist eine Perspektive, mit der
das Angebot der Waltroper Innenstadt
erhalten bleibt und vielleicht
sogar ihr Angebot best-
moglich erweitert
werden kann.




AKTUELL

Marcel Mittelbach,
Biirgermeister der Stadt Waltrop

Das Corona-Virus hat aktuell wieder gro3e Auswirkungen — auch
auf das Leben in Waltrop. Wie sehen Sie das Miteinander in der Stadt
vor dem Hintergrund der Corona-Pandemie?

Das ,Wir-Gefuhl" in Waltrop hat sich verstarkt. Die Hilfsbereitschaft ist
unfassbar groR, das haben wir bereits beim ersten Lockdown Anfang des
Jahres festgestellt — ich selbst habe viele Hilfsangebote vermittelt, Anfra-
gen kamen iiber soziale Plattformen und {ibers Telefon rein und sofort
fand sich jemand, der bereit war zu helfen.

In dieser Ausgabe stellen wir Menschen vor, die sich ehrenamtlich

engagieren. Welche Rolle spielt das Ehrenamt speziell in Waltrop?
Ohne das Ehrenamt séhe es diister aus — die
Bandbreite der ehrenamtlichen Leistungen

in Waltrop ist enorm. Deswegen setze
ich mich dafuir ein, das Ehrenamt zu

starken. Es wird eine zentrale Anlauf-
stelle bei der Stadt Waltrop geben, bei
der Vereine sowie Engagierte

Unterstiitzung bekommen.

Das Interview fiihrte

Jennifer von Glahn

Biirgermeister Marcel Mittelbach
02309 930228
buergermeister@waltrop.de
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Wir sind online!

WALTROP ERLEBEN hat eine brandneue Internetseite. Ab sofort gibt es auf www.waltrop-erleben.de alles, was unsere
Stadt und Region voranbringt und zusammenhalt. Grof3e schone Fotos, spannende Geschichten tiber Biirgerinnen und
Burger und Veranstaltungen fiir jedermann: Wir biindeln in modernem Design noch mehr Berichte und Themen, die
unsere Stadt bewegen sowie aktuelle Termine aus Waltrop und dem Vest auf einen Blick.
Neben der lokalen Website ist jetzt auch eine Internetseite fir
VEST ERLEBEN online. Hier prasentieren wir alle kreisweiten Infos und
Themen. AuRRerdem kiindigen wir auf unserer Internetseite immer
mal wieder aktuelle Gewinnspiele an. Zusammen mit unseren
Herausgebern, dem Diakonischen Werk im Kirchenkreis Reckling-
hausen, der Sparkasse Vest Recklinghausen und den Hertener
Stadtwerken, richten wir den Blick nach vorne und tiber den
Tellerrand hinaus. Und wer noch nicht auf unserer
Facebookseite war, der sollte mal vorbeischauen
auf facebook.com/vesterleben.

INFO—
www.waltrop-erleben.de
www.vest-erleben.de
facebook.com/vesterleben

Meilensteine des Lebens

Neun Autorinnen und ein Autor haben im Rahmen der
Volkshochschul-Schreibwerkstatt ein Geschichten-Heft mit

68 Seiten erstellt. Die selbst verfassten, 40 Geschichten sind
unter dem Motto ,Meilensteine des Lebens” erschienen.

Das Geschichten-Heft ist fuir 4 Euro an folgenden Stellen
erhaltlich: Bei der VHS Waltrop, Ziegeleistraf3e 14; im Naturlich.
Mavita Bioladen; bei Wort+Spiel, beides an der Hochstraf3e

sowie bei Blumen Steinbrecher an der - INFO—
Dortmunder Strafle. www.vhs-waltrop.de

i
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Spielplatze brauchen Péten!

Als Spielplatzpate konnen Waltroper dazu bejtragen, dass Spielplatze ein
beliebter Treffpunkt fiir Kinder sind und bleiben. Wer eine ehrenamtliche
Patenschaft ibernimmt - wie die Waltroperin Jacqueline Pitsch, Gber die
wir auf Seite 64 in diesem Magazin berichten - kimmert sich um einen
Spielplatz in seiner direkten Nachbarschaft. Es gibt keine finanziellen

Verpflichtungen: Es geht darum, beispiels- !
Ansprechpartnerin fiir
Ansprechpartner fiir Kinder, Eltern und Spielplatzpatenschaften:
Nachbarn zu sein. Mitmachen kénnen Privat-  Jutta Metz, Kinder &
Jugendbiiro - 02309 962653
jutta.metz@
jugendbuerowaltrop.de

um einen Spielplatz in der Nahe kimmern. www.jugendbuero-waltrop.de

weise Defekte und Mangel zu melden oder

personen, Schulen, Kindergarten, Vereine,
Initiativen oder Firmen, die sich ehrenamtlich




Fotos: VHS Waltrop, Jennifer von Glahn, RVR, 2019, Aerowest GmbH, dI-de/by-2-0, Deutsche Gesellschaft fiir Demokratiepadagogik e.V.
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Realschule gestaltet Zukunft

Die Stadtische Realschule Waltrop ist Pilotschule in dem bundesweit
einzigartigen Projekt ,Creative Democracy®. In dem von der Stiftung
Mercator geforderten Kooperationsprojekt entwickeln die Deutsche
Gesellschaft fiir Demokratiepadagogik e.V. und Demokratisch Han-
deln eV. gemeinsam mit sechs beteiligten Modellschulen Projekte,

in denen die Beteiligungs- und Teilhabewiinsche von Kindern und
Jugendlichen gefordert werden. Schiilerinnen und Schiler der Klasse
10 a der Realschule Waltrop haben sich gemeinsam mit anderen
Schulen in einem Herbstworkshop Gedanken rund um das Thema

Stadtische Dienstleitungen
im digitalen Serviceportal

Viele Dienste und Leistungen der Stadt Waltrop sind mit dem
Serviceportal Emscher-Lippe online verfiigbar. Wer beispielsweise
einen Hund anmelden mochte, kann dies bequem von zuhause

aus erledigen und muss nicht das Rathaus aufsuchen. Mit dem
Serviceportal Emscher-Lippe und den darunter gegliederten stadti-
schen Serviceportalen sind ab sofort die ersten Dienste und Leistungen
der beteiligten Stadte digital verfligbar. Waltrop zahlte zu den Vorreitern
und war als eine von vier Stadten schon seit der Pilotphase im August
mit seiner Portalseite online. Die Nutzung des Portals bietet die
Méglichkeit, Verwaltungsangelegenheiten
bequem von zuhause aus zu erledigen und ist
ein zuséatzlicher Service. Uber eine sichere
Identifizierung des Birgers konnen Dienst-
leistungen elektronisch beantragt und auch
gleich bezahlt werden. Das Angebot an
Onlinedienstleistungen fiir die Menschen
der Region soll im Laufe der Zeit deutlich <
ausgebaut werden, bis nahezu alle
Verwaltungsdienstleistungen digital zur
Verfligung stehen.

INFO—
serviceportal.waltrop.de
serviceportal.emscher-lippe.de

AKTUELL

LWir gestalten Zukunft!“ gemacht. Erste Arbeitsergebnisse wurden in
einem Padlet, einer digitalen Pinnwand, gesammelt. Dort beschreibt

die Schule ihr Projekt in Stichpunkten: In einer ,Schule ohne Rassis-

mus“-Zeitung schreiben Schiilerinnen und Schiiler Artikel zu aktuellen
politischen Themen, Projekten

und dartiber, was sie bewegt. INFO—
www.sr-waltrop.de
www.creative-democracy.de/projects
Der verkirzte Link zum Padlet:
www.bit.ly/39b2VBj

Auf3erdem kénnen Menschen zu
Wort kommen, die keine Lobby
in der Gesellschaft haben.

Heimat-Masken

Waltrop-Mund-Nase-Masken - die gibt es in verschiedenen Farben
in der Waltroper Innenstadt zu kaufen. Die Kollektion ist im
Ladenlokal bei Mr Shirts/ Mr Creative
in der Isbruchstrafle erhaltlich.

Eine Maske mit Waltrop-Motiv kostet
9,95 Euro.

INFO—
IsbruchstraBe 2 - Waltrop
www.emm-err.de
facebook.com/mrwaltrop
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ein Hobby u cF‘meme Leidenschaft®, sagt Henry Burda Der

__—__—'
15-Jahrige spietts&it zwei Jahren Orgel - und hat schon oft ehrenamtlich
Gottesdienste auf der groRen Orgel in der St. Peter-Kirche in Waltrop

v@%begleltet Bereits als kleiner Junge - ,da war ich so fiinf oder sechs Jahre alt
s erinnert sich der Waltroper, durfte er einmal auf der im Jahre 1984 gebauten
“‘Sauer Orgel spielen. Nicht erstdadurch war seine te1denschaft far Musik
*'Ga.agewetkt Henry Burda spielt bereits seit elf Jahren Klavier, singt im Kinder-
"“1_,. und Jugendchor und hat auch unter der Leitung von Kirchenmusiker und
" Kantor Thomas Neuleben bei Kindermusicals mitgewirkt. Beruflich mochte

er aber nicht unbedingt Orgamst werden, sagt der 15-Jahrige. ,Ich méchte
selbst entscheiden, was ich wann spiele, sagt der musikalische Waltroper.

— INFO—

Jennifer von Glahn

www.st-peter-waltrop.de
www.orgelfreunde-waltrop.de/sauerorgel.php



Angelika Westhoff-Haschke hat erfolgreich auf den Weg

N gebracht, was vielen Biirgerinnen und Biirgern in Waltrop
zu Gute kommt: einen Raum, der allen zur Verfligung steht.
Gemeinsam mit den Griinderinnen Andrea Beyer, Birgit Hauke
und Nicole Okon engagiert sich die 63-Jahrige ehrenamtlich
fiir ZeitRaum, einen Treffpunkt, zentral gelegen in der Waltro-
per Innenstadt an der Rosterstrafie. Er kann von Vereinen
oder Gruppen genutzt werden, um sich zu treffen, Freund-
schaften zu pflegen und vieles mehr. Angelika Westhoff-
Haschke kimmert sich ehrenamtlich darum, dass alles 1auft.
Sie bereitet den Raum vor, backt Kuchen, deckt den Tisch
ein, raumt anschliefend auf, putzt und wischt sogar durch.
Warum? ,Ich wollte etwas fiir andere Menschen und fiir mich

e : alt werden moct
und ob es Angebote in der Innenstadt gibt‘, so die 63-Jahrige.
Nicht jeder habe schlieRlich die Moglichkeit, standig ein Café
zu besuchen. ,Wir mochten Menschen eine Plattform bieten,
um sich zu treffen, gesellig zu sein und Kontakte pflegen®, so
die Ehrenamtliche. RegelmaRig trifft sich beispielweise eine
Gruppe Senioren im ZeitRaum, um Spiele zu spielen oder zu
basteln. ,Unser Ziel ist es, dass sich Menschen oder sogar
Freunde finden", sagt Angelika Westhoff-Haschke. ,Wir
mochten uns fir ein lebendiges
Waltrop einsetzen”

Jennifer von Glahn

INFO—
www.meinwaltrop.info/ZeitRaum
info@meinwaltrop-ev.de




Fotos: Markus Mucha, Volker Beushausen

Auf gute Nachbarschaft

,2Unterstiitzung der individuellen Integration, Pflege
verlasslicher Nachbarschaft, Organisation und Offentlich-
keitsarbeit — das sind unsere Aufgaben als Quartiersmanager
im Quartiersprojekt Alter Graben in Waltrop, erklart Mete
Topcu. Seit 2018 kimmern er und seine Kollegin Doris
Knopp sich auch darum, die ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfer des Projekts zu koordinieren. Gemeinsam helfen
sie, die Lebenssituationen-der Bewohner/innen im Viertel
zu verbessern.

v P -
L ] =

Die Zusammenarbeit mit den Ehrenamtlern spielt dabei eine
wichtige Rolle. Sie geben den Bewohnern in ihren Belangen
Sicherheit und helfen ihnen bei fiir sie schwierigen Aufgaben,
wie zum Beispiel Arzt- oder Behdrdenbesuchen, oder vermit-
teln einfach Kontakte zu anderen Menschen. Ein Angebot,

das gut ankommt, so Doris Knopp: ,Meine Erfahrung ist, dass
die Menschen, die zu uns kommen, sich gesehen und ernst-
genommen fithlen." Und dass das so gut gelingt, macht die
beiden Quartiersmanager sehr stolz. Dr. Felicitas Bonk

Diakonie i
im Kirchenkreis
Recklinghausen

www.diakonie-kreis-re.de
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,Die gute Seele*

,lch wiirde ab und zu helfen”, hat Renate Stador damals

gesagt, als sie vor rund sechs Jahren anfing, sich im
Kulturforum Kapelle ehrenamtlich zu engagieren. Heute ist
sie aus dem Team des Vereins Pro Kapelle e. V. gar nicht mehr
wegzudenken. Als ,gute Seele” widmet sich die 77-Jahrige
vielfaltigen Aufgaben: Von der Organisation des Thekendiens-
tes Uiber die Dekoration bei Veranstaltungen bis hin zum Ein-
kaufen kimmert sich Renate Stadér mit Hingabe darum, dass
alles funktioniert. In der ehemaligen Kapelle des Kranken-
hausen St. Laurentius-Stift in Waltrop finden Lesungen statt,
Konzerte oder andere kulturelle Veranstaltungen. Zu den
Hauptaufgaben von Renate Stador gehort die Bewirtung der

Géste mit Getranken. Dabei kommt sie mit vielen Menschen
ins Gesprach. ,Das liebe ich besonders. Ich finde es schon,
Leute kennenzulernen oder wiederzutreffen”, sagt die 77-Jahrige.
Als ehemalige Grundschullehrerin — Uiber 30 Jahre war Renate
Stador in der Erich-Ké&stner-Schule in Castrop-Rauxel tatig —
kennt sie viele Menschen oder wird im Kulturforum von
Besucherinnen und Besuchern wiedererkannt. ,Ich bin gerne
unter Leuten", sagt die Ehrenamtliche. Das gilt besonders fiir
das Team des Kulturforums Kapelle. Jennifer von Glahn

www.kulturforum-kapelle-waltrop.de








































































DAS THEMA

Dorsten, Gala Ehrenamt

Winfried Minnebusch | Vorstandsarbeit
Arbeitskreis Jugend e. V. u. a.

—~ Ehrenamtlich aktiv ist Winfried Minnebusch
von Jugend an. Fiir mehrere Jahrzehnte

sogar in Vorstanden von gleich vier

Vereinen. ,Die Auszeichnung der

Stadt Dorsten bestarkt mich in
meinem Engagement®, freut sich
der gelernte Birokaufmann.
Besonders am Herzen liegt dem
65-Jahrigen sein Einsatz flr be- F =

nachteiligte Kinder und Jugendliche o

im Arbeitskreis Jugend e. V.

Castrop-Rauxel, Ehrennade

Martina Plum | P Bk
Sternenkinder Vest e. V. 4 4

Der Tod eines Kindes ist ein schwerer Verlust. Sternen-
kinder Vest e. V. hilft Eltern, Angehdrigen und Freunden, mit

|
Dr. Mehdi Bathaeian |

DRK Datteln

Seit mehr als 20 Jahren ist Dr. Mehdi
Bathaeian unentgeltlich fiir das
Deutsche Rote Kreuz im Einsatz.
Angefangen im Blutspendedienst ist er
inzwischen als Ausbilder und Bereit-
schaftsleiter aktiv. ,Andere hatten
diese Urkunde viel eher verdient als
ich®, findet der 54-jahrige Trager des
Ehrenamtspreises, ,aberich freue
mich tber dieses Zeichen, dass eh-
renamtliche Tatigkeit wahrgenommen
wird.“ Eine weitere Auszeichnung der
Stadt ist die Stadtplakette. Aktueller
Trager dieser héchsten Eh-

rung fur Engagement

ist Hans Overkam-

ping. Er hatin

Datteln die

Hospitz-Be-

wegung an-

gestof3en.

ihrer Trauer umzugehen. Mit der Sternenkinderwiese hat Journa-

listin Martina Plum (60) das Thema auch in die Offentlichkeit getragen.
LPersénlich von der Stadt geehrt zu werden war eine Uberraschung®,

sagt die Vorsitzende. Neben der Ehrennadel vergibt die Stadt auch weitere
Auszeichnungen wie den Ehrenpreis des Biirgermeisters.

Martina Eif3ing |

Interessen-
gemeinschaft
Dorfmarkt Oer

Der Dorfmarkt Oer ist mehr als eine
neue Einkaufsmaglichkeit im Stadtteil
mit Gutem aus der Region - erist ein Ort der
Begegnung. Fiir ihren Einsatz bei der Umsetzung
dieser Idee ist Martina EiRing, Vorsitzende der Interessengemeinschaft
Dorfmarkt Oer, ausgezeichnet worden. ,,Schaffen konnten wir das nur
gemeinsam®, erklart die 54-Jahrige. Eine Halfte des Preisgeldes flief3t
ins Projekt, die andere ging als Spende an die Jugendfeuerwehr.
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# Uberblick am Einlass
leicht gemacht

Die eigenen Kontaktdaten per Hand in ein Formular

eintragen oder kurz das Handy ziicken? Letzteres ist

einfacher und zeitsparender: Mit Chekko lassen sich die

Daten vor dem Besuch einer Veranstaltung im Handy

anlegen, am Einlass ist dann lediglich ein QR-Code auf

dem Mobiltelefon zu scannen. Einmal eingegeben, las-

sen sich die Kontaktdaten Giberall nutzen, wo Chekko zu

finden ist. Die App flr Veranstaltungen, Gastronomie

und mehr kommt aus Herten — und ist fiir Vereine und

gemeinnitzige Institutionen wie Kirchengemeinden

etc. kostenlos. ,Umgekehrt 1asst sich mit der App i :
ein QR-Code erzeugen, der eine vorher zugesendete & B Andreas Weig”e' f’_‘-"? I-Lgrt;q -
Buchungsnummer enthalt”, sagt Andreas Weidner. il Y 5 __ iz Isdteerlgﬁzksg_iop%,ediéna-ﬁg
,S30 angewendet kann Chekko auch als Eintrittskarte S s 1IN S dem ehemaligen
verwendet werden " Mit Chekko sehen Veranstalter auf i/ (i S AT [y Zeche[THFITE
einen Blick, wie viele Leute vor Ort sind und sparen sich : ) % | Al S?ﬂﬁ%ghjﬁ?g:
aufwandige Listen mit Kontaktdaten. Damit kommen "
Einlass und Ticket-System beim

nachsten Liga-Spiel, Frihlingsfest oder INFO—

Konzert ganz ohne Zettelwirtschaft aus.  www.chekko.de

VNN e s

Kleine Karte mit grof3er Wirkung

Verglinstigte Tickets fiirs Konzert, ermafRigter Schwimmbadbesuch, besondere Stadtfiihrungen oder Aktionen mit dem
Biirgermeister oder der Biirgermeisterin und vieles mehr. Die Ehrenamtskarte Nordrhein-Westfalen macht's moglich. Mit
diesem praktischen Alltagsbegleiter wiirdigt das Land Nordrhein-Westfalen zusammen mit den Kommunen besonderes
ehrenamtliches Engagement. Wer nachweislich funf Stunden oder mehr pro Woche bzw. 250 Stunden pro Jahr ohne
Verglitung oder pauschale Aufwandsentschadigung tatig ist, kann die Ehrenamtskarte Nordrhein-Westfalen beantragen.
Die Karte ist landesweit giiltig und hat eine begrenzte Laufzeit von zwei oder drei Jahren, sie kann aber nach Ablauf
erneut beantragt werden. Im Vest Recklinghausen beteiligen sich die Stadte Recklinghausen, Marl, Waltrop, Gladbeck
und Haltern am Projekt Ehrenamtskarte Nordrhein-Westfalen. INFO—
Dr. Ramona Vauseweh www.engagiert-in-nrw.de/ehrensachenrw

Foto: Markus Mucha, www.engagiert-in-nrw.de




Foto: Stadt Waltrop
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Eine Plattform fiir das Ehrenamt

Beraten, unterstiitzen, Netzwerke aufbauen, vermitteln — in Waltrop soll es eine neue Anlaufstelle fiir
ehrenamtlich engagierte Biirgerinnen und Biirger geben.

Ohne das Ehrenamt wiirde in Waltrop etwas fehlen. Deswegen plant die Stadt Waltrop, ehrenamtlich Aktive
sowie Vereine starker zu unterstiitzen. ,Waltrop ist eine der aktivsten Stadte im Kreis, was das Ehrenamt
betrifft. In unserer Stadt gibt es eine grofRe Bandbreite von ehrenamtlichen Aktivitdten®, sagt Blirgermeister
Marcel Mittelbach. Der 31-Jahrige ist selbst seit Jahrzehnten im Vereinsleben aktiv und ehrenamtlich tatig —
er kennt die Herausforderungen aus erster Hand, vor denen Ehrenamtliche stehen. ,Deswegen méchte ich eine
zentrale Anlaufstelle einrichten, bei der sich Biirgerinnen und Biirger melden und Unterstiitzung bekommen
konnen®, so der Blirgermeister. Dort sollen Vereine Antworten auf die wichtigsten Fragen und Hilfe etwa bei der
Formulierung von Mitgliedsformularen oder Datenschutzunterlagen bekommen. Zudem soll die Anlaufstelle
Vereine und Verbande untereinander vernetzen — und beispielsweise vermitteln, an wen man sich wenden
kann, wenn man ehrenamtlich tatig werden will oder ehrenamtliche Hilfe sucht. Auch die Koordinierung
von Angeboten und Aktivitdten von und fiir Ehrenamtliche gehort
dazu. ,Wir mochten unsere Vereine starken und stehen ihnen mit 1 .
Rat und Tat zur Seite® 8o Mittelbach. Apsprechpartner fiir da; Ehrenamt in Waltrop:

z Blrgermeister Marcel Mittelbach - 02309 930 228
Jennifer von Glahn buergermeister@waltrop.de






Immer auf Trab!

Sie leben in Moers: Stadtwerke-
Chef Thorsten Rattmann und Biirger-
traber ,Ignatz von Herten". Beide
eint, dass sie tatkraftig das Ehrenamt
fordern. Das Pferd aus einem Gestiit in
Waltrop bewahrt sich auf Rennbahnen
als Spendenbeschaffer fiir den Verein
Biirgertraber Herten e.V, in dem mehr
als 250 Mitglieder aus dem ganzen Vest
engagiert sind. In diesem Jahr legte der
Traber bezahlte 16.800 Meter zuriick.
Pro Meter verdiente er 9,57 Euro fiir
den Jugendsport. Bislang spendete die
Biirgertraber-Familie iber 50.000 Euro
fiir die Vereine. Die Hertener Stadtwerke
sind in gleicher Mission unterwegs.
So wiirdigen sie die Vereinsarbeit:
,Das Ehrenamt ist unverzichtbarer
Kitt, der die Gemeinschaft in Herten
zusammenhalt. Deshalb unterstiitzen
wir seit jeher die zahlreichen Vereine
und gemeinniitzigen Institutionen im
Stadtgebiet Rattmann weill auch den
Job seines vierbeinigen Nachbarn zu
schatzen. Wenn er ,Ignatz” besucht,
stecken gesunde Leckerlis in der
Tasche: Apfel.

Hertener
Stadtwerke ‘e

Leistung voller Leben

Biirgertraber Herten e.V.
www.traber-herten.de
Hertener Stadtwerke GmbH
www.hertener-stadtwerke.de



Ihr Ehrenamt ist kein leichtes: ,Es ist
meine Aufgabe, Menschen in den ersten Mo-
menten schwieriger Notlagen, in denen sich ihr
Leben komplett verandert hat, zu unterstiitzen”,
sagt Maria Aust-Andreo. Die 62-Jahrige ist eh-
renamtlich bei der Notfallseelsorge tatig — und
oft mit schweren Schicksalsschlagen oder dem
Tod konfrontiert. An ihren ersten Einsatz vor
tber sieben Jahren erinnert sie sich noch gut.
Eine junge Frau kam damals mit ihrem Klein-
kind zu Tode. Die Notfallseelsorgerin betreute
die Eltern der Verstorbenen in den ersten Stun-
den nach dem Suizid. Aust-Andreo begleitet
auch Beamte beim Uberbringen einer Todes-
nachricht. Sie oder andere Notfallseelsorger
und Notfallseelsorgerinnen werden von der
Leitstelle in Recklinghausen angefordert und
fahren direkt zum Einsatzort. Fiir diese Aufgabe
sind Maria Aust-Andreo und ihre Kolleginnen

56|57

und Kollegen gut vorbereitet. ,Wir haben eine
Uber einjahrige Ausbildung gemacht, bei der ein
wichtiges Thema auch ist, wie man selbst mit
solchen Situationen umgeht”. Einmal im Monat
sprechen alle miteinander, tauschen sich aus
Uber Einsatze. ,Fir mich ist es wichtig, danach
mit dem Thema abzuschlief3en, so tragisch die
Schicksale auch sind", sagt sie. Fiir dieses be-
sondere Ehrenamt bringt die Diplom-Sozialpad-
agogin und Gestaltsoziotherapeutin, die beim
Diakonischen Werk im Kirchenkreis Reckling-
hausen tatig ist, allein schon durch ihren Beruf
viel Erfahrung mit. ,Ich arbeite unter anderem
in der psychosozialen Beratungsstelle in
Waltrop und kenne beruflich viele Krisensitua-
tionen", sagt sie. Bis jetzt hat sie bei rund 40 Ein-
satzen unterstiitzt — und mochte der Notfall-
seelsorge noch viele Jahre verbunden bleiben.
Jennifer von Glahn

Diakonie &i

im Kirchenkreis
Recklinghausen

Die Okumenische Notfall-
seelsorge Emscher-Lippe
umfasst rund 100 ehren-
amtliche Mitarbeitende,

die an 365 Tagen im Jahr
fiir Rufbereitschaft und
Hintergrunddienst aktiv sind.
Sie unterstiitzen Polizei und
Feuerwehr bei ca.

160 Einsatzen im Jahr.
www.kirchenkreis-re.de/
seelsorge/notfall
www.kirchenkreis-re.de/
diakonie
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,Ilch will Feuerwehrmann
werden" — das stand fiir Tobias
Westhoff schon friih fest. Bereits
mit 13 Jahren trat der Waltroper
als Griindungsmitglied der Ju-
gendfeuerwehr bei. Mit seinem
18. Geburtstag wurde er in die
Einsatzabteilung ibernommen.
Heute ist der 28-Jahrige Haupt-
feuerwehrmann und war schon
bei rund 150 bis 200 Einsatzen
dabei. ,So ganz genau kann man
das gar nicht sagen", so West-
hoff. Durch die Liebe zur Technik
und zu seinem Vater hat West-
hoff Feuer gefangen. ,Mein Papa
ist auch bei der Freiwilligen Feu-
erwehr, ich bin sozusagen ein
gebranntes Kind", schmunzelt
Westhoff. Wenn der Hauptfeuer-
wehrmann alarmiert wird, muss
er los. Das ist mit seinem Beruf
als Privatkundenberater der
Sparkasse Vest Recklinghausen
gut vereinbar. ,Meine Kollegin-
nen, Kollegen und Vorgesetzten
haben mehr als groRes Verstand-
nis fiir mein Ehrenamt. Bei je-
dem Einsatz heilt es sofort ‘Pass
auf dich auf’” Neben der Kame-
radschaft in der Feuerwehr liebt
Tobias Westhoff vor allem eins:
Helfen zu kénnen. ,Feuerwehr ist
eine Berufung. Es erfiillt einen,
anderen Menschen in Not helfen
zu konnen".

Jennifer von Glahn

L]
5 Sparkasse
Vest Recklinghausen

Feuerwehr Waltrop

02309 97060
www.waltrop.de/inhalte/buergerinfo/
feuerwehr.asp
www.sparkasse-re.de




Ein Stiick vom
Gliick zuriick

Dass diese Patenschaft so lange ging, ist

etwas ganz Besonderes: Acht Jahre lang
hat Elvira Baumeister ehrenamtlich die Pa-
tenschaft fiir den heute zehnjéhrigen Tobias
Ubernommen. Als Familienpatin unterstiitzt
sie seit 2001 Eltern, Kinder, Alleinerziehende
und junge Familien in ihrem Alltag. ,Ich ar-
beite gern mit Kindern®, sagt die 59-Jahrige.
Selbst hat sie drei erwachsene Kinder und
fiinf Enkel. ,Alle sind gesund und gliicklich.
Uns geht es gut. Von diesem Gliick mochte
ich etwas zurtickgeben®, so die Familienpa-
tin. Die Ehrenamtliche hat Tobias durch die
ersten Jahre seines Lebens begleitet. Spiel-
platz- und Arztbesuche gehorten genauso
dazu wie Hilfe bei den Schulaufgaben oder
Freizeitaktivitaten. Wie viel Zeit ein Pate auf-
bringen mochte, bestimmen die Ehrenamt-
lichen selbst. Die Zeit, die Elvira Baumeister
fir ihr Patenkind aufgebracht hat, kann man

in Stunden gar nicht bemessen. ,Man muss
einfach ein bisschen Liebe und Engagement
mitbringen”, sagt sie. ,Die Patenschaft lebt
von Herzlichkeit.

Jennifer von Glahn

INFO—
Infos zu Familienpatenschaften beim

Sozialdienst katholischer Frauen im Ostvest e.V.
www.skf-datteln.de/das-team/oer-erkenschwick
www.skf-datteln.de/das-team/waltrop
www.skf-datteln.de/das-team/datteln




Fotos: Volker Beushausen, Markus Mucha
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Hilfsbereitschaft mit Hingabe

,Ganz oder gar nicht" lautet die Einstellung von Klaus Goede: Seit rund 17 Jahren engagiert sich der 64-Jahrige
fir die Dattelner Tafeln. ,Ich wollte etwas sinnvolles machen, mit dem ich anderen Menschen helfen kann.”
Ehrenamtlich engagiert sich der Helfer wochentags von 8 bis 13 Uhr dort und organisiert die Fahrdienste.
SchlieRlich miissen die Lebensmittelspenden von den Geschéaften abgeholt werden. Zudem springt Klaus Géde
an allen Ecken und Enden ein, wo er gebraucht wird, koordiniert Ablaufe. Erfahrungen in Sachen Organisation
bringt der heutige Rentner aus seinem fritheren Berufsleben mit. ,Ich war im Bergbau tatig, auch in der
Steigersschule, und habe zudem Leute gefiihrt. Da bin ich in diese
Aufgaben reingewachsen”, sagt Klaus Goede. Sein Ehrenamt bei der wew.caREE e oot d8sozial/ dattelner-tafclell\l.i?n;
Tafel macht der 64-Jahrige mit Hingabe. ,Es ist schon, dassich der  www.derladen-waltrop.de
Gesellschaft etwas zurtickgeben kann " Jennifer von Glahn  www.der-laden-oer-erkenschwick.de




Etwas Gutes weitergeben

ﬁ’ ,Es ist schon, wenn man den Menschen weiterhelfen kann®,
sagt Gabriele Noeke-Borth. Die 60-Jahrige engagiert sich in der
Fliichtlingshilfe — bereits seit 2014 ist sie aktiv. Gemeinsam mit
anderen ehrenamtlichen Helfern gibt sie Deutschkurse fiir
geflichtete Menschen. Ihre Schiilerinnen und Schiiler: Men-
schen aus Syrien, Afghanistan, dem Iran, Eritrea oder anderen
afrikanischen Landern. ,Ich habe von Anfang an gemerkt,

dass ich etwas Gutes weitergeben kann. Und man lernt auch
andere Kulturen kennen. Das ist schon, sagt die ehrenamtli-
che Lehrende. Die Kurse finden in den Raumlichkeiten der
Evangelischen Kirchengemeinde Oer-Erkenschwick statt.

Dort gibt es auch alle 14 Tage ein Café International, bei dem
sich Menschen mit und ohne Fluchthintergrund treffen und
miteinander ins Gesprach kommen kénnen. Daraus hat sich
ein Kreis von Helfern gebildet, der die Gefliichteten auch bei
Amtsgangen, Arztbesuchen und anderen kleinen Hiirden des
Alltags unterstiitzt. ,Etwas sinnvolles zu tun, tut gut — mir und
anderen Menschen', sagt Gabriele Noeke-Borth.

Jennifer von Glahn

INFO—
Fliichtlingshilfe im Ostvest
www.evangelisch-in-oe.de
www.skf-datteln.de/fluechtlingshilfe
www.fluechtlingshilfe-waltrop.de
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_Ein Herz fiir den | S

i A ,,.Icl"f'Igl:irr_iméfé*mich gefﬁe. Ieh'binder Meinung, - o \ b sie nick 'tl_é-t)\i\elpiétzpa“tjh. :
— »\ das sollte eigentlich jeder tun”. Jacque'hne RPitSCRE s ?: werden wolle: Paten kimmern sich unteinen Spielplatz

ist Spielplatzpatin: Als Mutter zwelerKinder ist die €= -{___2,-1-111 threr Nahe, sehen nach dem Rechten oder sagen eben
34-Jahrige mit thren S6hnen Steffen (6) und Andre (8) . ¢ . Bescheid, wenn etwas nicht stimmt=,Das ist keine Arbe-.
oft auf dem Spielplatz an der Bismarckstrafle <\ % ——-—— _:it, das ist selbstverstandlich. Penn alle Elfern mochten,
Wenn dort beispielweise Glasscherben liegen, hebt die” . .~ _" das€ Thre Kilw s=yidgrm—r TN, A S &
Waltroperin sie auf. ,Da kénnte sich ein Kind dran 1 ,?-}:/"-'r '\'f denbicHeT spiets S, cy it o = g
verletzten®, sagt die Mutter. GroRere Probleme; wie etwa: T én kénnen’ > A4 Ansprechpartnerin fur Spielplatzpatenschaften:
Kaputte Spielgerate, meldet sie der Stadt. Dafiir stehen 4" ) sagt die Mutter. 'égtgtggl\gzt;,f)l(;gder Fedtgendbiiro
auf jedem Spielplatz Hinweisschildermit einer Ruf- Jennifer jutta.metz@jugendbuerowaltrop.de

nummer. Weil die 34-Jahrige in der Nachbarschafts von Glahn www.jugendbuero-waltrop.de

&

Foto: Markus Mucha
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Last Minute—Ti.pp
On\ine-Gutscheme sC

einfach zu Haus

hnell &
e aUSdrUCken

Sie suchen das passende Weihnachts-
geschenk? Verschenken Sie doch einfach
mal besondere Wellness-Wohlfiihimomente.

Jetzt Geschenk-Gutscheine im Online-Shop
bestellen: www.copa-gutscheine.de

(%) copa

... ankommen und loslassen!

Uber den Kndchel/TeichstraRe * 45699 Herten
Tel.: 0 23 66 / 30 73 25 * www.copaoase.de



im Kirchenkreis
Recklinghausen

Wir sind fur Sie da

Westfalische Pflegefamilien

02361 302 95 19 ? ey i
www.diakonie-kreis-re.de/kinder- e /4 @PF

Westfalische Pflegefamilien

familie/fachdienst-pflegefamilien Mit Leben wmaeben.




