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WIR KONNEN PFLEGE

Altenwohn- und Pflegeeinrichtung Theodor-Fliedner-Haus | Herten,
Haus Abendsonne | Recklinghausen, Matthias-Claudius-Zentrum | Oer-Erkenschwick,
Wohngemeinschaft fiir demenziell Erkrankte | Recklinghausen

Hausliche Pflege | Diakoniestation in Datteln, Oer-Erkenschwick, Marl, Herten

www.diakonie-kreis-re.de

JETZT KOMMST DU

Wir suchen Sie als Kollege oder Kollegin: In unseren Altenwohn- und
Pflegeeinrichtungen, in der Wohngemeinschaft, in der hduslichen Pflege/Diakoniestation
und in vielen anderen Arbeitsbereichen.

Gute Bezahlung nach Tarif | Sonderzahlung | Betriebliches Gesundheitsmanagement |

und vieles andere mehr.

www.diakonie-kreis-re.de/jobs-karriere/

Diakonie &&
im Kirchenkreis
Recklinghausen




ebe Leser,

im Moment
scheint alles in Bewegung. Wie wir leben, arbeiten,
uns organisieren — so vieles lauft inzwischen anders als
lange gewohnt. Mobil und beweglich zu sein, das ist ein
grofes Thema dieser Zeit und Schwerpunkt dieses Heftes.

Mobilitat bedeutet Bewegungsfreiheit, die Chance dabei zu sein
und damit Lebensqualitat. Das weil niemand besser als unsere
Partner beim Diakonischen Werk, die dafiir sorgen, dass Men-
schen mit Handicaps, Altere oder Pflegebediirftige geistig und
physisch mobil bleiben (s. Seite 13-16).

Denn Mobilitat ist immer etwas zutiefst Individuelles.
Deshalb haben wir Menschen aus dem Vest
gefragt, wie sie im Alltag von A nach B

kommen: zu Fuf, mit dem Rad oder Bus, im
klassischem Pkw oder klimaschonenden E-Auto.

Wir sind bei Kanalschiffern an Bord gegangen,

erinnern uns mit etwas Wehmut an die gute alte
Strafenbahn im Vest, und wir haben Studie-

“~_ rende und Professoren der Westfilischen

= _Hochschule gefragt, wie der Verkehr

| Q0 -
e Leserinnen, ™

Fiir die Herausgeber von VEST ERLEBEN:

Editornial

Eins ist klar:
Unsere Mobilitat ist in Bewegung. Auch im
Vest wird leidenschaftlich diskutiert iiber die Ver-
kehrs- und Mobilitdtswende. Martin Schmidt, der Chef
der Vestischen, spricht von der ,Angebotswende”, die den
OPNV attraktiver machen soll (S. 22). Und viele Stidte beglei-
ten den Wandel, treiben ihn an oder fordern sanfte Mobilitat.

Ich glaube: Es ist hochste Zeit dafiir. Denn trotz individueller Be-
diirfnisse verbindet uns die Verantwortung fiir Klimaschutz. Hier ‘
hat sich zu wenig bewegt im Verkehrssektor, der heute so viel ' o d
CO, verursacht wie vor dreilig Jahren. Deshalb ruhen grofe"
Hoffnungen auf der emissionsfreien Elektromobilitat mit
Batterie oder Wasserstoff. Als kommunaler
Energieversorger sind wir doppelt gefordert:
durch die Lieferung von griinem Strom und .den
Aufbau der Ladeinfrastruktur, sei es an offent-
lichen Sdulen oder der privaten Wallbox. Wir -
engagieren uns dabei gerne in guter Partnerschaft —
wie mit der Sparkasse Vest Recklinghausen, die
gemeinsam mit uns Ladesdulen an all ihren
Geschiftsstellen plant. Lassen Sie uns

gemeinsam beweglich bleiben!

ten Rattmann
eschaftsfithrer
ertener Stadtwerke GmbH
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Unterwegs mit viel Gefiihl

Schwerpunkt: Mobilitat in der Stadt
Menschen und ihre Mobilitat
Radfahren im Vest: Freud oder Leid
E-Mobilitat: Ausbau der Infrastruktur
OPNV: Verkehrswende durch Angebot
Blick zuriick: die Ara der Stra3enbahn
Blick nach vorn: Zukunft der Mobilitat
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Starke Paten fur starke Azubis
Sommer, Sonne und die Arbeit

Mein Tag als Auszubildende
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Mobil im Vest

Auto, Fahrrad, OPNV, zu Fult:
Mobilitat hat viele Facetten.
ab Seite 12

Auf geht's!

Mandy Ballay macht eine
Ausbildung zur Immobili-
enkauffrau — einem sehr
gefragten Berufsbild.
Seite 52
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Lauf los!

Sommerjogging:
Die schonsten
Strecken im Vest.

Seite 36

Lecker!

Ein Besuch bei VeVegan,
dem ersten veganen Offene Tiiren
2u-per;r(1)arkt der Stadt Freuen sich auf Besuch:
eite Ramona Glodschei und das
Team des Stadtteilbiiros
Hils-Sid.
Seite 58
®
5 Sparkasse
Vest Recklinghausen Wir
Hertener g wiinschen
Stadtwerke wm Diakonie 52 VIEI Le se-
Leistung voiler Leben im KirChen krEiS

Recklinghausen Ve Ignugen!



Unterwegs mit viel Gefiihl

Die einen halten Autofahren fiir nicht mehr zeitgemaf. Fiir die anderen ist es pure Emotion. Wer mit
Wagen von Premiumcars unterwegs ist, will nicht nur von A nach B. Hochzeit, Jubilaum, Geburts-
= tag - ,,unsere Wagen fallen auf und werden gern zu besonderen Anlédssen gemietet®, sagt Inhaberin Sonja
Backer. Alle 25 Fahrzeuge der Flotte sind Selbstfahrer-Autos. Und damit ideal fiir Kfz-Fans, die sich einen
lerzenswunsch erfiillen wollen: Nostalgie erleben oder fiir einen Tag den satten Sound eines V8-Motors
Ren, wie hier im Bild den Ford Mustang Shelby GT 350 V8. Das alteste Gefahrt im Traumwagenmix
0 dtir ‘ U?(s und Sportwagen: ,,Unser Mustang Fastback von 1965.“ Das PS-starkste Automobil

-
-
A

a

D odgg Challenge Hellcz t 717 PS. Genau so beliebt: ,,Unsere VW-Kifer mit ihren nur 30 PS“, hat

l“

 festgestellt, ,,sie wecken schone Kindheitserinnerungen!“ StrafRenklassiker transportieren
- s Gemiit ist etwas anders, mit Chiffont m den Halsin einem alten _—
( ~ Dr.Ramona Vauseweh
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Fiirs Klima auf den Drahtesel

Verzichtet aufs Auto, nehmt das Rad: Von Sonntag, 29. August bis Samstag, 18. September, sammelt auch Marl beim Stadtradeln fleiRig Kilometer.
Stadtradeln ist ein Wettbewerb, bei dem es darum geht, 21 Tage lang moglichst viele Alltagswege klimafreundlich mit dem Fahrrad zurtickzulegen.
In der Stadtradeln-App sollen diese getrackt werden. Neben Spafd am Fahrradfahren ist das Ziel natiirlich mehr Klimaschutz durch eingespartes

CO,im Stadtverkehr. Jeder kann ein Stadtradeln-Team griinden bzw. einem beitreten, um am Wettbewerb teilzuneh-

INFO—

men. Jetzt anmelden, moglichst viele Radkilometer sammeln und den ersten Schritt fiir www.stadtradeln.de

ein besseres Klima tun!

Fotowettbewerb

Zgige uns Dein schonstes
aus Marl!

Dfe TOP 50 Fotos
werden pramiert und aisgestellt,

08109

www.facebook.com/stadtradeln

Stadt Marl veranstaltet Fotowettbewerb

Hobbyfotografen sind aufgerufen ihre schénsten Fotomotive von Marl einzusen-
den. Die von einer Jury ausgewahlten Bilder werden anschlief3end im Stadthaus 1
ausgestellt. Es winken attraktive Sachpreise. Nachdem die Verwaltung wegen der
Sanierungsarbeiten vom Rathaus in das Stadthaus 1 an der Carl-Duisberg-Straf3e
gezogen ist, sollen die Flure des Geb&dudes verschonert werden. Gesucht werden
Fotomotive von und aus Marl: Interessante Gebaude, ein eindrucksvoller Ort oder
ein magischer Moment sind ebenso gefragt wie besondere Ereignisse in der Stadt.
Mit bis zu drei Fotos kann jeder Wettbewerb teilnehmen. Die ausgesuchten Motive
werden als grof3e Wandbilder gedruckt und auf den Fluren im Stadthaus 1 inklusive
Namensnennung ausgestellt. Einsendeschluss ist der 19. Juli 2021.

INFO—
Weitere Infos zum Fotowettbewerb unter www.marl-erleben.de/artikel/fotowetthewerb

Fotos: pexels-jodie-louise, Stadt Marl, KKRN/ G.Schmidt, Markus Mucha



AKTUELL

Grofie Freude iiber Biirgermeister ldsst
Marien-Hospital voriibergehend ruhen
Als empfohlener Top-Mediziner der Biirgermeister Werner Arndt (SPD) ist erkrankt und
Wirbelsaulenchirurgie zeichnete das wird die Amtsgeschéafte der Stadt Marl einige Zeit
Magazin Focus den Chefarzt Dr. Marc nicht fihren konnen. Fiir die Zeit seiner Behandlung
Réllinghoff des Marler Marien-Hospitals und Genesung lasst Arndt die Amtsgeschafte im
aus. Die renommierte Focus-Arzteliste Stadthaus 1 ruhen. Diese nimmt nun sein allgemeiner
erleichtert Patienten die Suche nach dem passenden Facharzt und bietet eine Stellvertreter, Haupt- und Personaldezernent Michael
wertvolle Hilfestellung. ,Wir freuen uns sehr tiber die Auszeichnung, die die Bach, wahr. Werner Arndt hat zunachst den Verwal-
Uberregionale Expertise unseres Chefarztes bestatigt und Patienten eine tungsvorstand und dann die Mitarbeitenden der
wichtige Orientierungshilfe bietet, erklart Dr. Andreas Weigand, ;o Stadtverwaltung sowie die Ratsmitglieder und weitere
Medizinischer Geschaftsfuhrer des KKRN-Klinikverbundes. www.kkrn.de Gremien Uber seinen Gesundheitszustand informiert.

Diese reagierten mit groRer Betroffenheit. ,Zualler-
erst ist eine Erkrankung eine personliche und
familidre Angelegenheit. Aber die Biirgerinnen und
Burger sollten erfahren, warum ihr gewahlter

Burgermeister nicht im Dienst ist“, so Arndt. Die

entziindete Gallenblase sei gerade noch rechtzeitig

entfernt und er selbst auf ,Herz und Nieren® tiberpruft

@ worden. Nach neuen medizinischen Befunden musste

Diese Summe erhalt die Kanuabteilung des VfL Hils vom Land im sich Arndt auf eine weitere, unumgangliche Operation
Rahmen des Forderprogramms ,Moderne Sportstatte 2022." vorbereiten. ,Die Zeichen stehenaber -
klar auf Heilung.  www.marl.de

neues Zuhause in Marl - naturlich von der neuma

Mit mehr als 3.500 Wohnungen, die
sich Gberwiegend in zentraler Lage
befinden, ist die neuma stets der
richtige und kompetente Ansprech-
partner fir lhre neue Wohnung in
Marl. Eine personliche Beratung und
Besichtigungstermine jederzeit nach
Vereinbarung sind flir uns selbstver-
standlich. Dazu ein Service, wie ihn
sich die Mieter wiinschen - schnell,
direkt und immer mit einem Lécheln.

Fragen Sie uns!

Neue Marler

Baugesellschaft mbH
Willy-Brandt-Allee 2 - 45770 Marl
Telefon: 02365/5111-0

info@neuma.de - www.neuma.de

neuma - was sonst.




Endlich wieder Livemusik

Endlich konnten nach dem langen Lockdown die Geschéafte und
Restaurants wieder 6ffnen. Nun wird es Zeit, dass auch die Veran-
staltungen wieder anlaufen. Die Sparkasse Vest Recklinghausen
und das Medienhaus Bauer unterstiitzen Kunstler, Kiinstlerinnen
und Bands mit ,Sparkassen-Clubraum Sommerkonzerten” nach der
langen Pause wieder aufzutreten. Sie bringen Musikschaffende
und Gastronomen vor Ort zusammen. So bietet sich den Bands
wieder eine ,kleine" Plattform, auf der sie ihre Musik prasentieren
kénnen, und den Géasten ein abwechslungsreicher Abend oder
Nachmittag mit musikalischer Unterhaltung.

INFO—
www.sparkasse-clubraum.de

10011

youskids -
Die Bewegungs-Challenge

Bei ,youdkids — Die Bewegungs-Challenge"
kann jeder mitmachen und durch Bewegung

spenden. Der Spaly an der Bewegung steht im
Vordergrund. Mit der ,you4kids Bewegungs-
Challenge” sollen Kinder, die gesundheitlich
in Deutschland ums Uberleben kdmpfen
unterstiitzt werden und Kinder, die in
Landern wie Afrika jede Hilfe bendtigen.
Daher werden mithilfe der Challenge
Spendengelder fiir die Organisation
,WeSeeHope" sowie das Kinderpalliativ-
zentrum in Datteln gesammelt.

Jeder ist aufgefordert, mitzumachen und
sich fiir den guten Zweck zu bewegen. Die
Teilnehmenden konnen dabei laufen, Rad-
fahren, Wandern, Walken, Mountainbiken —
Hauptsache zu FuR oder mit dem Rad. Die
Challenge ist dabei fiir alle offen und jeder
kann selbst entscheiden wie man Freunde,
Bekannte, Nachbarn oder Arbeitskollegen
herausfordert — per WhatsApp, Facebook,
Instagram oder anderen Medien.

Die you4kids Challenge wird von etlichen
regional und Uberregional bekannten Paten
begleitet die das ,Biindnis fiir you4kids "
bilden. Die Paten nehmen nicht nur an der
Challenge teil, sondern unterstiitzen diese
mit ihrem Engagement, um weitere Inte-
ressierte zur Teilnahme zu motivieren. Ein
bekannter Pate von you4kids ist Dr. Michael
Schulte, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse

Vest. Auch viele Buirgermeister aus dem Vest
sowie bekannte Personlichkeiten stehen als
Paten hinter der Aktion. Die Aktion geht noch
bis zum 30. September 2021.

www.vesterleben.de/artikel/bewegungs-challenge

Fotos: privat, pexels-tirachard-kumtanom, Copa Ca Backum



gpdateCopa-Umbau:

Guter Rutsch 1n die
nachste Bauphase

Es tut sich viel beim Copa-Umbau: Zwei
grofle Veranderungen sind von aulen
deutlich zu sehen. Der Rutschenturm
steht im Rohbau und die Glaselemente
sind eingebaut — Ende Juni wurden die
80 Meter-langen Rutschenelemente
angebracht. Auch die Arbeiten an
Ausgleichsestrich und Abdichtung

sind dort abgeschlossen. Die
Aluglas-Fassade und der Giebel sind
bereits der nachste Meilenstein. Auch
im Inneren des Freizeitbades ist viel
passiert: Im Bereich der Babybecken
wurden die ersten Fliesen verlegt und
die Arbeiten fiir die Unterkonstruktion
der Abhangdecke fortgesetzt. Die neuen
Duschen, Toiletten und Umkleiden sind
komplett gefliest. Der Action-Wasser-
spielplatz nimmt langsam Form an:
Hier sind die Abdichtungsarbeiten

beendet. Die Badewassertechnik wird
bereits neu gemacht— alles im Regel-
betrieb des Hallen- und Freibads sowie
der Sauna- und Wellnesswelt. ,Die
Modernisierungsarbeiten laufen wie
geplant und bieten keine Einschran-
kungen flir die Besucherinnen und
Besucher”, so Heinz Niehoff, Badleiter
des Copa Ca Backum. Die Fliesen- und
Verschonerungsarbeiten sollen im
Herbst beendet sein, sodass im
Anschluss die Becken gefiillt werden
konnen. Seit April 2020 laufen die
Arbeiten am neuen Freizeitbad der
Hertener Stadtwerke.

Hertener ’
Stadtwerke em

Leistung volier Leben

www.copacabackum.de/umbau

AKTUELL

-

Griine E-Mobilitat

Die Sparkasse Vest hat in der Tief-
garage ,Krim" in Recklinghausen
die ersten zwei E-Ladesaulen mit
Okostrom der Hertener Stadtwerke
installiert. ,Die Sparkasse wird
stetig griiner’, freut sich Dr.
Michael Schulte, Vorstandsvor-
sitzender der Sparkasse Vest
Recklinghausen (l.), zusammen
mit Dr. Peter Lucke, stellvertretender
Vorstandsvorsitzender der Spar-
kasse (r.). ,Ein auffalliges Signal
dafiir sind die ersten zwei E-Lade-
saulen, die wir in unserer Park-
garage Krim'am Herzogswall in
Recklinghausen fiir E-Autos und
Plug-in-Hybride installiert haben.”
Die Sparkassen-Ladesaulen wurden
auf der ersten Parkebene installiert
und sind bei der Einfahrt in die
Tiefgarage nicht zu tibersehen.
Der Okostrom kommt von den
Hertener Stadtwerken. Thorsten
Rattmann, Geschéftsfiithrer der
Hertener Stadtwerke (m.): ,Wir
freuen uns, dass ein fiir unsere
Region so bedeutendes Unter-
nehmen wie die Sparkasse jetzt
auf E-Mobilitat und nachhaltig
produzierten Strom der Hertener
Stadtwerke setzt. Mit Blick in

die Zukunft erganzt er: ,Ich sehe
hier groRes Potenzial fiir weitere
E-Ladesaulen

INFO—
vest-erleben.de/artikel/
zum-tanken-in-die-sparkasse
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Probefahrt im Griinen

Offiziell eroffnet ist der Rad- und Wanderweg der Sinsener Runde noch

nicht. Eine kleine Probefahrt entlang eines Abschnitts unternehmen
Karl-Heinz Fenske und Bruno Mus (1.) dennoch schon einmal. Beide gehoéren zur
Sinsener Runde, die aus den Vereinen, Institutionen und Verbanden im Stadtteil
besteht. Aus der Sinsener Runde stammt auch die Idee fir den Rad- und Wander-
weg, der entlang einiger der schonsten Punkte in Sinsen lauft. Infotafeln, Orte
zum Verweilen mit Banken, Bienenhotels und Bd&umen oder sogar eigens
gestaltete Kunst: Moglich gemacht hat die etwa 20 Kilometer lange Runde vor
allem ehrenamtliches Engagement. ,Zudem haben wir einen Zuschuss vom
Land erhalten’, sagt Karl-Heinz Fenske, Sprecher der Sinsener Runde. ,Damit
haben wir einiges, wie zum Beispiel eine Streuobstwiese, verwirklichen konnen."
Aktuell bringt die Sinsener Runde noch letzte Beschilderungen an, bevor die
Erdéffnung im August oder September stattfinden
soll. Wo die Strecke verlauft, ist ibrigens jetzt schon
auf der Website der Sinsener Runde und in der SincenarRinde
Navigations-App Komoot zu finden. Jonas Alder  www.sinsener-runde.de




limaschonend durch

1e Stadt

= Ingo Nolker von der Stadt Mark==— —
und der neue Fahrrad-Beauftragte
der Stadt Marl, Udo Lutz (L.),
-unterwegs aufdem frischen =~ =~ = |
: ..-I?ad.Weg auf fi_er Bahn.f_.lgfst.r;ai_}t_?_., oy

Umleitungen, Asphaltarbeiten,

Sanierung von Bushaltestellen —
in Marl ist einiges in Bewegung. Unter
Beteiligung der Biirgerschaft ist ein
Mobilitatskonzept entstanden, das
besonders die umweltvertraglichen
Verkehrsarten voranbringen will. Unter
anderem im Fokus fiir die Zukunft sind
Larmreduzierung, CO,-Minderung und
mehr Freiraum fiir Kinder. ,Bei jeder
BaumafRnahme wollen wir Synergie-
effekte nutzen und haben die Anspriiche
aller Verkehrsteilnehmer im Blick", be-
tont Ingo Nolker (61) von der Stadt Marl.
Bereits 2017 war Marl fir ein Jahr Ful-
verkehrsmodellregion: ,Auch die dabei
gewonnen Daten sind in das neue
klimaschonende Mobilitatskonzept ein-
geflossen’, erklart der Verkehrsplaner.

14115

Wichtige Impulse fiir den Radverkehr
hat die Initiative Radentscheid Marl
eingebracht. ,Die Biirgerinnen und
Biirger haben die Verkehrswende von
unten angestoflen”, freuen sich Ludger
Vortmann und Philipp Erwig von der
Initiative {iber den Erfolg. Eine zuneh-
mende Nachfrage nach Zweiradern in
Marl hat Clemens Jepkens, Zweirad-
mechanikermeister und Inhaber der
Radwelt Jepkens, bereits beobachtet
und spricht von einem Fahrrad-Trend.

Bequemes Radnetz
1st das Ziel

Der Marler Stadtrat hat sich sémtliche
Ziele der Initiative zu eigen gemacht,
unter anderem die Forderung nach
einem Ansprechpartner fiir den Rad-

Bei der Mobilitat setzt Marl
L einen Fokus aufs Fahrrad.

verkehr bei der Stadt (siehe Interview).
Besonders verbesserungswiirdig in
Marl: Die Oberflachen der Radwege —
da sind sich Verkehrsplaner, Radbeauf-
tragter und Biirgerinitiative einig.
,Wesentliche Ziele sind sichere
Kreuzungen und Einmiindungen sowie
regelmaRige Falschparker-Kontrollen®,
nennt Ludger Vortmann zwei weitere
Anliegen. Insgesamt gehe es darum,
ein bequemes, zusammenhangendes
Radnetz zu erstellen: ,Sodass Kinder
gefahrlos zur Schule fahren und altere
Menschen so lange wie moglich mit
dem Rad unterwegs sein kénnen."

64 Millionen Euro moglich

Fir die Verbesserung des Radverkehrs
will die Stadt bis zum Jahr 2028 64 Mil-

Foto: Marco Stepniak, Reiner Kruse



lionen Euro bereitstellen. Bis zu
80 Prozent davon kdnnen aus
Fordermitteln erbracht werden.
,Die ersten Antrage wurden
gestellt", sagt Ingo Nolker. Was
gerade unter anderem konkret
passiert: Die Pommernstrafle wird
zur Fahrradstralle, bei den Bau-

Ingo Nolker
von der
Stadt Marl.

Engagierte

der Initiative
Radentscheid:

Eva Liick,

Philipp Erwig,
Heinz Borgmann -
und Ludger

mafinahmen an der Romerstralle ent-
stehen neue Radfahrstreifen. ,Saniert
wird der Radweg an der Victoriastrale
im Bereich Schildstrae/Nonnenbusch®,
so Radkoordinator Udo Lutz, ,am Bahn-
hof Marl-Sinsen werden Fahrradboxen
eingerichtet” Aullerdem seien Stadt-
radeln und Teilnahme an der Europai-
schen Mobilitdtswoche in Vorbereitung.
Weitere MalRnahmen werden derzeit
fachlich aufeinander abgestimmt: Dazu
ist der Arbeitskreis Mobilitat, zu dem
auch Philipp Erwig als neuer Sprecher
des ADFC Marl und Ludger Vortmann
fiir die Initiative Radentscheid gehdren,
eingerichtet worden. Erleichterungen
ebenfalls fiir die Nutzer des OPNV:
Samtliche Haltestellen der Stadt sollen
barrierefrei werden. ,Die Haltestellen
vor Seniorenzentren sowie vor stark
frequentierten Haltepunkten sind
schon umgeriistet", begriilt Marianne
Gerlach (68), erste Vorsitzende des
Seniorenbeirates der Stadt, die Neue-
rungen. Der Marler Radentscheid hat
inzwischen Anstofy gegeben fir weitere
Initiativen bei der Stadt: Auf Beschluss
des Stadtrates soll Marl Modellkommune
fiir den Radverkehr werden. Die

Stadt will sich fiir ein entsprechendes
Projekt bei der Bergischen Universitat
Wuppertal bewerben.

Dr. Ramona Vauseweh

3 Fragen
an...

Rad fahrt der

62-jahrige Udo Lutz bei
fast jeder Gelegenheit.
Seit Fruhjahrist er
offiziell Koordinator
fr den Radverkehr

der Stadt Marl.

Ich koordiniere samtliche Radverkehrs-
projekte innerhalb der Stadtverwaltung,
nehme Anregungen der Einwohnerinnen
und Einwohner zum Thema entgegen und
fuge diese in den Planungsprozess ein.
Auflerdem kilmmere ich mich um innovative
Losungen fiir die Radverkehrsforderung und
werbe in der Bevélkerung firs Radfahren.

Die Zusammenarbeit ist klasse! Wir gehen
vertrauensvoll und offen miteinander um.
Manche Kontakte finden auch an
Wochenenden oder Feiertagen statt.

Ich besitze und benutze rund zehn
Fahrrader. Darunter zwei Lastenfahrrader,
ein Liegefahrrad, ein Klapprad und ein
Holland-Tandem. Alle Rader sind
,Bio-Bikes“ ohne elektrischen Antrieb.

Radentscheid Marl
www.radentscheid-marl.de
kontakt@radentscheid-marl.de

Koordinator fiir den Radverkehr der Stadt Marl
Udo Lutz

02365 996123

udo.lutz@marl.de
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~ findet sie. ,Pro 100 Ki ‘#ﬂ,
anget_riebene Audi is
von Tobias Szech. Gelade Ul B
Prozent Okostrom: ,Bei ¢ rt e In! a}ll_a‘tion' r
und Inbetriebnahme aus e ch gefahren,
gesteht Tobias Szech, ,,ab- die Reicl ell Die Klimaanlage treibe
den Verbrauch weniger in die Hohe a ung, das weil der Autofan inzwischen. Und
unter ungiinstigen Bedingungen wie ho lem Tempo auf der Autobahn schafft sein Audi noch
locker 360 Kilometer: ,So kdnnen wir problemlos unseren Wohnwagen auf Borkum erreichen.”

Das Thema E-Automobil hat die beiden Beamten bereits vor dem Kauf ihrer Autos
begeistert: ,E-Mobilitat gehort zum Mobilitats-Mix der Zukunft!” Dr. Ramona Vauseweh

dHerte']‘(er %o  Hertener Stadtwerke - Energieberater Michael Lobert
Sta :cyver ”eL:‘ 02366 307-266 - energiedienstleistung@herten.de
grnalgteen www.hertener-stadtwerke/elektromobilitaet




Fotos: André Chrost, Markus Mucha

Fre1l fuhlen

Mit offentlichen Ver-
kehrsmitteln zu fahren
ermoglicht Menschen
mit Behinderungen mehr
Selbststindigkeit.

Offentlicher Personennahverkehr (OPNV) heifdt
fiir Menschen mit Behinderungen erlebte Selbststandig-
keit. Hans Scheben ist in den Recklingh&duser Werkstéatten
beschaftigt. Taglich nutzt er den Bus, um zur Arbeit zu
kommen. Der 50-Jahrige lebt selbststdndig und nutzt
offentliche Verkehrsmittel auch im Alltag, beispielsweise,
um in die Stadt zu fahren. Als er noch bei seinen Eltern
wohnte, hat er nur den Fahrdienst fir Menschen mit
Behinderungen genutzt. Das ist sicher eine gute und
bequeme Losung, aber Hans Scheben wusste damals
wie heute, was er will: ,Es ist ein gutes Gefiihl, selbst-
standig zu sein".

Er ist einer von 530 Beschéftigten in den Werkstatten,
die sicher und vertraut mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
fahren. Die Recklinghduser Werkstatten bieten Trainings
rund um den OPNV an. Hier lernen die Menschen ihre
Haltestellen und Platze beim Umsteigen kennen, erklart
Birgit Holtz, Leiterin des Sozialbegleitenden Dienstes der
Recklingh&duser Werkstatten. Erganzend dazu konnten
einige Beschéftigte die Busschule der Vestischen
besuchen. Hans Scheben ist zufrieden mit dem OPNV,
nur freitags sei es anstrengend: Um 14 Uhr haben alle
Beschéftigten der Werkstatt Feierabend, trotzdem steht
um diese Zeit nur ein kleiner Bus zur Verfiigung. ,In
Coronazeiten ist es schwer genug, Abstand zu halten”,
betont Scheben. Er weil} sich zu helfen und nimmt frei-
willig meist den zweiten Bus, der grofer ist.

Nicht jeder Mensch ist kdrperlich so fit oder kann lesen,
deshalb ist auch immer eine Riicksichtnahme und Un-
terstiitzung seitens der Busfahrer erforderlich. Dies for-
dert die Diakonie durch regelmafRige Schulungen.
Katharina Bischoff

Diakonie &:
im Kirchenkreis
Recklinghausen

INFO—
Diakonie im Kirchenkreis Recklinghausen
www.diakonie-kreis-re.de
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Piinktlich, zugewandt, immer zum Scherzen aufgelegt:
Simon Reichstein macht seinen Job als mobiler Pfleger mit
Liebe. Und das selbst in der Rush Hour und bei Parknot.




10.15 Uhr, die Sonne lacht —
der junge Mann im blauen Kasack auch:
Die Tourtasche ist gepackt, das weilte
Diakonieauto steht bereit — fiir Simon
Reichstein beginnt der Dienst. Der
30-Jahrige ist Gesundheits- und
Krankenpfleger im ambulanten Dienst
und damit einer von vielen Mitarbeiten-
den der finf Diakoniestationen im
Kreis Recklinghausen. 365 Tage im Jahr
versorgen sie ihre Patientinnen und
Patienten. Erstes Ziel heute: Castroper
Stralle in Datteln, Stutzstrimpfe anlegen
bei Ursula B. Gut gelaunt begriif3t sie
uns von ihrer Couch aus — auferlich
sieht man ihr die Einschrankung kaum
an, jedoch ist es ein Kraftakt, den sie zu

Fir Simon Reichstein
beginnt seine
Schicht. Seit zwei
Jahren arbeitet er
als Gesundheits-

und Krankenpfleger
in der ambulanten
Pflege der Diakonie.
Der dichte Autover-
kehr und die schwieri-
gen Parksituationen
machen seinen Alltag
so manches Mal

zum Abenteuer.

Foto: André Chrost

bewaltigen hat. Kompressionsstrimpfe
der Stufe zwei gehen alles andere als
leicht tiber die Hand. Auch Arme und
Beine muss Ursula B. taglich stiitzen,
um ihrer Krankheit mog-
lichst entgegenzuwirken.
JFrither habe ich die
Strimpfe allein
angekriegt”, erzahlt

sie, ,doch seit etwa zwel
Jahren fehlt mir die
entsprechende Kraft."
Trotzdem hilft sie selbst noch engagiert
mit, dreht Oberkorper und Arme in die
richtige Richtung und driickt kraftig
gegen, wenn Simon Reichstein ihr die
Strimpfe anlegt.

Die Arbeit der Pflegerinnen und Pfleger
bedeutet weit mehr, als es die reine
Jobbezeichnung vermuten lasst. Nicht
umsonst sei die Nachfrage nach
ambulanter Pflege grof3, sagt Michael
Wiese, Offentlichkeitsarbeit Diakonie.
,Wir suchen immer neue Kolleginnen
und Kollegen und freuen uns tiber
Bewerbungen.'

Gerade in Coronazeiten sei der Kontakt
zu den Pflege-Mitarbeitenden haufig
auch einer der wenigen sozialen
Kontakte fiir die Menschen gewesen.
,Bei mir geht das ja alles noch, ich kann
von Gliick reden, dass ich hier noch
sitze — trotz Lippodem und starkem
Rheuma", sagt Ursula B. ,Mir fallt immer
wieder auf, wie selbst sehr kranke
Menschen positiv reden und dankbar
sind fiir das, was sie haben", sagt
Simon Reichstein. Tatsachlich ist sein
nachster Patient weit weniger mobil.
,Doch bis wir dort ankommen, heif3t

es zunachst Parkplatzsuche", warnt er
uns und lenkt das Diakonieauto in die
Siedlung.

Gerade zu StoRzeiten seien die Straflen
voll oder — wie aktuell bei Corona und
Homeoffice — plotzlich alle Parkplatze
belegt. ,Heute haben wir mal Gliick’,
grinst er, als er getlibt in die Liicke auf
dem Seitenstreifen zirkelt. Das sei nicht
immer so. ,Die Parksituation ist schon
manchmal abenteuerlich”, erklart der
Gesundheits- und Krankenpfleger,

Simon Reichstein

wahrend er die Haustlir mit dem
Schliissel und einem gewohnt kraftigen
Ruck 6ffnet. ,Unsere Patientinnen und
Patienten sind meist auf piinktliche
Medikation angewiesen.
,Hallo Herr D." ruft Simon
Reichstein laut, damit
sein Patient ihn aus dem
Flur gut hort. Beide ken-
nen sich seit zwei Jahren
— unter der Woche sehen
sie sich fast taglich.

In einem kleinen Glas reicht Simon
Reichstein ihm sein Medikament iiber
die Bettkante. Franz D. ist nur noch
eingeschrankt beweglich, darauf weist
auch der Dialysebeutel an der Bettseite
sein. Ein 30-Zoll- Fernseher an der
Wand dient zur Unterhaltung. ,Auf Ex?",
prostet Franz D. Simon Reichstein zu,
wahrend dieser ihm Limonade zum
Nachspiilen einschiittet — die Lust zu
Scherzen ist immer da! Gut gelaunt und
konzentriert geht der Gesundheits- und
Krankenpfleger mit seinem Patienten
um: ,Wir sind hier Gast", sagt er. ,Das ist
das Besondere der ambulanten Pflege.
Gerade hier in den Zechensiedlungen
wurde viel Arbeit in die Hauser inves-
tiert, erklart er weiter. ,Das erzahlen
mir die Patienten oft stolz. Es ist
wichtig fiir sie, so lange wie moglich in
den eigenen vier Wanden zu leben." Das
gilt fir alle Patientinnen und Patienten
in der ambulanten Pflege. Ob er seinen
Job liebe? ,Ja"erklart der 30-Jahrige
mit Uberzeugung, wéhrend er das Auto
wieder auf die Strafle lenkt — weiter zur
nachsten Station. ,Unsere Arbeit be-
wirkt sichtbare Verbesserungen. Wenn
ich sehe, dass Menschen gut versorgt
sind stellt sich groRe Zufriedenheit ein.
Das macht das Ganze eigentlich aus.
Dinah Bronner

Diakonie ii
im Kirchenkreis
Recklinghausen

Diakoniestation Datteln
02363 565020
www.diakonie-kreis-re.de
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Wasserstoff-Mobilitat erprobt die AGR mit acht Pkw und rund 200.000 gefahrenen HZ-Kilometern. Einen der Wagen fahrt Frank Aulkeméyer,
Leiter Zentrales Projektmanagement. Bis zu 550-km Reichweite und schnelle Betankung machen das Fahrzeug alltagstauglich.

!‘0 E-Fahrzeuge gelten als klima-
schonende Alternative zum Verbrenner.
Da, wo jedoch Fahrzeuge fiir Batterien zu
groR und schwer sind, ist der Brennstoff-
zellenantrieb mit Wasserstoff (H,) eine
Option. Auf die setzen auch im und um
den Kreis Recklinghausen zunehmend
Unternehmen der Abfall- und Kreislauf-
wirtschaft sowie kommunale Ver-
kehrsbetriebe. So will die Vestische bis
2025 funf emissionsfreie H -Busse an-
schaffen. Die benachbarten Entsorgungs-
betriebe Herne kiindigten an, 15 schwere
Fahrzeuge des Fuhrparks bereits bis
Ende 2022 schrittweise durch Brennstoff-
zellenfahrzeuge zu ersetzen; die ersten
sieben konnten noch dieses Jahr in
Betrieb gehen. Gefoérdert durch das
Bundesverkehrsministerium mit knapp
1,5 Millionen Euro, wollen auch die
Kommunalen Servicebetriebe Reckling-

hausen (KSR) noch in diesem Jahr zwei
Abfallsammelfahrzeuge mit Brennstoff-
zellenantrieb anschaffen. Sie haben sich
zudem mit sechs weiteren Entsorgern in
NRW zu einer Einkaufskooperation fiir
H,-Fahrzeuge zusammengeschlossen,
der auch die Abfallentsorgungs-
Gesellschaft Ruhrgebiet (AGR) angehort.
Die AGR nimmt in der lokalen Wasser-
stoffmobilitat eine Schliisselrolle ein.
Denn damit die Fahrzeuge klimaneutral
unterwegs sind, miissen sie sogenannten
griinen Wasserstoff tanken, der durch
Elektrolyse ohne Einsatz fossiler
Energietrdger entsteht. Der Strom dafiir
kommt aus Energieeffizienzmafnahmen
im Abfallheizkraftwerk der AGR in
Herten (Foto) und wird ab Ende 2022
direkt vor Ort zur H, -Produktion genutzt.
Dies ist besonders praktisch, da viele
Sammelfahrzeuge aus den umliegenden

Stadten ihre Abfalle ochnehin zum Abfall-
kraftwerk nach Herten bringen. So kénn-
ten sie dort bald auch H, tiber eine ge-
plante Hochleistungstankstelle beziehen,
die mit kurzen Aufladezeiten und unter-
schiedlichen Betankungsdriicken fiir die
zukiinftige Nachfrage ausgelegt ist.
,Nach Steigerung der Fernwarme-Aus-
kopplung seit 2019 machen wir mit der
Produktion von Wasserstoff gemeinsam
mit anderen Unternehmen weitere
Schritte zu mehr Klimaschutz", sagt AGR-
Chef Joachim Ronge. ,Abfallkraftwerke
bieten beste Voraussetzungen zur H,-
Gewinnung und zur Reduzierung von
CO,-Emissionen in der Logistik: Abfall-
sammelfahrzeuge liefern Abfall mit
biogenem Anteil, der energetisch zur
H,-Erzeugung genutzt wird, und tanken
anschliefend diesen grii- — |\po—
nen Wasserstoff" JJS www.agr.de

Fotos: André Chrost, Markus Mucha




!‘0 Zur Arbeit fahren und dabel
gleichzeitig etwas flir seine Gesundheit
und Fitness machen: Fur Christian
Zukunft aus dem Kreis Recklinghausen
ist das schon langst Realitat. 2017 bot
ihm sein Arbeitgeber, dem Klinikver-
bund KKRN GmbH, die M&glichkeit, ein
Dienstrad fiir den taglichen Arbeitsweg
zu leasen. Zusammen mit zwei anderen
Kollegen, Andreas Korber und Herbert
Kempen, entschied er sich, ab sofort
aufs Rad umzusteigen. In den vergan-
genen vier Jahren kamen so pro Person
ungefahr 28.000 gefahrene Radkilome-

ter zusammen. Und nicht nur die
Umweltbilanz kann sich sehen lassen:
Als Christian Zukunft anfing, mit dem
Rad zur Arbeit zu fahren, verbesserte
sich auch seine Gesundheit — der Blut-
druck ging maRgeblich runter. Diese
Einschéatzung teilt auch Ralf Hantel, der
als Personalleiter beim KKRN-Klinik-
verbund fir die Mitarbeiter in den
Krankenh&dusern in Dorsten, Haltern
am See, Marl und Herten-Westerholt
zustandig ist. ,Mit diesem Projekt
unterstlitzen wir unsere Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter in Sachen

Gesundheitsforderung, denn Radfahren
bringt Tempo ins Betriebliche Gesund-
heitsmanagement (BGM). Mitarbeiter,
die regelméaRig mit dem Rad zur Arbeit
kommen, sind pro Jahr im Schnitt
weniger krank. Radfahren halt fit,
macht Spafl und macht den Kopf frei
Das Modell ,Jobrad” kommt bei den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des
KKRN-Klinikverbunds gut an: Aktuell
werden dort 390 Fahrrader geleast.
Diese Einschéatzung kann der Elektro-
techniker Christian oW N
Zukunft nur teilen. CA www.kkrn.de




Wer im Kreis Recklinghausen
aufs Rad steigt, sollte offen sein fiir
alles. Was vielleicht im ersten Moment
komisch klingt, ist tatsachlich das
Abbild der momentanen Radfahrrealitat.
Denn das Streckennetz fiir Zweirad-
fahrer erinnert ein bisschen an die
beriihmte Schachtel Pralinen — man
weil nie, was man bekommt. Perfekt
erschlossene Strecken reihen sich an
unvollstandig ausgebaute Wege, frei
befahrbare Einbahnstraflen an vereiste
Radwege ohne Winterdienst. Im
aktuellen Fahrradklimatest des ADFC
gab es deswegen nur die Schulnote 4.
Doch was bedeutet das fiir den Alltag
der vestischen Fahrradfahrer?

Die Zeit fir eine Mobilitats-
wende ist jetzt

,Schlechte oder fehlende Radwege und
Abstellanlagen, mangelhafte Fiihrung
des Radverkehrs oft mit grofRen Liicken,

22123

Radeln 1m Vest: F

kein durchgéngiges Radwegenetz,
gefahrliche Kreuzungssituationen —
das sind nur ein paar der Griinde,
warum der Kreis Recklinghausen im
Test nicht gut abgeschnitten hat. Das
schreit nach massiven Verbesserungen,’
erklart Frank Lumpe, 2. Vorsitzender
des ADFC Recklinghausen. Und dafiir
werden sich viele Stadte im Vest neu
erfinden miissen, sagt er. Denn bei der
Verbesserung fiir das Fahrrad gehe

es nicht nur um das Ausbessern von
Schlaglochern oder das Aufstellen von
Fahrradbiigeln, sondern vor allem um
eine echte Mobilitatswende.

In Recklinghausen gibt es bereits

erste Lichtblicke, wie Frank Lumpe zu
berichten weif3. ,Da sind z. B. der kiirz-
lich begonnene Bau der Radstation am
Hauptbahnhof sowie die Erarbeitung
eines Mobilitdtsentwicklungskonzepts
und eines Radwegenetzes zu nennen,
das Anlegen von Fahrradstralen und

q

reud oder

die fahrradfreie Innenstadt’, sagt er.
Zudem erdffnet der ADFC bald seine
Geschéftsstelle in der Altstadt von
Recklinghausen. Gemeinsam mit der
Stadt und weiteren Vereinen geht es
dann darum, das Thema Mobilitat in die
Blrgerschaft tragen, um Impulse zur
Verbesserung des Radverkehrs zu geben.

Der Trend zum Zweirad
1st schon da

Denn die Beliebtheit von Fahrradern
aller Art steigt. Auch, wenn die Infra-
struktur (noch) nicht ganz perfekt ist,
weilt Clemens Jepkens, Zweiradmecha-
nikermeister und Inhaber der Radwelt
Jepkens in Marl. ,Der Trend im Vest
geht zu deutlich mehr Zweirad-Mobilitat.
Insbesondere E-Bikes und Pedelecs
sind in den letzten Jahren zunehmend
beliebter geworden. Und das bei
Kunden aller Altersklassen’, sagt er.
Neben den normalen Pedelecs fiir den

Fotos: Markus Mucha, rustamank / stock.adobe.com, Kreis Recklinghausen



Links: Noch sieht es in Recklinghausen oft so aus:
der Radweg eng neben der Fahrbahn.

Mitte: In der Ried in Herten gibt es jetzt eine Fahrradstrafie.

Genauso in Datteln am Sudring. Recklinghausen und Marl
geben dem Rad schon auf zahlreichen Stra3en Vorrang;
Dorsten plant die erste fur 2022.

Unten: Land der Rader: Amsterdam und Co. sind das grofle
Vorbild fur die Stadte im Vest.

Alltag lagen auch sportliche Rader wie
Trekkingrader oder Mountainbikes mit
E-Antrieb im Trend. Durch die Pandemie
habe sich das zusatzlich verstarkt und
das gute Wetter des letzten Jahres
hétte ebenfalls nicht geschadet, so der
Experte. Hinzu kommen attraktive An-
gebote von Arbeitgebern wie z. B. das
Job-Rad, die den Trend zu mehr Zwei-
rad-Mobilitat weiter an schieben. Das
zeigt: Das Vest ist auf einem guten Weg.
Luft nach oben gibt's natriilich immer.
Dr. Felicitas Bonk

INFO—
Frank Lumpe

2. Vorsitzender des ADFC Recklinghausen
01739913637 - 2.vorsitzender@adfc-kvre.de
www.vestrecklinghausen.adfc.de/
adfc-vestrecklinghausen

Radwelt jepkens
Victoriastr. 65 - 45772 Marl-Hils
02365 42611 - www.jepkens.de

3 Fragen
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Radverkehrskoordinator Méx Kumpfer

Wie gut geeignet ist das Radverkehrsnetz im Vest aktuell fiir den
Alltagsverkehr?

Der Fokus lag in der Vergangenheit vor allem auf dem Freizeitverkehr. Das
zeigt sich an intensiv genutzten Freizeit-Routen wie der Konig-Ludwig-
Trasse, der Allee des Wandels oder der Rémer-Lippe-Route. Kiinftig soll der
Alltagsverkehr starker in den Fokus riicken. Der Bedarf daftr ist groR3, das
hat unter anderem der Fahrradklimatest 2020 bestatigt. Es ist kein Geheim-
nis, dass es Liicken im Radwegenetz und sehr unterschiedliche Standards
gibt. Das wollen wir andern. Vor allem das Thema Verkehrssicherheit wird
eine wichtige Rolle spielen.

Welche Verianderungen werden momentan bereits umgesetzt?

Der Kreis Recklinghausen nimmt in diesem Jahr erstmals gemeinsam mit
allen kreisangehorigen Stadten am Stadtradeln teil, vom 29. August bis
zum 18. September. Es geht darum, die Aufmerksamkeit auf das Fahrrad
als grof3artiges Verkehrsmittel zu lenken und die Buirger durch den freund-
schaftlichen Wettbewerbsgedanken zu mehr Zeit auf zwei Radern zu
bewegen. Neu ist in diesem Jahr der Sonderwettbewerb ,Schulradeln®:
Weiterfuihrenden Schulen im Vest sind aufgerufen, in Teams so viele
Kilometer wie méglich zu sammeln. Die drei Schulen mit den meisten
Kilometern werden mit hochwertigen Fahrradreparaturstationen belohnt.
Das Tiefbauamt der Kreisverwaltung befasst sich gerade mit konzeptionellen
Vorplanungen fir ein neues Radverkehrskonzept an Kreisstraf3en, denn die
Anforderungen an Radwege haben sich in den letzten Jahren deutlich
verandert. Derzeit erarbeiten wir eigene Standards fir Radwege an Kreis-
straRen. Der Auftrag dafiir kommt aus dem Vestischen Klimapakt, den

der Kreistag beschlossen hat.

Welche Verbesserungen sind fiir die Zukunft geplant?

Vom RVR gibt es ein Konzept fiir ein regionales Radwegenetz. In Anlehnung
daran erarbeiten wir derzeit ein kreisweites Netz fuir den Alltagsradverkehr.
Wir stellen uns mit allen Stadten im Kreis gemeinsam dieser Herausforderung,
um ganz im Sinne der Radfahrenden ein sicheres und qualitativ hochwertiges
Angebot zu schaffen, das fur Vielfahrerinnen ebenso attraktiv ist wie fur
ganz junge Radfahrer. Hier zahlt eine enge Zusammenarbeit aller beteiligten
Bereiche der Kreisverwaltung und der kreisangehdrigen Stadte.

INFO—
Kreis Recklinghausen, Radverkehrskoordinator Max Kupfer
02361 533074 - m.kumpfer@kreis-re.de
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Neue Ladestationen, Okostrom fiir nachhaltlge Mobilitat

Exk.

und sachkundige Beratung dazu: Das Know-how der Hertener

Stadtwerke ist iiber die Stadtgrenzen hinaus gefragt. i

v sa

!‘0 Die Zahlen sprechen fiir sich: Das Kraftfahrt-Bundes-
amts verzeichnet im April 2021 erstmals mehr Neuanmeldun-
gen im Segment E-Auto und Plug-In-Hybrid als bei den Diesel-
fahrzeugen. Laut ADAC ist inzwischen jeder zehnte neu
zugelassene Pkw elektrisch angetrieben. Ob Reichweiten von
bis zu 385 Kilometer mit dem Nissan Leaf, 395 Kilometer mit
dem Renault Zoe oder sogar mehr als 500 Kilometer mit einem
Tesla — aufladen muss man sie irgendwann alle. Mehr als
41.000 offentlich zugangliche Ladepunkte fiir batteriegetriebe-
ne Elektroautos gibt es in der Bundesrepublik bereits. Der
Bundestag mochte das Ladenetz per Gesetz erweitern. Nach
einem am 21. Mai 2021 beschlossenen Gesetz sollen bis Ende
2023 rund zwei Milliarden Euro in den Aufbau von etwa

0b die Wallbox fiir die heimische Garage oder eine Ladesiule fiir den
Firmenparkplatz - in fiinf Schritten zur eigenen Energietankstelle

Fiir welche Ladeleistungen eignen sich die Gegebenheiten?
3. Beratung durch die Hertener Stadtwerke iiber verfiighare Fordermittel

5. Bei Bedarf Abschluss Autostromvertrag flr optimierten Tarif

1.000 Stromtankstellen in abgelegenen Regionen und an
Autobahnen flielen. In Herten wird die Ladeinfrastruktur
bereits in diesem Jahr erweitert: ,Zusammen mit der Stadt
Herten wollen wir bis zum Ende des Jahres finf weitere
Ladesaulen bereitstellen”, beschreibt Michael Lobert von
den Hertener Stadtwerken die aktuellen Plane.

Energiespezialisten im Vest

* ,Derzeit betreiben die Hertener Stadtwerke acht offentliche

E-Ladestationen mit insgesamt 17 Ladepunkten, zuganglich
rund um die Uhr", gibt der zertifizierte Energieberater Aus-
kunft. ,Unsere Ladesdule auf Ewald hat auch zwei sogenannte
Schnellladepunk’ge mit bis zu,50 A

-
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Das Know-how der Hertener Energiespezialisten’ ,
ist auch anderswo gefragt: Die Stadt Marl wied ngch
in diesem Jahr fiinf Ladestationen in ihrer Stadt

aufstellen — in Kooperation mit den Hertener Stadt-
= werken: ,Wir stehen der Stadt Marl bei Riickfragen
* zur Installation zur Seite und ibernehmen im
= -~Anschluss den laufenden Betrieb’, sagt Michael
_Lobert. Beratend tétig waren die Experten der
‘Hertener Stadtwerke bereits in Recklinghausen: -
Dort hat die Sparkasse Vest in der Sparkassen-
Tiefgarage Krim zwei ¢ffentliche Ladepunkte ein-
richten lassen. Hier gbt es eine neue Funktion Zu- *
satzlich zur Bezahlmoglichkeit per App oder Lade-
karte: ,Kontaktlos mit der Kontokarte®, erklart der

Energieberater der Stadtwerke. Eine leicht zugang- ;

liche Bezahloption, die eine von der Regierung be-"

schlossene Verordnung ab dem 1. Juli 2023 fiir alle

neuen offentlichen Stromtankstellen vorsieht.

Fiir das Laden daheim bieten die Hertener .
Stadtwerke ein Rundum-sorglos-Paket: Beratung,
Planung, Installation und Inbetriebnahme aus

_an gut 8.000 Ladestationen in Deutschland laden’, so der _‘}5

" Ptaxistest fiir die eigene Stadtwerke-E-Mobilitatsflotte erfolgt :

~ Copa Ca Backum. Da geht manchem ein Licht auf... y
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einer Hand. Dazu 100-Prozent Okostrom, um klimaschonend .
unterwegs zu sein. ,Das Bundesamt fur Wirtschaft und Aus- , - - 1'
fuhrkontrolle unterstiitzt die Anschaffung einer eigenen Wall- . *
box mit einem Festzuschuss von 900 Euro’, informiert M1chae.;., ok
Lobert. Sparen beim Fahren kann man mit dem Autostromver-"

trag der Hertener Stadtwerke: ,Damit lasst sich zum Festprjﬂs : Lo d 1_;
Experte. ,Das ist glinstiger als Ad-hoc-Laden . AT

Gewerbekunden, die Lades&ulen auf ihrem Firmengeldnde®™ ~- -.*-3'3 T

. -

aufstellen wollen, konnen Landesfordermittel aus dem Pro- gy
gramm progress.nrw beantragen. Zu aktuellen Férderoptionen - - 2t
sind die Mitarbeiter der Hertener Stadtwerke stets auf dem n
neuesten Stand. In Herten haben die Hertener Stadtwerke zu-
dem ein neues Pilotprojekt an den Start gebracht: Laternen-
masten werden genutzt, um die Ladevorrichtung anzubringen.
,In der Umsetzung praktisch und schnell”, sagt Michael Lobert.

,Strom und Parkplatze sind bereits vorhanden." Ein erster
derzeit auf dem Werksgelande und auf dem Parkplatz des

Dr. Ramona Vauseweh

Hertener @
Stadtwerke e

Leistung voller Leben

: INFO—
Hertener Stadtwerke

Energieberater Michael Lobert

02366 307-266 ..
energiedienstleistung@herten.de

WWW. hertener stadtwerke/eIektromobllltaet
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Die Vestische will ihr Angebot deutlich ausweiten. Das sei
wichtiger als die Frage des Verkehrsmittels, der Antriebsart
oder des Tarifs, sagt die Geschaftsfithrung.

Vestische-Geschaftsfithrer Martin
Schmidt setzt bei der Verkehrswende -
weiter auch auf moderne Dieselbusse.



Fotos: André Chrost lllustration: Jens Valtwies

Elektro- und Wasserstoffbusse,
365-Euro-Jahresticket oder komplett
kostenlose Nutzung des offentlichen
Personennahverkehrs (OPNV) — es kur-
sieren viele Vorschldge, um mehr Men-
schen zum Umstieg auf Bus und Bahn
zu bewegen. Fir Martin Schmidt, Ge-
schaftsfithrer der Vestischen Stralen-
bahnen GmbH, steht fest: Vor allem das
Angebot muss stimmen — heif}t:
schnell und komfortabel von A nach B
gelangen. ,Kein Mensch lasst sein Auto
stehen, nur weil wir Batterie- oder Was-
serstoff- statt Dieselbusse einsetzen.”
Ohnehin sei der Diesel deutlich besser
als sein Ruf — erst recht, weil zuneh-
mend Euro-VI-Busse zum Einsatz kom-
men, die mit synthetischen Kraftstof-
fen sogar klimaneutral fahren konnen
und mehr Feinstaub aus der Luft
filtern, als sie selbst erzeugen.

So setzt das lokale Ver-
kehrsunternehmen vor
allem auf den Ausbau
und die Beschleunigung
seiner Schnellbusslinien
(SB) sowie die Erhohung
von Taktfrequenzen. Die
ersten Schritte sind
eingeleitet: Der SB 25
von Dorsten Uber Marl
nach Recklinghausen
fahrt seit Jahresbeginn
im 15- statt im 30-Minuten-Takt. Mit
dem SB 49 war zuvor bereits eine neue
Verbindung von Recklinghausen iiber
Herten nach GE-Resse und -Buer und
mit dem S 91 von Datteln ins Miinster-
land entstanden. Takterhohungen und
Beschleunigungen sind zunachst fur
den SB 49 sowie den SB24 von Reck-
linghausen nach Dortmund-Mengede
geplant. Dazu hat die Vestische Mach-
barkeitsstudien in Auftrag gegeben, die
durch eigene Busspuren und verbesserte
Ampelschaltungen eine Zeitersparnis
von bis zu 25 Prozent vorhersagen.

Last but not least hat der der VRR ein
regionales Schnellbusnetz entwickelt,

Martin Schmidt

das unter anderem
schnellere Anbindungen
der Unistandorte \%‘%
Bochum und Dortmund °
mit sogenannten L4
X-Buslinien ermdg-
licht. Der X 57 konnte
etwa Marl, Herten und °
Herne, der X 60 ° P Qg;?’
Datteln, Castrop-Rauxel 2
und Bochum und der X 79
Castrop-Rauxel, die Uni Dortmund
und Witten verbinden. Als erste konnte
nach Ansicht der Vestischen-Geschafts-
filhrung die Schnellbuslinie X 13 von
Datteln Giber Waltrop zum Technologie-
park und zur Universitat Dortmund
kommen. ,Wir sprechen hier von einem
Zeithorizont von rund einem Jahr", sagt
Vestische-Prokurist Holger Becker und
weist damit zugleich auf einen
deutlichen Vorteil von Bus-
verbindungen gegeniiber
dem Schienenverkehr hin,
wo neue Linien einen
Vorlauf von zehn oder
mehr Jahren bendtigen.
Allerdings stoRen einige
Buslinien auch an Grenzen
— wie der SB 20 von
Recklinghausen nach
Herne, der bereits im
Zehnminutentakt
verkehrt und auf der
dichtbesiedelten, hoch-
ausgelasteten Strecke
kaum Beschleunigungspotenzial hat.
Hier sei eine neue Zugverbindung von
Recklinghausen nach Bochum sinnvoll,
raumt Prokurist Holger Becker ein, zu-
mal diese schneller kommen konnte,
weil Gleise bereits liegen und keine
neuen Bahnhofe benotigt werden.

Wie ein attraktives Nahverkehrssystem
innerhalb weniger Jahre nur auf der
Grundlage von Busverbindungen funk-
tionieren kann, zeigt die franzdsische
Metropolregion Metz, die der Aufsichts-
rat der Vestischen 2019 besuchte.

Dort wurden neue Busverbindungen
mithilfe von groen Doppelgelenk-
bussen, den sogenannten METTIS,
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Das aktuelle Schnellbusnetz

der Vestischen - bald kénnten
neue ,X-Buslinien® hinzukom-
men. Infos iber den QR-Code.

geschaffen, die zu StoRzeiten im Fiinf-
minutentakt auf groRenteils eigenen
Busspuren verkehren und an Ampeln
Vorrang vor dem Individualverkehr
haben. Binnen funf Jahren verbuchte
die Stadt so Fahrgastzuwachse von
rund 60 Prozent.

Hierzulande erscheinen selbst die
angepeilten 30 Prozent ambitioniert.
,Letztlich ist alles eine Frage des
Geldes", so Schmidt. Immerhin gab es
in den letzten Jahren mehr Zugestand-
nisse auch finanzieller Art von der
Lokalpolitik. So beschloss der Kreis mit
dem Vestischen Klimapakt zusatzliche
Mittel von jahrlich 500.000 Euro fiir eine
Ausweltung des Angebots. Mit weiteren
100.000 Euro bezuschusst er die Tickets
fiir Auszubildende. Deutlich mehr Geld
soll dann ab 2022 flieRen: Der Auf-
sichtsrat der Vestischen, in dem der
Kreis Recklinghausen sowie die Stadte
Bottrop und Gelsenkirchen als Gesell-
schafter sitzen, hat im Sommer 2020
jahrlich 7,2 Millionen Euro zuséatzlich
zugesichert. Damit sollen die Busse der
Vestischen weitere 2,6 Millionen Kilo-
meter jahrlich zuriicklegen; derzeit sind
es knapp 20 Millionen — eine Steige-
rung von gut 13 Prozent. AuBerdem soll
das Geld fiir die Anschaffung von 120
neuen Bussen mit Euro-VI-Norm und
finf Wasserstoffbussen bis 2025
verwendet werden. Denn auch bei der
sogenannten Antriebswende will die
Vestische mitmischen.

Jorn-Jakob Surkemper ~ www.vestische.de



Knotenpunkt: Ahm
Hauptbahnhof
Recklinghausen
trafen sich bis zum
Ende des Straf3en-
bahnbetriebs die
Linien. 1981 konnte
sich die Fahrgaste
noch zwischen einer
=Fahrt nach Herne
| oder nach Herten
centscheiden.

fifa
f
=

- nicht nur Omnibusse im Kreis

~ Recklinghausen unterwegs,
sondern au¢h Straienbahnen
er Riickblick.

PR Ny




Zum letzten Mal fahrt am 30. Mai 1981 eine StraRenbahn durch die Hertener Fuf3gédngerzone. Im
Schuhgeschéft hatte man schon nicht mehr damit gerechnet: Die Ware musste beiseite geraumt werden.

Wer am Unternehmenssitz der
Vestischen an der Westerholter Stralle
in Herten vorbeifédhrt, sieht ganz viele
Omnibusse — und eine alte StralRenbahn.
Der vor 90 Jahren gebaute Wagen erin-
nert daran, dass die Vestische Straflen-
bahnen GmbH ihrem Namen einst
wirklich gerecht wurde. Denn bis vor
vier Jahrzehnten waren nicht nur
Omnibusse dieses Unternehmens im
Kreis Recklinghausen und in den
benachbarten Stadten unterwegs.

Die 1901 gegriindete Vestische betrieb
vielmehr einmal eines der grofiten
StraRenbahnnetze Deutschlands mit
nahezu 200 Kilometern Lange. Bis in
die fliinfziger Jahre des vergangenen
Jahrhunderts konnten die Fahrgéaste
mit der Elektrischen von Oberhausen
bis Brambauer, von Dorsten bis Herne
und von Marl bis Wanne-Eickel fahren.
StraBenbahnen waren fiir Generationen
das Verkehrsmittel schlechthin im
Ruhrgebiet, wo eine Zeche nach der
anderen entstand, wo aus Dorfern
binnen einer Generation Stadte
wurden. Selbst Heinrich Boll
fuhr mit: ,Der junge Mann in
der StralRenbahn sieht
endlich Grlin", schrieb er
1958 in einem Essay
Uber das Ruhrgebiet:
% ,Weiden, unter
alten Baumen
versteckt ein
Bauernhof,

Fotos: Manfred Kohler

ein altes Feldkreuz... Einen Kilometer
lang Griin: Felder, Wiesen, Felder, dann
wieder wirres Rohrwerk, staubgraue
Strale, die dunkelbraune Siedlung aus
dem Jahr 1880; er ist zu Hause "

Solche Fahrten durch eine zersiedelte
Landschaft waren {iberall im Kohlerevier
moglich, doch auch und gerade im Vest
Recklinghausen. Vielleicht war der
berithmte Autor mit der Linie 10 unter-
wegs von Recklinghausen nach
Gladbeck, mit der ,24" zwischen Marl
und Buer oder mit der ,7", die nach ihrer
Fahrt auf verwinkelten Straen durch
die Zechensiedlungen in Herten-
Scherlebeck an einer Haltestelle mit
dem hiibschen Namen Nonnenbusch-
weg endete? Doch genau in jenem Jahr,
als Bolls Essay tiber die Stadtlandschaft
zwischen Lippe und Ruhr erschien,
begann die Bergbaukrise. Die Fahr-
gastzahlen sanken, auch weil sich die
Biirger erst ein Moped, dann ein Auto
gonnten, der Omnibus schien als
glnstige Alternative zur Straenbahn
zu reichen, und so legte die Vestische
ab 1957 nach und nach alle Schienen-
strecken still und demontierte sie.

Die letzten StraRenbahnen im Vest
verschwanden 1982, sie waren noch
zwischen Recklinghausen und Herne
unterwegs. Eine vorschnelle Entschei-
dung im Riickblick, aus einem Zeitgeist
geboren; auch in vielen anderen Orten

!
I

Die Linie 210 der Vestischen im Jahr 1980 auf
dem Weg von Gelsenkirchen-Buer nach Resse.

meinte man, der Bus reiche aus. Bald
danach setzte eine Renaissance der
StralRenbahn ein, die als bequemeres,
héherwertiges Angebot wahrgenom-
men wird, die leistungsfahiger ist und
Elektromobilitat von der ersten Stunde
an: Wiederbelebt wurde sie etwa in Grof-
britannien oder in Amerika. In Frank-
reich waren neue Schienenstrecken
sogar zugleich ein Anlass, Stadtzentren
zu revitalisieren. Auch Oberhausen
kehrte 1996 zur Straflenbahn zuriick,

in Bochum wurde erst 2020 eine neue
Verbindung erdffnet. In Gelsenkirchen-
Buer treffen die Busse der Vestischen
bis heute auf eines der groRten Strallen-
bahnnetze der Welt, auf dem man noch
immer {iber Essen und Diisseldorf bis
Krefeld reisen kann. Neuerdings will
Gelsenkirchen priifen, ob StraRenbah-
nen wieder in den Norden der Stadt
fahren sollen — dort, wo bis 1977 die
Linie 11 der Vestischen unterwegs war.
In Essen iiberlegt man, eine Linie bis
Bottrop zu bauen. Ja schon, einstweilen
ist das Vest ohne Schienenanschluss,
aber es ware ganz leicht, an die grole
Zeit der StralRenbahn wieder anzukniip-
fen. Der Wagen fur die Eréffnungsfahrt
steht schon bereit — direkt vor dem
Unternehmenssitz der Vestischen in
Herten. Dr. Manfred Kohler

Dr. Manfred Kéhler stammt aus Gladbeck. Der
Historiker und Stralenbahnfan ist stellvertretender
Redaktionsleiter der FAZ im Rhein-Main-Gebiet.



% W 3 I IR AR

Multimodal, automat
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isiert und auf Abruf wird die Mobilitait

" der Zukunft sein. Das sagen Studierende und Profs der W-HS.

,Wenn ich ein Auto bendtige,
steht das plinktlich, wenn ich das Haus
verlasse, vor der Tiir und fahrt mich an
mein Ziel" So stellt sich Mario Fandrich

einen Teil der zukiinftigen Mobilitat vor.

Der 30-Jahrige beschaftigt sich seit
einigen Jahren intensiv mit dem
Thema, hat einen Bachelor in Betriebs-

wirtschaftslehre, Schwerpunkt Logistik,

und studiert nun im zweiten Semester

30031

im neuen Masterstudiengang Mobilitat
und Logistik an der Westfalischen
Hochschule (W-HS) in Recklinghausen.
Auch flir seine Professoren Dr. Karl-
Heinz Schweig und Dr. Stephan Keuchel
sind ,Mobilitdt on demand” und auto-
nomes Fahren Zukunftstrends. ,Bereits
heute ist es technisch mdoglich, dass ein
Staupilot die Fahraufgabe tibernimmt,
damit sich der Fahrer mit anderen

Dingen, wie z. B. E-Mails bearbeiten,
befassen kann", so Prof. Dr. Keuchel. ,Die
Systeme erkennen, dass sich das Fahr-
zeug auf der Autobahn befindet und alle
Fahrzeuge in der Nahe weniger als 60
km/h fahren. Das Fahrzeug bietet dem
Fahrer in dieser Situation die Ubernahme
der Fahraufgabe an und kann sogar
eigenstdndig eine Rettungsgasse bilden.
Diese Entwicklung werde sich durch-

q
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setzen bis hin zum vollautomatisierten
Fahren, zumindest auf der Autobahn.
Die Digitalisierung wirke sich auf fast
alle Bereiche von Mobilitat und Logistik
aus, so der Verkehrsexperte: ,Mit
Navigationssystemen erhalten wir
Informationen iiber mégliche Routen
und Verkehrsmittel. Uber Fahrgast-
informationssysteme gelangen nicht
nur Fahrplan-, sondern auch Echtzeit-

informationen iiber Verspatungen und
damit sinnvolle Verbindungen zu uns."
Eine deutlich flexiblere Nutzung der
Verkehrssysteme sei die Folge.

Das betreffe auch die Abrechnung zum
Beispiel Giber Smartcards oder Handy:
JIn naher Zukunft werden wir uns mit
dem Smartphone in die Buchungs-
systeme einloggen und die gesamte
Abrechnung findet online statt’, prog-

nostiziert der Wirtschaftswissenschaftler.
Sowohl im Personen- als auch im
Glterverkehr werde es entsprechend
mehr kombinierte Verkehrsformen mit
unterschiedlichen Verkehrsmitteln
geben — zunehmend elektrisch ange-
trieben, glaubt auch Johanna Béckmann,
die sich ebenfalls im zweiten Semester
des Masterstudiengangs befindet.

Prof. Dr. Keuchel prognostiziert, dass das
Verkehrsaufkommen durch diese Trends
nach Corona wieder steigen wird. ,Die
Entwicklung kennt nur eine Richtung:
Sowohl Personen- als auch Giiterverkehr
haben Uber Jahrzehnte immer mehr
zugenommen — auf der Schiene und auf
der StraRe." Und wenn kiinftig Fahrzeiten
besser nutzbar seien, lieRen sich auch
Staus und langere Strecken eher in Kauf
nehmen. Steigende Immobilienpreise
gaben zugleich den Impuls, weiter von
seinen Arbeitsorten wegzuziehen.

Nico Schepers, der im 2. Semester des
Bachelor-Studiengangs Mobilitat und
Logistik studiert, wiinscht sich deswegen
eine Verlagerung in offentliche Verkehrs-
mittel und auf die Schiene: ,Man wird
schon sehr zum Autofahren gedrangt.”
Offentliche Verkehrsmittel miissten aber
attraktiver werden, finden auch seine
Mitstudierenden Johanna Bockmann
und Mavice-Kelly Nankeng-Tchinda, die
von Gladbeck bzw. Bochum nur recht
umstandlich nach Recklinghausen zur
Hochschule kommen.

Fiir dinn besiedelte Gebiete, wie es sie
auch im Kreis Recklinghausen gibt,
konnten On-demand-Angebote eine
Losung sein, die ebenfalls durch die
Digitalisierung umsetzbar werden. Prof.
Dr. Karl-Heinz Schweig betreute dazu
erst kiirzlich eine Abschlussarbeit.
Student Mario Fandrich hélt das eigene
Auto fir ein Auslaufmodell. Zumindest
werde Carsharing an Bedeutung gewin-
nen, stimmt auch Prof. Dr. Keuchel zu, der
bereits 2004 mit dem Kollegen Schweig
zum Thema forschte und es auch selbst
nutzt: Ein eigenes Auto habe er noch nie
besessen. Jorn-Jakob Surkemper

www.w-hs.de/mobilitaet-und-logistik-re
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Leben und arbeiten an Europas grof3tem Kanal-
knotenpunkt - fiir diese Manner ist das die Realitat.
Mitten im Vest haben sie ihre Berufung gefunden.

360 Tage im Jahr auf dem Wasser,
keine festen Arbeitszeiten und kaum
Planbarkeit fiir das Familienleben. Das
war frither einmal die Realitat fur alle,
die den Beruf des Binnenschiffers
lebten. Und das im wahrsten Sinne des
Wortes. Denn wer als Schiffsfiihrer auf
dem Kanal arbeitete, hatte sich voll
und ganz dem Leben auf dem Wasser
verschrieben. Heute hat sich das Berufs-
bild 1angst gewandelt. Eine Lebensein-
stellung ist es aber trotzdem geblieben,

32033

wie Jorg Kracke und Ralf Rindke erzahlen.
Die beiden Binnenschiffer aus Datteln
— einer in Rente, einer noch aktiv —
sind befreundet, verschwagert und auf
gewisse Welse auch Bruder im Geiste.
Denn was sie verbindet, ist die Leiden-
schaft fir einen ganz besonderen Beruf.
,Man braucht schon viel Liebe zu dieser
Tatigkeit. Denn auch, wenn man nicht
mehr wie damals fast das ganze Jahr
unterwegs ist, so ist man doch immer
mindestens zwei Wochen von zu Hause

weg. Also 14 Tage auf dem Wasser,

14 Tage in der Heimat," erklart Jorg
Kracke, der mehr als drei Jahrzehnte
als Selbststandiger in der Binnenschiff-
fahrt aktiv war.

Wie sehr sich der Beruf mit fortschrei-
tenden Technologien gewandelt hat,
konnte er selbst miterleben. ,Frither
war man als Schifffiihrer auf dem
Kanal viel auf die Hilfe anderer ange-



Fotos: André Chrost

wiesen. Uber Funk hat man Lebens-
mittel geordert oder was man sonst so
brauchte. Heute sind Binnenschiffer
viel mobiler. Sie haben oft ein Auto an
Bord, Handy, Internet — da ist man viel
selbststandiger, weily Jorg Kracke.
Doch ganz ohne Versorgung von Land
geht es nicht. Und damit kommt Ralf
Rindke ins Spiel.

,Ich bin Schifffiihrer auf einem Bunker-
boot, der Lohtank 3. Meine Aufgabe ist
es, andere Schiffe mit Diesel und

Frischwasser zu betanken und
Schmierdl zu liefern. Wer etwas
braucht, kann mich jederzeit anrufen.
Man kénnte mich auch als schwimmen-
de Tankstelle bezeichnen, erklart er.
60.000 Liter Diesel und 15.000 Liter
Trinkwasser passen in die Tanks seines
Schiffs. Wie viel seine Kunden benétigen,
ist ganz individuell. Manche brauchen
5.000 Liter, manche 20.000 — Ralf Rindke
beliefert nach Bedarf. Und wenn ein
Schifffithrer mal Zigaretten braucht,

Die Lohtank 3 hat nicht nur Diesel und
Wasser geladen, sondern auch Schmierdl,
ein oft gebrauchtes gut an Bord. Was die
Binnenschiffer sonst noch benétigen,
wissen Diakon Horst Borrief (0.) sowie
die Schifffiihrer Ruwen und Ralf Rindke
und Jérg Kracke (unten v.L.).

dann besorgt er die auch. Man kenne
und helfe sich schlieRlich.

Aufgaben, die auch Horst Borriefd viele
Jahre iibernommen hat. Damals, als die
Binnenschifffahrer weniger autark
waren und als oftmals noch die ganze
Familie mit an Bord war. ,Als Pastor,
Diakon und Schifferseelsorger war

ich der Ansprechpartner fiir alles. Ob
alltagliche Besorgungen, Hochzeiten
und Geburtstage oder Gottesdienste

an Bord — ich habe mich um das ge-
kiimmerte, was die Schifferfamilien
brauchten. Ich war da, um die Liicke
zwischen Land und Bord zu schlieRen,’
so der heutige Rentner.

Auf diese Weise hat er viele unter-
schiedliche Menschen und deren
Geschichten kennengelernt. Auch
deswegen, weil Datteln der grofite
Kanalknotenpunkt Europas ist, den
jeden Tag etliche Schiffe passieren.
,Hier in Datteln treffen gleich vier
Kanale aufeinander,' erklart Ralf
Rindke. ,Der Rhein-Herne-Kanal, der
Dortmund-Ems-Kanal, der Wesel-
Datteln-Kanal und der Datteln-Hamm-
Kanal — so viele Kanéle wie nirgendwo
sonst in Europa.” Damit spielt Datteln
eine entscheidende logistische Rolle
fiir das ganze Vest. Auch das macht fur
die beiden Binnenschiffer einen Teil
der Begeisterung fur ihr Berufsbild aus.
Und damit stecken sie sogar andere
an: Ralf Rindkes Sohn Ruwen ist in die
FuRstapfen des Vater getreten und
arbeitet mittlerweile auch auf

der Lohntank 3. Dr. Felicitas Bonk

Sie mdchten mehr iber das Vest als wichtigen
logistischen Kanalknotenpunkt wissen?

Dann besuchen Sie das LWL-Industriemuseum
Schiffshebewerk Henrichenburg.
schiffshebewerk-henrichenburg.lwl.org



Ja wo laufen sie denn...

Im Vest gibt es viele schone Laufstrecken - entlang der
Kanale oder der Haard. Und auch die Stadtoberhdupter
wissen die Vorziige ihrer Heimatorte zu schatzen, in denen
sie auf verschiedenen Strecken sportlich unterwegs sind.
Waltrops Biirgermeister Marcel Mittelbach (2. v. L.) startet
am liebsten am Waltroper Stadthafen und lauft die
HafenstraRe und den Kanal entlang bis zum Schleusenpark
Henrichenburg. Gute vier Kilometer lang ist eine Strecke -
bei wunderschéner Aussicht tibers Wasser. Diesen Anblick

liebt auch Rajko Kravanja (l.): Am Kanal entlang geht es fiir
den Birgermeister von Castrop-Rauxel gute fiinf bis sechs
Kilometer nach Ickern rein. Rund zehn Kilometer lauft Oer-
Erkenschwicks Biirgermeister Carsten Wewers (r.) zwei- bis
dreimal die Woche. Am liebsten direkt aus der Hausttir raus
und durch die Felder im Stadtteil Rapen. Fiir Dattelns
Biirgermeister (2. v. r.) ist die Strecke des Schleusenlaufs
der Favorit. Regelmafig ist André Dora hier einige Kilometer
unterwegs, Richtung Ahsen und am Kanal zurtick.

Jennifer von Glahn
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Laufsport — das bedeutet Bewegung an der frischen Luft, vielleicht mit
der Lieblings-Musik auf den Ohren oder in Gesellschaft von anderen Laufer-

innen und Laufern.

Laufen halt fit, gesund und gibt ein gutes Gefiihl. Nicht zuletzt deshalb ist der
Volkssport so beliebt. Joggen ist unkompliziert und man bendétigt nur wenig bis
keine Vorbereitung — mit wenigen Schritten ist man draulen in der schonen Na-
tur und kann Abstand vom Alltag gewinnen. Wir haben Leserinnen und Leser
nach ihren liebsten Strecken gefragt. VG

Ausdauerlaufen
Anita Ahmeti

Intervalltraining

Lena Knaak

36137

Ich wohne ganz in der Nahe des
Kanals, also ist eine schone Jog-
ging-Strecke nicht weit. Weil ich
wieder mehr Ausdauer trainieren
mochte, starte ich zunachst mit einer
Flinf-Kilometer-Runde am Kanal an
der Schleuse. Hier am Wasser kann
ich abschalten und mich ganz auf den
Sport konzentrieren.

Gelbte Jogger

Bernd Stegemann

Als Sportstundentin wollte ich mich
im Lockdown fit halten und habe
begonnen zu joggen. Mittlerweile sind
es 10 Kilometer um die Halde
Hoheward herum. Dabei baue ich
auch gerne Bergsprints oder Interval-
le ein - Abwechslung muss sein.

Langstrecke

Friedhelm Schétteldreier

Die schonsten Strecken und
Routen, aber auch Lauftreffs
und Laufveranstaltungen findet
ihr auf der Seite Regiofreizeit -
einfach den QR-Code scannen.
www.regiofreizeit.de

Meine 20 Kilometer lange Laufrunde
fhrt mich von Recklinghausen-Essel
aus durch Naturgebiete, an Denk-
malern vorbei und tber die Emscher.
Das sind rund zwei Laufstunden fur
den gelibten Jogger. Dabei sehe ich
Industriekultur und vor allem viel
Grun. Auch die Haard ist ein nahezu
unerschopfliches Laufparadies quasi
direkt vor der Haustur.

Ich laufe schon seit tiber 40 Jahren. Mit
Fuf3ball hat es angefangen. Sie
nannten mich alle ,Pferdelunge.”
Meine langsten alltaglichen Strecken
sind 20-25 Kilometer - zu meiner
Marathonzeit waren es sogar mal

56 Kilometer. Jetzt laufe ich am
liebsten am Kanal, manchmal auch
zur Haard oder tber die Trasse.

Fotos: privat, Regiofreizeit, news-media.de, Marc Strunz-Michel
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gespannt auf seine erste .
Ballonfahrt

Hoch hinaus im Ballon: Ein unvergessliches Erlebnis
fiir die Gewinner der letzten VEST ERLEBEN-Ausgabe.

+.) Zwei HeiRluftballons, einer rot,
einer blau, bdumen sich auf dem
Ballonsport-Platz Marl auf. Es muss
schnell gehen, die letzten Mitfahrer
hechten noch in den Korb, die Leinen
werden gelost. Und dann schweben die
Ballons schon gen klaren Sommer-
himmel, bis sie klein wie Stecknadel-
kopfe sind. Die Géste merken kaum, wie
schnell der Korb unter ihren Fiilen an-
steigt und schlieRlich knapp 750 Meter
Uber der Erde verweilt.

Oben ist es still. ,Das wundert viele Leute
bei ihrer ersten Ballonfahrt", verrat
Ballonfahrer Eric Baltussen. Seit nun
23 Jahren fahrt der 59-Jahrige regel-
maRig Gaste durchs ,Luftmeer” — ein
Begriff, auf den Ballonfahrerinnen und
-fahrer beharren. Ebenso wie auf die
,Fahrt" mit dem Sparkassen-Ballon. ,Es
gibt da eine Redensart: Weil wir keine
Fliigel haben, fliegen wir nicht."

Da die Corona-Pandemie auch Eric

38139

Baltussens Unternehmen ,Ballonsport
Marl" ausgebremst hat, freute er sich,
wieder in die Luft zu steigen. Bei klarem
Himmel iberblickt man beinahe das
gesamte Ruhrgebiet. Der Blick von oben
begeistert auch die Ortsansassigen.
Thomas Richter hat diese Fahrt im
Sparkassen-Ballon beim VEST ERLEBEN-
Gewinnspiel aus der letzten Ausgabe
gewonnen.

Faszinierender Ausblick

Der ehemalige Bergmann arbeitete bei-
nahe 30 Jahre auf der Schachtanlage
der Zeche Auguste Victoria in Marl.
,2Aber so habe ich sie noch nie gesehen.
Von hier oben wird mir das tatsachliche
Ausmal dieser Anlage bewusst", bemerkt
er. Fasziniert ist er auch, wie nah man
der Erde trotz Entfernung im Korb ist.
Da hort man selbst das Gebell von
Hofhunden, wenn sie den Schatten der
Ballons entdecken.

Richter und seine Ehefrau Pia wurden
nach der Fahrt sogar in den Adelstand
der Ballonfahrerinnen und -fahrer auf-
genommen. Noch eine Tradition aus
den Anfangszeiten der Ballonfahrt, so
Eric Baltussen. Eine Haarlocke schnell
angesengt, dann wird traditionell mit
Sekt geloscht und schlieRlich wird man
mit einem Gebet von einer Pilotin oder
einem Piloten getauft. Ehepaar Richter
diirfen sich nun auch stolz ,Ballon-
retter” und ,Himmelsfee" nennen —

so steht es auf der Urkunde. ,Eine
Ballonfahrt wiirde ich noch mal machen”,
sagt Thomas Richter. ,Man konnte sich
gut treiben lassen.” Denn wie er nun
auch weiR: Der Heifbluftballon ist leichter
als Luft.

Jana Lotter

INFO—
Ballonsport Marl
www.ballonsport-marl.de

Fotos: Markus Mucha
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Highlights

WALTROP
Kinderpicknick im Park

Die Familienvariante des Waltroper Picknicks im Park
verspricht ein volles Programm aus Spielen und Akrobatik.
Pl Sonntag | 18.07. | 11 Uhr | Moselbachpark

RECKLINGHAUSEN
Kultur auffe Rampe

Almuth und Udo Herbst verwandeln die Laderampe des
Ruhrfestspielhauses in die Heimat klassischer Klénge.
PY Montag | 02.08. | 18:30 Uhr | Betriebshof des Ruhrfestspielhauses

RECKLINGHAUSEN
Filmschauplitze 2021

Die Komoddie ,Mein Liebhaber, der Esel & ich" wird als
Freilichtkinovorstellung gezeigt.
4] Dienstag | 03.08. | 19 Uhr | Am Festspielhaus i

WALTROP
Filmschauplitze 2021

Harpe Kerkelings Hit ,Der Junge muss an die frische Luft" zeigen
die Filmschauplatze auf dem Gel&nde der Zeche Waltrop.
7Y Mittwoch | 04.08. | 19 Uhr | Zeche Waltrop

DORSTEN
Landpartie Schloss Lembeck

Rund 150 Aussteller, ein Rahmenprogramm voller Kunst, Kultur
und einmaliger Erlebnisse sowie viele genussvolle Momente.
#. Ab Mittwoch | 11. - 15.08 | 10:00 | Schloss Lembeck

CASTROP-RAUXEL

Carmela De Feo: Allein unter Geiern
Carmela De Feo alias ,La Signora“ reist mit ihrem neuen
Programm ,Allein unter Geiern” ins Ruhrgebiet.

PY Donnerstag | 12.08. | 20 Uhr | Parkbad Siid

DATTELN
LOFX bei Johnny Canone

Die Band LOFX mag es gern einfach: Gesang, Gitarre,
Cajon und Bass.
JJd Samstag | 14.08. | 19 Uhr | Johnny Canone

MUSIK KULTUR SPORT & FREIZEIT
FESTE & PARTYS KINDER & FAMILIEN

40141




DORSTEN
Popcorn - Ein artistisches Feuerwerk

Es wird explosiv bei der Abschlussshow der Staatlichen

Artistenschule Berlin.
PY Samstag | 21.08. | 20 Uhr | Biirgerpark Maria Lindenhof

MARL

Eine musikalische Wundertiite

Im Theater Marl gibt es im ,Musikladen" eine musikalische
Zeitreise durch die Hits der 70er- und 80er-Jahre.

Jd Samstag | 04.09. | 19:30 Uhr | Theater Marl

HERTEN

Hurra, wir leben noch!

Ein knalliges Comeback mit einer magischen Travestie-
Show voll Verfiihrung und Lebensfreude.

PY Sonntag | 05.09. | 19 Uhr | RevuePalast Ruhr

MARL
Atze Schroder und Till Hoheneder

Autor Till Hoheneder und Atze Schroder stellen ihr
erstes gemeinsames Programm vor.
7Y Sonntag | 12.09. | 19 Uhr | Theater Marl

RECKLINGHAUSEN
Der Trafikant

Das Westfalische Landestheater inszeniert die Geschichte
des Teenagers Franz im Schatten des Zweiten Weltkriegs.
7Y Mittwoch | 15.09. | 19:30 Uhr | Ruhrfestspielhaus

HERTEN
Sebastian23 - SoloSlamShow

Slam-Urgestein Sebastian23 begibt sich auf Solo-Tour und
halt fiir sein verbales Feuerwerk auch in Herten an.
7Y Donnerstag | 16.09. | 20 Uhr | Glashaus Bibliothek

DORSTEN

Das RapHuhn

Patricia Prawit liest die humorvolle Geschichte iiber ein vor-
lautes Stadt-Huhn, das mit Musik durchs Landleben stolpert.
Pl Dienstag | 21.09. | 20 Uhr | Stadtbibliothek Dorsten

WALTROP

Andreas Rebers - Ich helfe gern

Keine Angst vor der Wahrheit hat Kabarettist Andreas
Rebers und sticht dorthin, wo es weh tut.

4] Donnerstag | 23.09. | 20 Uhr | Stadthalle Waltrop

CASTROP-RAUXEL

Aaron Hypnose - SCHLAF! Mit mir! 2.0
Mit feinster Hypnosekunst sprengt Kiinstler Aaron die Ketten
des Humors. Keine Angst: Es werden keine Hiillen fallen!

4] Freitag | 24.09. | 20 Uhr | Europahalle Castrop-Rauxel



Termine

SAMSTAG | 10.07.

DORSTEN | 19:00
Long tall Jefferson
Biirgerpark Maria Lindenhof

SONNTAG | 11.07.

DORSTEN | 11:00

Big Band Dorsten: Jazz zum
Jubildum. Jiidisches Leben
in Deutschland

Birgerpark Maria Lindenhof

MONTAG | 12.07.

OER-ERKENSCHWICK | 11:00
Musikproduktion selbst
gemacht

Haardgrenzweg 77
DORSTEN | 10:00
Kulturrucksack — Sommer,
Sonne, (Foto-)Safari

Das Leo
RECKLINGHAUSEN | 18:30
Kultur auffe Rampe - Ein
Sommertraum

Betriebshof des Ruhrfest-
spielhauses

DONNERSTAG | 15.07.

RECKLINGHAUSEN | 19:30
RasgaRasga
Stadtgarten

FREITAG | 16.07.

DORSTEN | 20:00

Leo Karter & Joker-Quartett,
Biirgerpark Maria Lindenhof
MARL | 15:00

Weinbar Hiils -

8 Wochen - 8 Winzer

Café Tudyka

SONNTAG | 18.07.

MARL | 10:30 BIS 14:30
Von Schlaun zu Schlaun -
Innenansichten von Schloss
und Café

Parkplatz TUS 05 Sinsen

SONNTAG | 18.07.

WALTROP | 11:00
Kinderpicknick im Park mit
Clown, Kleinkunst und vielen
Spielen

Moselbachpark Waltrop

MONTAG | 19.07.

RECKLINGHAUSEN | 18:30
Kultur auffe Rampe -
Karneval der Tiere
Betriebshof des
Ruhrfestspielhauses

DONNERSTAG | 22.07.

RECKLINGHAUSEN | 19:30
Banda Comunale
Stadtgarten am Ruhrfest-
spielhaus
CASTROP-RAUXEL | 20:00
Helmut Sanftenschneider

- Best of

Parkbad Siid

FREITAG | 23.07.

RECKLINGHAUSEN | 14:00
Charlotte Hofmann-Greg —
Zeichenkurs

Stadtbibliothek

FREITAG | 23.07.

HERTEN | 20:00
Musiknacht:
Fortuna Ehrenfeld
Glashaus

.i, o

HALE 1M
CAnuF

Sonntag | 29.08. Dorsten | 17:00
Jutta Wilbertz: Mord im Pfarrhaus
Open-Air im Pfarrgarten St. Marien k

42143

MUSIK Kultur

SPORT & FREIZEIT

Farafi & Shishko Disco

Donnerstag | 29.07. | Recklinghausen | 19:30

5 o

Odyssee: Musik der Metropolen g
Stadtgarten am Ruhrfestspielhaus =

DONNERSTAG | 29.07.
RECKLINGHAUSEN | 19:30
Farafi & Shishko Disco
Stadtgarten am Ruhrfest-
spielhaus

SAMSTAG | 31.07.

DORSTEN | 19:30
Lyma
Biirgerpark Maria Lindenhof

MONTAG | 02.08.

RECKLINGHAUSEN | 18:30
Kultur auffe Rampe - Take a
walk on the classic side
Betriebshof des
Ruhrfestspielhauses
CASTROP-RAUXEL | 19:00
Filmschauplatze 2021

Angels’ Share - Ein Schluck
fiir die Engel

Parkbad Siid

DIENSTAG | 03.08.

RECKLINGHAUSEN | 19:00
Filmschauplatze 2021, Mein
Liebhaber, der Esel & ich
Am Festspielhaus

MITTWOCH | 04.08.

WALTROP | 19:00
Filmschauplatze 2021,
Der Junge muss an die
frische Luft

Zeche Waltrop

DONNERSTAG | 05.08.

CASTROP-RAUXEL | 18:00
Dave Davis ,Ruhig, Brauner!
Demokratie ist nichts fiir
Lappen”

Parkbad Siid

SAMSTAG | 07.08.

DORSTEN | 19:30
Hermanos Gutierrez
Biirgerpark Maria Lindenhof

FESTE & PARTYS

MONTAG | 09.08.

RECKLINGHAUSEN | 18:30
Kultur auffe Rampe - Soulful
Modern Jazz

Betriebshof des Ruhrfestspiel-
hauses

DIENSTAG | 10.08.

MARL | 12:30
Schiffshebewerk Henrichen-
burg mit Fahrrad, Schiff und
per Pedes

Parkplatz TUS 05 Sinsen

MITTWOCH | 11. - 15.08

DORSTEN | 10:00
Landpartie
Schlosslembeck

DONNERSTAG | 12.08.

CASTROP-RAUXEL | 20:00
Carmela De Feo -

Allein unter Geiern

Parkbad Siid

SAMSTAG | 14.08.
DATTELN | 19:00
LOFX
Johnny Canone
DORSTEN | 19:30
Loupe
Biirgerpark Maria Lindenhof

SONNTAG | 15.08.

WALTROP | 17:00

Picknick am Kanal mit Bands
vom Sparkassen Clubraum
Waltroper Hafen

MONTAG | 16.08.

RECKLINGHAUSEN | 18:30
Schrage Geschichten im
und aus’'m Takt

Betriebshof des
Ruhrfestspielhauses

KINDER & FAMILIEN

DONNERSTAG | 19.08.

CASTROP-RAUXEL | 18:00
Frieda Braun
~Sprechpause”

Parkbad Siid

DORSTEN | 19:00

L. A. Salami

Biirgerpark Maria Lindenhof

SAMSTAG | 21.08.

DORSTEN | 20:00
Popcorn - Ein artistisches
Feuerwerk

Birgerpark Maria Lindenhof
RECKLINGHAUSEN

BOB DYLAN'S BIRTHDAY
PARTY

Creative Outlaws Club

MONTAG | 23.08.

RECKLINGHAUSEN | 18:30
Kultur auffe Rampe -
Sommerliches Triokonzert
»(Mo)zartlich zu Hummel
und Weber(n)knecht”
Betriebshof des Ruhrfest-
spielhauses

DIENSTAG | 24.08.

CASTROP-RAUXEL | 18:00
Kai Magnus Sting ,Homma,
so isset!”

Parkbad Siid

DONNERSTAG | 26.08.

DORSTEN | 20:00
Nachtschnittchen

Aula St. Ursula Realschule
HERTEN | 20:07
7nach8: Lachnacht
Glashaus

FREITAG | 27.08.

DORSTEN | 21:30
Lilabungalow Lichten
Biirgerpark Maria Lindenhof

Fotos: Petra Boss, privat



FREITAG | 27.08.

DORSTEN | 19:30
Rock Tales
Stadtbibliothek Dorsten

FREITAG | 27. - 28.08.

RECKLINGHAUSEN
Creative Outlaws Club
Festival mit Captain Twang,
Akra Boa, Flowerpornos u.a.
Creative Qutlaws Club

SAMSTAG | 28.08.

DORSTEN | 10:00
FineArts

Schlosslembeck
DORSTEN | 20:00
Keshavara's Kabinett der
Phantasie

Biirgerpark Maria Lindenhof

SONNTAG | 29.08.
DORSTEN | 17:00
Jutta Wilbertz:

Mord im Pfarrhaus
Pfarrgarten St. Marien

SAMSTAG | 04.09.

DORSTEN | 19:00
Klassik-Happchen: Confido
camerata: Gefiederte
Musikanten

Aula Neue Schule

MARL | 19:30

Musikladen - Eine
musikalische Wundertiite
Theater Marl

SAMSTAG | 04.09.

RECKLINGHAUSEN
Naza Space Fox (Neo-psych)
Creative Outlaws Club

SONNTAG | 05.09.

HERTEN | 19:00
Hurra, wir leben noch!
RevuePalast

DIENSTAG | 07.09.

DORSTEN | 15:00
Prinzessin auf der Erbse
Forum VHS Dorsten

MITTWOCH | 08.09.

MARL | 20:00
Sebastian Pufpaff
Theater Marl

DONNERSTAG | 09.09.

CASTROP-RAUXEL |
9:00/11:30

Die unendliche Geschichte
Aulengeldnde Proben- und
Logistikzentrum WLT

FREITAG | 10.09.

DATTELN

Heimat shoppen -
Aktionstage 2021

Dattelner Innenstadt
HERTEN | 19:00
Sommertheater KingsMen:
MacBeth

Glashaus

DORSTEN

HUBANA - Jagderlebnistage
Schloss Lembeck

SAMSTAG | 11.09.

DORSTEN |
Mittelaltermarkt
Biirgerpark Maria Lindenhof

SAMSTAG | 11.09.

RECKLINGHAUSEN

Dimi on the Rocks
(Neo-psych)

Creative Outlaws Club
WALTROP | 20:00
Dinnershow: Vintage Varieté
Majestic Theater Waltrop

SONNTAG | 12.09.

DORSTEN | 11:00/14:00
Theater im Park: Die ganze
Welt ein Park

Biirgerpark Maria Lindenhof
MARL | 20:00

Atze Schroder &

Till Hoheneder:

Zartliche Cousinen
Theater Marl

MONTAG | 13.09.

RECKLINGHAUSEN | 19:30
Verrater
Ruhrfestspielhaus

MITTWOCH | 15.09.

RECKLINGHAUSEN | 19:30
Der Trafikant
Ruhrfestspielhaus

DONNERSTAG | 16.09.

HERTEN | 20:00
Sebastian23 -
SoloSlamShow Herten
Glashaus Bibliothek

FREITAG | 17.09.

WALTROP | 18:00

Stoff ART - Kunstausstel-
lung von Ursula Miinzner
Kulturforum Kapelle

SAMSTAG | 18.09.

MARL | 19:00

Voices: MGV Walhalla vom
Seidlwirt

Aula der Scharoun-Schule

SAMSTAG | 18.09.

RECKLINGHAUSEN
Great Dwarfe and Black
Holes (Neo-psych)
Creative Outlaws Club

SONNTAG | 19.09.

MARL | 15:00

Die Konferenz der Tiere -
Kinderstiick nach Erich
Kastner

Theater Marl

MONTAG | 20.09.

MARL | 10:00

Die Konferenz der Tiere -
Kinderstiick nach Erich
Kastner

Theater Marl

DIENSTAG | 21.09.

RECKLINGHAUSEN | 19:00
Stephan Orth: Couchsurfing
in Saudi Arabien
Stadtbibliothek

WALTROP | 20:00

Christine Westermann live:
Manchmal ist es federleicht
Stadthalle Waltrop

MITTWOCH | 22.09.

DORSTEN | 15:00

Das RapHuhn
Stadtbibliothek Dorsten
MARL | 20:00

Jiirgen B. Hausmann: Jung,
wat biste jroBl jeworden!
Theater Marl

DONNERSTAG | 23.09.

OER-ERKENSCHWICK |
20:00

Isabell Varell - Ein
aufregendes Leben
Stadthalle OE

wernes WEMN LOACH
ren e PAUL LAVERTY

Montag | 02.08. | Castrop-Rauxel | 19:00

The Angels’ Share

Filmschauplatze NRW, Parkbad Siid

WALTROP | 20:00
Andreas Rebers -
Ich helfe gern
Stadthalle Waltrop

FREITAG | 24.09.
CASTROP-RAUXEL | 20:00
Aaron Hypnose - SCHLAF!
Mit mir! 2.0
Europahalle
WALTROP | 19:30
Pottrosen prasentieren:
Magestic Late Night Dinner
Majestic Theater Waltrop

SAMSTAG | 25.09.

MARL | 19:00
1. Sinfonie-Konzert
Theater Marl

SONNTAG | 26.09.
DORSTEN | 17:00
Sabine Grofmeier,
Solo-Klarinettistin
Kulturkirche St. Marien

MONTAG | 27.09.

DORSTEN | 20:00
Marlow
Aula St. Ursula Realschule

MITTWOCH | 29.09.

RECKLINGHAUSEN | 19:30
Nathan der Weise
Ruhrfestspielhaus

WALTROP | 20:00

Frank Goosen: Acht Tage die
Woche - Die Beatles und ich
Lesung, Kulturforum Kapelle

DONNERSTAG | 30.09.

WALTROP | 20:00
Storno - Die Sonderinventur
Stadthalle Waltrop

SAMSTAG | 09.10.

HERTEN | 20:00
Udo Jiirgens Tributeshow
Schwarzkaue Eventlocation

SONNTAG | 10.10.

DATTELN | 13:00
Datteln im Herbst,
verkaufsoffener Sonntag
Dattelner Innenstadt

SAMSTAG | 16.10.

OER-ERKENSCHWICK |
15:00

Jan und Henry -

Das Musical fiir Kinder
Stadthalle OE

DIENSTAG | 26.10.

MARL | 18:30

Bunt und queer - Keith
Haring: Vortrag mit Bildern
Insel-VHS

ALLE ANKUNDIGUNGEN
WEGEN DER

CORONA-PANDEMIE
UNTER VORBEHALT.
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Fotos: Markus Mucha, Volker Beushausen

BESSER LEBEN

Seniloren stark machen

,,Café Wissensdurst“ wird mit dem DAVID ausgezeichnet.

o
7 O e

]
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Im Haus Abendsonne der Diakonie erkunden die Bewohnerinnen
und Bewohner den Einsatz digitaler Medien.

App laden, anmelden
und los geht's. llse Pommer
(80) und Gerda May (77) sind
begeistert: Nachrichten
schicken mit WhatsApp ist
ganz einfach! Verstandliche
Erklarungen haben die
Seniorinnen im Café
Wissensdurst bekommen.
Kaffee, Kuchen und lebens-
praktische Informationen
gratis in mobilen und

barrierefreien Beratungs-
cafés: An vier Standorten
widmeten sich tiber sechs
Monate Experten, die selbst
bereits im Ruhestand sind,
Themen wie Hilfe im Pflege-
Dschungel, Reisen im
Ruhestand und Sicherheit
daheim. Ins Leben rufen
konnte die Diakonie im Kir-
chenkreis Recklinghausen
die Aktion dank der Stifter-

gemeinschaft der Sparkasse
Vest Recklinghausen. Dabei
ging es nicht allein um die
Finanzierung. Die Stifterge-
meinschaft bot auBerdem
fachliche Unterstiitzung mit
dem Workshop-Angebot
,Onlinebanking & Shopping
— einfach sicher fir alle!”.
Das seit 2020 durchgefiihrte
Projekt ist nun bei einer digi-
talen Preisverleihung des
Deutschen Sparkassen- und
Giroverbandes in Berlin im
Rahmen der jahrlichen Stif-
tungsfachtagung mit dem
DAVID 2021 ausgezeichnet
worden. Mit dieser Ehrung
werden herausragende inno-
vative und kreative Projekt-
ideen bedacht, die auch auf
andere Regionen iibertrag-
bar sind. ,Wissensvermitt-
lung analoger und digitaler
Themen von und fiir Senio-
ren und Seniorinnen trifft
hier die Lebenswirklichkeit
alterer Menschen und starkt
die Partizipation®, so Dr.
Michael Stephan Kornau,
Generationenmanager der
Sparkasse Vest. Wahrend der
Corona-Pandemie wurde die
Aktion angepasst. Entstan-
den ist,OpA — Online prak-
tisch fir Alle", das ebenfalls
von der Stiftergemeinschaft
unterstitzt wird.

Dr. Ramona Vauseweh

Diakonie &2 e
im Kirchenkreis
Recklinghausemn

5 Sparkasse
Vest Recklinghausen

LVermittlung
analoger und
digitaler
Themen

trifft die
Lebenswirk-
lichkeit alterer
Menschen.”
Dr. Michael
Stephan Kornau,
Generationenmanager
der Sparkasse Vest

,Digitale Kompeten-
zen tragen zu
einem selbstbe-
stimmten Leben
im Alter bei.”
Stefanie Frings,
Referentin des
Diakonischen
Werks im Kirchen-

kreis Recklinghausen

,Mithilfe des
Projekts wird
lebensprakti-
sches Wissen
vermittelt.”
Dr. Michael
Schulte,
Vorstands-
vorsitzender
Sparkasse Vest und
Kuratoriumsvorsitzender
der Stiftung

»,Mit guter Netz-
werkarbeit und
Kreativitat
gelingt es uns
immer wieder,
eine grofle
Wirkung far

das Gemeinwohl
zu entfalten.”
Dirk van Buer, Stiftungsmanager
der Sparkasse Vest

INFO—

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Recklinghausen

www.diakonie-kreis-re.de

Stiftergemeinschaft der Sparkasse Vest Recklinghausen
www.sparkasse-re.de/stiftergemeinschaft



Nach einem mehr als ungewohnlichen Schuljahr stehen viele junge

Menschen nun mit dem Abschlusszeugnis in der Hand vor der Frage, wie es weitergeht.

Moaglichkeiten bietet die Region viele: Zahlreiche Unternehmen vor Ort freuen sich iiber frische Ideen und
Talente. Einen kleinen Einblick in den Alltag der Auszubildenden und ihre Perspektive gibt es auf den fol-
genden Seiten.

Starke Paten fiir starke Azubis

Wie lasst es sich besser lernen als aus den Erfahrungen anderer? Genau das haben sich die Unternehmen mit Engagement
fiir die Region und ein Verein im Kreis Recklinghausen auch gedacht und ihre ganz eigenen Azubi-Patenmodelle entwickelt.
Ihr Ziel: Junge Menschen, die eine Ausbildung machen, noch besser unterstiitzen und férdern. Wie genau das in der Praxis
aussieht, haben sie hier verraten.

Bei den Hertener Stadtwerken bekommen
neue Lehrlinge flir die gesamte Lehre ihren
eigenen Paten. Dieser ist ein erfahrener
Auszubildender aus demselben Tatigkeits-
bereich, der auch fachspezifische Fragen
beantworten kann. Ziel ist es, das ,Paten-
kind“ wahrend der Ausbildungszeit zu
begleiten und es bei der Orientierung
und Eingewohnung im Betrieb, bei
Problemen und Konflikten
sowie in beruflichen und
schulischen Fragen zu
unterstiitzen.

Texte:
Dr. Felicitas Bonk

Fotos: Markus Mucha, Verena Huelssiep, Sparkasse Vest Recklinghausen, privat
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Jeder Auszubildende in der Heilerziehungspflege im Diakonischen Werk bekommt einen
fachlichen Praxisanleiter zur Seite gestellt. Dieser ist Ansprechpartner vor Ort und unter-
stlitzt bei allen praktischen und theoretischen Themen. Fir alle Auszubildenden

finden zudem jedes Jahr gemeinsame Einfiihrungs- und Schulungstage statt.

Als Koordinator fir die Ausbildung besuche ich Auszubildende und Praxis-

anleitungen regelmaRig in den Dienststellen und bin zusatzlicher

Ansprechpartner fiir Fragen und Anliegen wahrend der Ausbildung.

Jugendliche bei der Berufsorientierung unterstiitzen, ihre Chancen auf einen Ausbil-
.\ Fi dungsplatz erhohen und das Risiko eines Ausbildungsabbruchs senken — diese Ziele
f hat der Verein AusbildungsPaten im Kreis Recklinghausen e. V. In zehn Stadten des
Vest vermittelt er 1:1-Patenschaften zwischen ehrenamtlich tatigen Erwachsenen und
Schillerinnen und Schiilern aus Haupt- und Gesamtschulen sowie Berufskollegs. In
Zusammenarbeit mit Schulen, dem Elternhaus, der Arbeitsagentur und anderen Part-
nern begleiten die Paten die Jugendlichen tiber mehrere Jahre — vom Ubergang
aus der Schule in den Beruf, beim Start ins Berufsleben sowie wahrend
der Ausbildung. Das Besondere: eine ganz individuelle, eigens auf jeden
Schiiler abgestimmte Betreuung.

Wir kimmern uns nicht nur um Zahlen, sondern vor allem um die finanziellen Lebens-
perspektiven von Menschen und die Entwicklung unserer Region. Um das auch zu-
kiinftig leisten zu kdnnen, brauchen wir an vielen Stellen qualifizierten, engagierten
und sozial sowie digital kompetenten Nachwuchs. Verstarkte Aktivitaten im Bereich
der Mitarbeiterbindung sind daher sehr wichtig, hier gilt es insbesondere die Bediirf-
nisse der jingeren Generation zu beriicksichtigen. Seit 2016 haben wir das Paten-
schaftsmodell fiir Jungangestellte: Junge Mitarbeitende bekommen erfahre-

ne Kollegen als Paten zur Seite gestellt. An diese konnen sie sich mit all
ihren Fragen wenden. So wird das Wissen Berufserfahrener fiir die
Ziele und Problemlosungen der Jungangestellten genutzt und junge
Mitarbeiter bei ihrer beruflichen Orientierung in der Sparkasse
unterstitzt.



Sommer, Sonne
und die Arbeit

Der Begriff ,Bademeister” wird
dem Berufsbild der ,Fachangestellten
fiir Baderbetriebe" in keiner Weise ge-
recht, denn heutzutage sind die Aufga-
ben so vielféltig, dass sie nichts mehr
mit einem am Beckenrand stehenden
Aufpasser zu tun haben. Davon kénnen
die zwei Schwimmmeisterinnen Ruth
Quill und Sabine Moers und auch die
Auszubildende zur Fachangestellten fiir
Béaderbetriebe Lena Gerner jede Menge
erzahlen. Sabine Moers, die schon seit
1983 im Copa Ca Backum arbeitet, erin-
nert sich: ,Wir haben in der Ausbildung
noch das Schweillen gelernt, damit wir
kleinere Reparaturen selbst durchfiihren
konnten." Zusammen mit Ruth Quill, die

seit 1982 im Copa beschaftigt ist, leiten
die beiden erfahrenen Mitarbeiterinnen
jetzt die Auszubildende Lena Gerner an,
deren Ausbildung im Copa 2019 startete.
,Ich profitiere vom Wissen und der Er-
fahrung meiner Kolleginnen.

Der blaue Himmel, das Wasser und die
Sonne — so stellt man sich den idealen
Arbeitsplatz vor. ,Die Freibadatmospha-
re fur die Besucher hat aber wenig mit
unserer Arbeit zu tun”, berichtet Ruth
Quill und schmunzelt. ,Wenn hier der
normale Baderbetrieb inklusive Sauna
lauft, miissten wir eigentlich Kilometer-
geld bekommen.” Dann sind die drei
Kolleginnen mit einer Vielzahl von Auf-
gaben beschéaftigt. Die Palette reicht
von der Wartung der Anlagen zur Was-
seraufbereitung iber die Betreuung des
Saunabereichs bis hin zu Schwimm-
kursen und Wassergymnastik und

schliellt natiirlich

auch die Beaufsich-

tigung von Bad und

Gasten mit ein.

,Und manchmal sind wir auch das offe-
ne Ohr flir unsere Stammgaste, die mal
ein Problem loswerden mochten®, meint
Ruth Quill nachdenklich. Genau diese
Vielschichtigkeit der Aufgaben war fir
Lena Gerner ausschlaggebend bei ihrer
Berufswahl. ,Ich erlebe hier jeden Tag
etwas Neues. Ein Baustein meiner Aus-
bildung ist auf jeden Fall Flexibilitat."
Wer also einen interessanten und ab-
wechslungsreichen Beruf mit netten
Kolleginnen und Kollegen sucht, der ist
im Copa Ca Backum genau richtig.
Christine Alder

Hertener ’
Stadtwerke e

Leistung voller Leben

www.hertener-stadtwerke.de/ausbildung

und Sabine Moerﬂ. .
"-'lu rk -5 = 3

e R —

Fotos: André Chrost, Markus Mucha



Ein Berufsstart mit
vielen Perspektiven

Dass der erste Berufswunsch nicht
immer zur Wirklichkeit wird, ist oft der Fall
— schlieRlich &ndern sich Geschmacker.
Umso schoner, wenn die Wahl des Arbeits-
platzes perfekt zu den eigenen Wiinschen
passt. So wie bei Janis Berghane. Im August
2021 beginnt sie eine Ausbildung bei der
Sparkasse Vest Recklinghausen, ihrem
Wunscharbeitgeber, so sagt sie. Warum
das so ist, hat sie im Interview verraten.

Die Sparkasse bietet mir eine zukunftssiche-
re Perspektive und viele Weiterentwick-
lungsmoglichkeiten. Das gefallt mir gut. Au-
Rerdem denke ich, dass es mir groRRe Freude
bereiten wird, Kunden in ihren Anliegen zu
beraten und zu unterstiitzen. Jeder Kunde
ist anders, was Abwechslung bringt. Und ich
finde, dass es immer vorteilhaft ist, sich mit
Finanzen auszukennen — egal ob beruflich
oder privat.

Um ehrlich zu sein, werde ich eher von Sei-
ten der Sparkasse gut vorbereitet. Bei Fragen
kann ich mich schon jetzt bei meiner Aus-
bildungsleitung melden. Und jeder weif, bei
der Sparkasse gibt es einen bestimmten
Dresscode zu erfiillen, von daher z&hlt zu
meinen Vorbereitungen auch das Shopping.

Ich freue mich auf vieles: darauf, nette Leute
kennen zu lernen, viel Neues zu erlernen,
mich weiterzuentwickeln, neue Herausfor-
derungen anzunehmen, und auf die Mog-
lichkeiten, die einem bei der Sparkasse ge-
boten werden. Aber am meisten freue ich
mich Uiber das Geftihl, nach zwei Jahren der
Orientierung einen Beruf gefunden zu
haben, der mir eine zukunftssichere
Perspektive bietet. Dr. Felicitas Bonk

L] Sparkasse
Vest Recklinghausen

www.sparkasse-re.de/aushildung
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,Wer hier arbeitet, muss offen und
empathisch auf Menschen zugehen.

Anouschka Rottau, Auszubildende
zur Heilerziehungspflegerin

Mein Tag als Auszubildende zur Heilerziehungspflegerin

Das Diakonische Werk im Kirchenkreis
Recklinghausen ist Trager von 2.000 Werkstattplat-
zen flir Menschen mit Behinderung an elf Standor-
ten im Kreis Recklinghausen. Die grof3te Werkstatt
an der Alten Grenzstrafle in Recklinghausen-Stid
bietet rund 500 Arbeitsplatze. Anouschka Rottau
(22) macht dort die Ausbildung zur Heilerziehungs-
pflegerin. Thr Weg fiihrte sie zundchst im Freiwilli-
gen Sozialen Jahr ins Wohnheim fiir Menschen
mit Behinderung. ,Ich habe da bemerkt, dass ich
fiir diese Arbeit brenne. Ich finde es schon, Men-
schen etwas geben zu kénnen', sagt sie. Der Unter-
schied vom FSJ zur Ausbildung als Heilerzie-
hungspflegerin sei, dass es damals nur ,das
Kumpeldasein® war, worauf es ankam. Jetzt tragt
sie viel Verantwortung, stellt sich der Herausforde-
rung, die Beschéftigten zur Selbststédndigkeit zu
motivieren. ,Es ist eine sehr erfiillende Aufgabe,
wenn man Menschen dabei unterstitzt, iiber sich
selbst stolz zu sein.”

Anouschka Rottau ist im zweiten Jahr der dreijah-
rigen Ausbildung. Drei Tage in der Woche arbeitet
sie in der Fordergruppe und zwei Tage geht sie zur
Schule. Verschiedene Praktika, zum Beispiel in ei-
ner Wohneinrichtung oder einer Pflegeeinrichtung,
gehoren in das Ausbildungskonzept. Um 7 Uhr be-
ginnt der Arbeitstag. Ab 7.30 Uhr kommen die Be-
schaftigten. ,Im Job ist viel Geduld gefragt, denn es
sind nicht immer direkt Ergebnisse zu sehen und
nicht jeder hat die gleiche Ausdauer. Wer hier ar-
beitet, muss offen und empathisch auf Menschen
zugehen." Das gilt in besonderer Weise in den
Fordergruppen. Die Menschen dort brauchen auf
Grund ihrer Behinderung intensive Begleitung.

Der Arbeitstag ist anspruchsvoll und umfasst z. B.
Unterstiitzung bei der Arbeit, Pflege oder Gespra-
che. ,Jedes Mal, wenn man jemanden zum Lachen
bringt, ist ein besonders schoner Moment*, sagt
Anouschka Rottau. Sie mochte nach dem Ende
ihrer Ausbildung gerne in einer Wohneinrichtung
arbeiten. Daflir beste-
hen sehr gute Chan-
cen, denn Auszubil-
dende werden bei
der Diakonie gerne
tbernommen.
Katharina Bischoff

Diakonie ia
im Kirchenkreis
Recklinghausen

www.diakonie-kreis-re.de

Fotos: Markus Mucha, André Chrost
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Ausbildung fiir Umwelt-
und Klimaschutz

Fast 50 Auszubildende lernen in der AGR
Gruppe einen von elf Ausbildungsberufen und
leisten so einen Beitrag zur Entsorgungssicherheit
sowie zum Umwelt- und Klimaschutz. So auch
Dominik RoRRdeutscher. Der 25-Jahrige startet im
Sommer ins dritte und letzte Ausbildungsjahr zur
Fachkraft fiir Kreislauf- und Abfallwirtschaft und
durchlauft wahrenddessen mehrere Stationen.
Derzeit arbeitet er auf der Zentraldeponie Emscher-
bruch (ZDE) in Gelsenkirchen. Die Abfallannahme
und -identifikation, die Beratung und Einweisung
der ankommenden Entsorgungsfahrzeuge sowie
regelmaRige Probenentnahme mineralischer Ab-
falle auf der Deponie gehoren dort zu seinen Auf-
gaben. Auch die Sickerwasserbehandlungsanlage,
das Zwischenlager am Abfallkraftwerk in Herten
und den kaufmannischen Bereich in der
Verwaltung hat er bereits kennengelernt.

Uber einen guten Freund hat der Bochumer von
dem Ausbildungsberuf erfahren und zunachst

ein Praktikum gemacht. ,Ich héatte nicht gedacht,
dass die Arbeit so vielseitig ist. Das macht extrem
Spal!®, so der Azubi, der zuvor bereits Kranken-
pfleger gelernt hatte, mit den Arbeitsbedingungen
aber unzufrieden war.

,Der Beruf hat sich gedndert", sagt auch Kea Kong.
Er hat 1984 als einer der ersten die Ausbildung zum
Ver- und Entsorger absolviert, wie der Beruf da-
mals hiel. AGR-Ausbildungskoordinator Michael
Burger erklart: ,Wir

decken heute fast das

ganze Spektrum der

Abfall- und Kreislauf-

wirtschaft ab. Und

wir produzieren um-

weltfreundlichen

Strom und klima-

freundliche Fern-

warme. Die Azubis

lernen wahrend der

Ausbildung viele die-

ser Bereiche kennen

JJS

AGR Gruppe

02366 300-500 3

www.agr.de/berufswelt/ und Umn itz (v.L):
ausbildung Rof3deutscher (25) und Kea K¢

¥

Y




Diese Ausbildung

Auf dem Weg zur

Offﬂet TUT@H Immobilienkauffrau.

5253




Von der Schule direkt in den Beruf:

Mandy Ballay ist kurz nach ihrem
Abitur bei der Neue Marler Baugesell-
schaft (neuma) gestartet und geht jetzt
aufs zweite Lehrjahr ihrer Ausbildung
zur Immobilienkauffrau zu. Von ihrer
Wahl ist sie Giberzeugt: ,Der Beruf ist
vielfaltig und es wird nie langweilig",
sagt die 18-Jahrige.
Thre Berufswahl kdnnte ihr spater viele
Tiiren 6ffnen: ,Nach der Ausbildung kann
man in viele verschiedene Bereiche
eintauchen", sagt Boris Baf, Ausbildungs-
leiter bei der neuma. ,Extern als
Immobilienmakler oder -verwalter und
intern in verschiedenen Bereichen wie
z. B. Mieterbetreuung, Instandhaltung,
Buchhaltung und Finanzierung oder
Offentlichkeitsarbeit” Wo die fertigen
Immobilienkaufleute anschliefend
arbeiten, hdnge dann von den Fertig-
keiten und Interessen ab: ,Der eine
ist eher technisch interessiert, die
andere mehr am Kunden und wieder
jemand anderes fiihlt sich wohl in
der Buchhaltung.

Theorie und Praxis

Mandy Ballay hat wahrend der Ausbil-
dung Zeit, in die verschiedenen Bereiche
hineinzuschnuppern. Aufgeteilt sind
die drei Lehrjahre in die Teile Wohnungs-
verwaltung, Technik und Buchhaltung,
so Boris Baf. ,Auflerdem ist ein kleiner
Einblick in den Bereich Neubau vor-
gesehen." Auch die Finanzierung von
Immobilien gehort zum Ausbildungs-
programm. Etwas kiirzer kommt in
diesen Tagen der personliche Kontakt
vor Ort zu den Mieterinnen und Mieter:
So ist die Marlerin bisher noch nicht
mit einem der beiden neuen, voll-
elektrischen Up!s in knalligem
neuma-Orange zu Aullenterminen
unterwegs gewesen.

,Durch Corona ist viel an direktem
Kundenkontakt weggefallen®, sagt Boris
Baf. Dafiir steht Mandy Ballay zurzeit
telefonisch fiir Anliegen der Mieterinnen
und Mieter bereit, etwa um Reparaturen
aufzunehmen. ,Wenn ich dann positive
Riickmeldungen erhalte, ist das das
Schonste an der Arbeit. Dann weil man,
dass man etwas Gutes getan hat"

MENSCHEN

Zusatzlich zum praktischen Teil enthalt
die Ausbildung einiges an Theorie:
Recht, Finanzierung, Versicherungen
oder auch einfach die Antwort auf die
Frage, was ein Grundbuch ist, bekommt
die Marlerin am Europdischen Bildungs-
zentrum der Wohnungswirtschaft und
Immobilienwirtschaft (EBZ) in Bochum
vermittelt. Zehn Wochen pro Schuljahr
sind flir den theoretischen Teil vor-
gesehen, wobei auch hier die Corona-
Pandemie den iiblichen Ablauf verandert
hat: ,Die ersten beiden Blocke haben
noch in Prasenz stattgefunden’, erzdhlt
Mandy Ballay. ,Seitdem findet auch
dort alles online statt."

Einstieg bei der neuma: Die Auszubildende Mandy Ballay und Boris Baf, Ausbildungsleiter bei der
neuma, vor einem der beiden neuen vollelektrischen Up!s des Unternehmens.

Nach bestandener Abschlusspriifung
stehen die Chancen auf eine Ubernahme
gut: ,Wir versuchen, die Azubis bei uns
zu halten", sagt Boris Baf. Im Team gebe
es eine ganze Reihe von Kollegen, die
bei der neuma auch ihre Ausbildung
gemacht haben. Doch auch anderswo
gebe es Chancen: ,Wir haben auch
ehemalige Azubis, die jetzt in anderen
Stadten arbeiten. Fertige und fahige Im-
mobilienkaufleute werden am

Markt immer gesucht.

Jonas Alder

INFO—
Neue Marler Baugesellschaft (neuma)
Willy-Brandt-Allee 2 - 45770 Marl

www.neuma.de



Am Ufer des langsten Flusslaufs in NRW
entstehen neue Auenlandschaften.




Was gibt es Schoneres als an

einem heiflen Sommertag am
Ufer zu sitzen, auf die weite Fluss-
landschaft zu schauen und die Fiite
ins kalte Wasser zu stecken?
Schwimmen darf man in der Lippe
nicht, sie ist kein Badegewasser. Aber
die Wasserqualitat wird von Jahr zu
Jahr besser. Der Lippeverband hat
seit den 1990er Jahren stetig in den
Ausbau seiner Klaranlagen investiert
und im Auftrag des Landes NRW
groRflachige Renaturierungspro-
gramme gestartet. Seit 2013 1auft das
Programm ,Lebendige Lippe". Ziel ist
es, den Fluss zu renaturieren. Das
heute noch streckenweise monotone
eingeengte Gewasser soll durch
Flussschleifen, Verbreiterungen, un-
terschiedliche Gewasserstrukturen
und Verbindungen mit seiner Aue
wieder in einen guten 6kologischen
Zustand versetzt werden — so wie
das die europdische Wasserrahmen-
richtlinie fordert.

Ufer wurden entfesselt

Frither musste die Lippe vor allem
Pflichten erfiillen, z. B. Kthlwasser
fiir Kraftwerke abgeben, Schifffahrts-
kanale speisen und Energie liefern
flir den Betrieb von Wasserkraftwer-
ken. Aufgrund der Bergsenkungen
wahrend der Bergbaudra wurden ihre
Ufer stark befestigt und mit hohen
Deichen umgeben. Thre Pflicht erfiillt
die Lippe auch heute noch, aber sie
darf wieder zuriick zur Natur; an
manchen Stellen konnte sie regel-
recht entfesselt werden: In Dors-
ten-Hervest knabberten Schwimm-
bagger vom Wasser aus die ehemals
kiinstlich angelegten Ufer an. Jetzt
ist die Lippe dort auf einen Kilometer
breiter, flacher und lebendiger. Fische,
Eisvdgel oder Uferschwalben fithlen
sich in den so entstehenden natiir-
lichen Randzonen wohl.

Die Lippeist ein 220 Kilometer langer
Nebenfluss des Rheins. Sie entspringt in
Bad Lippspringe und miindet in Wesel.

BESSER LEBEN

Auch die Miindung des Dattelner
Miihlenbachs ist heute kein gerader
Strich in der Landschaft mehr, son-
dern naturnaher Gew#sserbereich
mit zahlreichen Sandbanken.

Aue bel Haus Vogelsang

Jedes einzelne Renaturierungspro-
jekt steigert die 6kologische Qualitat
der Lippe. Neue Auenlandschaften
schaffen die Grundlage, dass in den
Gewdssern und an ihren Ufern viel-
faltige neue Lebensgemeinschaften
entstehen. Die Auen bilden einen
wichtigen Puffer fiir Hochwasser.
Und fiir die Blirger steigert sich der
Freizeit- und Erholungswert. Ein
schones Beispiel ist die neue Aue bei
Haus Vogelsang. Nahe dem ehemali-
gen Adelssitz wurde der Flussverlauf
der Lippe zwischen Datteln-Ahsen
und Olfen auf sechs Kilometern Lan-
ge naturnah umgestaltet. Ehemalige
Altarme wurden an den Hauptlauf
angebunden, auch eine neue Insel
im Fluss ist entstanden. Durch die
Umgestaltung ist der Fluss sogar
450 Meter langer geworden!

Spatenstich in Schermbeck

Bis alle Teilprojekte umgesetzt sind
und sich die neue Lippe nach und
nach zu einem naturnahen Gewasser
entwickelt hat, wird es noch sicher
mehr als eine Generation dauern.
Aber gerade erst ist das nachste
Projekt gestartet: Am 23. Juni hat
NRW-Umweltministerin Ursula
Heinen-Esser mit dem ersten Spa-
tenstich die geplanten Bauarbeiten
am Schermbecker Miihlenbach in
Schermbeck eingeleitet. Der Miin-
dungsbereich in die Lippe wird na-
turnaher gestaltet. Bisher trifft der
Bach sehr gerade und mit einem
steilen Gefalle auf die Lippe. Das ist
nicht gut fiir Fische und andere
Wasserbewohner. Der Bachverlauf
wird verldngert, verbreitert und fiir
Fische durchlassiger. Die Arten- und
Strukturvielfalt im Uferbereich soll
groier werden — damit die Lippe
auch hier lebendiger wird. |-

Claudia Schneider www.eglv.de
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Der aktuelle und kiinftige Leiter des
Chemieparks geben MARL ERLEBEN
vom Fahrrad aus Einblicke in die
zahlreichen Grof3projekte am
Standort. Insgesamt werden mehr
als eine Milliarde Euro investiert.

Die Sonne scheint an einem war-

men Juni-Nachmittag, wahrend
Dr. Jorg Harren, noch bis Oktober Leiter
des Chemieparks Marl, und Bernhard
Vendt, der kiinftige Leiter des Chemie-
parks, auf Fahrradern iiber die Anlage
fahren. Der Standort umfasst etwa
sechs Quadratkilometer, auch viele der
Angestellten hier nutzen Rader, um die
groflen Distanzen zuriickzulegen. An
zahlreichen Baustellen auf dem Weg
zeigt sich, dass im Chemiepark so viel
investiert wird wie noch nie zuvor — gut
sichtbar an der ersten Station der Tour:
der riesigen Baustelle des neuen Kraft-
werks. Das Gas- und Dampfturbinen-
Kraftwerk ist bereits das zweite, das im
Chemiepark entsteht. Mit ihm verab-
schiedet sich der Chemiepark von der
Steinkohle als Energietrager. Evonik
zufolge sinkt der CO,-Ausstof mit der
Inbetriebnahme um bis zu eine Million
Tonnen pro Jahr — das ist mehr als der
gesamte Verkehr in der Landeshaupt-
stadt Diisseldorf verursacht.
Uberall sieht man Baufahrzeuge und
Arbeiter der ausfiihrenden Firmen.
Aktuell sind noch mehr als 2.000
sogenannte ,Kontraktoren, das heiflt
Mitarbeiter der beauftragten Firmen,
auf der GroRbaustelle tatig.
Bernhard Vendt nimmt die Bestandteile
des kiinftigen Kraftwerks in den Blick:
eine neue Kraftwerkzentrale, die Strom,
aber vor allem Dampf unter Hochdruck
produziert, der fiir Hunderte Prozesse
am Standort benotigt wird. Durch
Kraft-Warme-Kopplung wird die
Energie aus dem Erdgas kiinftig hoch-
effizient genutzt — und das nicht nur

fiir den Chemiepark: ,Die entstehende
Warme versorgt auch einen groRen Teil
der Stadt Marl mit Fernwarme", sagt
Bernhard Vendt. Der 57-Jahrige tiber-
nimmt zum 1. Oktober die Leitung des
Chemieparks Marl. Auf dem Areal ist

er bereits lange tatig. 1990 startete er
seine berufliche Laufbahn als Planungs-
ingenieur bei der damaligen Hils AG.
Nach weiteren Stationen in Marl, Herne
und Witten sowie als Standortleiter
des Industrieparks Wolfgang in Hanau
ist er seit 2018 Leiter der Ver- und
Entsorgung fiir Evonik in Marl.

Die beiden fahren weiter, nachste
Station ist das Hafenbecken von
Evonik, das iiber den Wesel-Datteln-
Kanal erreichbar ist. Uber 2.000 Schiffe
pro Jahr legen hier an, deren Ladung
dann ibers Wasser und nicht auf der
Strafle zum und vom Chemiepark
kommt. Gut fiirs Klima und fiir die
Entlastung der Straflen. In der Nach-
mittagssonne bewegt sich langsam

ein sicherlich etwa 100 Meter langes
Schiff an die Hafenkante heran.

Das Milliardenvorhaben im Chemiepark
lauft, auch in Pandemiezeiten. Ein paar
Monate habe man durch Corona verloren,
dennoch: ,Andere Projekte auf der Welt
haben stillgestanden. Daftir sind wir
hier gut zurechtgekommen®, sagt Dr.
Jorg Harren, der seit Anfang 2017 den
Chemiepark leitet. In diese Zeit fallen
riesige Investitionen: Neben dem Bau
der beiden Gaskraftwerke vor allem
eine neue Groflanlage fiir die Cumol-
Produktion des Unternehmens Ineos

MENSCHEN

Phenol und die Erweiterung der
Produktionsanlagen fiir den Hoch-
leistungskunststoff Polyamid-12.

,2Wir sind auf der Zielgeraden bei diesen
grofllen Projekten’, so der Leiter des
Chemieparks Marl.

Auch beim Klimaschutz bewegt sich
am Standort einiges — und das im
industriellen MaRstab: Unter Dr. Jorg
Harrens Leitung hat sich der Chemie-
park am Projekt ,GET H2 Nukleus"
beteiligt, das die erste 6ffentlich zugang-
liche Wasserstoffinfrastruktur aufbauen
soll. Anlagen im niederséchsischen
Lingen wandeln dabei Strom aus erneu-
erbaren Energien zu Wasserstoff um,
der dann ab Ende 2022 per Pipeline

bis zum Chemiepark und zur Ruhr Oel
Raffinerie in Gelsenkirchen gehen soll.

Bernhard Vendt und Dr. J6rg
Harren (r.) am Kanal, das alte
Kraftwerk im Hintergrund.

Dieser Nukleus, zu Deutsch etwa Kern,
soll den Anfang eines deutschland-
weiten H2-Netzes bilden.

Ein hochkomplexes Projekt, das viel
Unterstiitzung erfahren hat: ,Auch
hier hat die Zusammenarbeit mit der
Bezirksregierung wirklich gut funktio-
niert’, sagt der Leiter des Chemieparks
und bedankt sich ausdriicklich fur die
Kooperation in vielen Bereichen. In
Marl haben die groflen Investitionen
auch wichtige Weichen flir diese neuen
Moglichkeiten gestellt: Ist der Wasser-
stoff vor Ort vorhanden, so konnten
ihn die neuen Kraftwerke zur Energie-
Erzeugung nutzen.

Stefan Prott, Jonas Alder

www.chemiepark-marl.de - www.get-h2.de



Mehr Farbe 1im Quartier

Im Nachbarschaftszentrum Hiils-Siid
laufen die Aktivitaten wieder an.

Es herrscht Erleichterung im

Stadtteilbiro Huls-Siid. Endlich
ist der dritte Lockdown voriiber und es
kehrt ein wenig Normalitat ein. ,Wir
mussten unsere Raumlichkeiten fiir alle
Gruppen schlieBen und zu normalen
Zeiten sind das 40 Gruppen, die sich
hier regelmaRig treffen’, erklart Ramona
Glodschei vom Diakonischen Werk im
Kirchenkreis Recklinghausen, die im
Stadtteilbiiro fiir die Gibergreifende
Sozialraumarbeit zustandig ist. Sie fligt
hinzu: ,Die Leute aus dem Stadtteil
haben im Lockdown regelméafig nach-
gefragt, wann ihr Gruppentreff denn
endlich wieder stattfindet” Der Ausfall
ist nicht schon, aber fir die Familien im
Stadtteil war besonders der Wegfall der
Angebote wie dem Elterncafé, der Fun
Baby Kurse oder der Pekip Gruppen im
Rahmen der frithen Hilfen ein grofer
Verlust. Diese Ansicht teilen auch die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Allgemeinen Sozialen Dienstes (ASD)
der Stadt Marl. ,Uber die Gruppen haben
wir Kontakte zu Familien, die wir sonst
nicht regelméaRig sehen”, meint Jennifer
Stiewe, die seit Juni 2021 das ASD-Team
im Stadtteilbiiro leitet. ,Diese Kontakte
missen jetzt wieder neu aufgebaut
werden. Manche Familien haben
wahrend des zweiten oder dritten
Lockdown Nachwuchs bekommen.
Den lernen wir jetzt erst kennen." Ihre
Kollegin Anusha Uthayakumar hat den
Normalbetrieb noch gar nicht kennen-
gelernt, da sie im Januar, mitten im
zweiten Lockdown, anfing zu arbeiten.

Belastung fir Familien

Dass besonders Familien mit Kindern
vom Lockdown-Geschehen betroffen
waren, dariiber sind sich alle im Stadt-
teilbliro Beschéftigten einig. Ramona

5859

Glodschei, die ihr Biirofenster manch-
mal auch scherzhaft als Sozialkiosk-
fenster bezeichnet, erlebte in der Zeit
immer wieder, ,dass Menschen
an mein Fenster geklopft
haben. Manchmal um einfach
,Hallo' zu sagen, aber auch '
um Uber die Belastung des
Lockdown zu reden.” Keine
Moglichkeit mehr Sport im
Verein zu machen, von
morgens bis abends
zusammen in der
Wohnung zu sein
und bei schlechtem
Winterwetter nicht
einfach mal raus-
gehen zu konnen, all
das war eine grofte
Belastung fiir die
Familien. Wurde

zu Hause richtig
schwierig, gab es
immer die Moglich-
keit mit Ramona
Glodschei oder dem
Team vom ASD trotz
Lockdown-bedingter
Schliefung Gesprache
im Stadtteilbiiro

zu fithren.

Lockdown
macht kreativ

Doch all das hatte
auch etwas Gutes:
,Wir sind alle multi-
medialer geworden”,
sagt Anja Lange vom
ASD. Wurden im
ersten Lockdown
noch alle Aktivita-
ten abgesagt,
entwickelte das

, Ramona Glodschei, Anusha Uthayakumar,
Jennifer Stiewe und Anja Lange (v.L.)

vom Stadtteilbiiro Hiils-Sud empfangen
nun auch wieder Besucherinnen und
Besucher vor Ort.




Team danach neue Konzepte, damit

die Arbeit im nachfolgenden Lockdown
in anderer Form weiterlaufen konnte.
So fand die Stadtbezirkskonferenz mit
Uber 40 Personen im Herbst digital
statt. Diese neue Form der Digitalisie-
rung empfinden alle Beschaftigten

im Stadtteilbiiro als positiv.

Kurse fiir Babys

Aus den Fun Baby
Kursen, von denen es
normalerweise vier
pro Jahr gibt, wurde
ein Fun Baby
Outdoor-Kurs,
der im Frei-
bad in Hiils
stattfand.

Laut Ramona Glodschei ,macht sich
hier wieder die gute Vernetzung der
Einrichtungen und das ehrenamtliche
Engagement der Menschen im Stadtteil
bemerkbar" Die Pekip Gruppen finden
jetzt bei dem schonen Wetter draulen
statt und vorher gab es eine Eins-zu-
Eins-Betreuung der jungen Mitter durch
Esther Eckes und Heike Borkenfeld
vom Kinderschutzbund Marl.

Zukunftsaussichten

Jetzt sind alle Beteiligten froh dari{iber,
dass die Arbeit im Nachbarschafts-
zentrum schrittweise wieder anlauft.
So diirfen die ersten Eltern-Kind-
Angebote unter Einhaltung der
Regeln der aktuellen Coronaschutz-
verordnung wieder stattfinden.

MENSCHEN

Das genief’en sowohl Eltern wie Kinder,
auch die Draulen-Angebote — wie die
mobilen Biicherkisten — werden weiter-
hin gut genutzt. So schauen Ramona
Gloschei, Jennifer Stiewe, Nils Steufmehl],
Anusha Uthayakumar und Anja Lange
mit viel positiver Erwartung und
natiirlich mit viel Abstand auf die
nachsten Monate. Christine Alder

 Kaczenski-Becker (ASD)
365 5035883
iris.kaczenski-becker@marl.de
Frau Ramona Glodschei
(Diakonisches Werk)

02365 201299
r.glodschei@diakonie-kreis-re.de

www.marl.de/leben-wohnen/
soziales-gesundheit/
stadtteilbueros
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Vera Schrollers rein pflanzhcher -
Supermarkt VeVeganin
Alt-Marl bietet Einkaufen mi
Abwechslung und Charme.
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Der Wocheneinkauf: Was fiir

Durchschnittsmenschen eine All-
tagsaufgabe ist, kann fiir Veganerinnen
und Veganer oft zur nervlichen Zerreil3-
probe in mehreren Etappen werden. In
einem Laden fehlt der Rauchertofu, im
anderen gibt es keine Kichererbsen, und
dann wiithlt man sich durch hunderte
Sorten Schokolade, um eine ohne Butter
zu finden. ,Wir wollten vegan lebenden
Menschen eine stressfreie Alternative
bieten", erklart Vera Schroller aus Marl.
Im Juni hat sie zusammen mit ihren
Tochtern Paula und Greta und Paulas
Freund Tobias Marls ersten rein-veganen
Supermarkt VeVegan ercffnet. Das
Suchen nach veganen Produkten kennt
die Mutter zweler vegan lebender
Kinder nur zu gut. Lebendig sind noch
die Erinnerungen an Zeiten, als sie zum
Einkaufen bis nach Essen fuhren. ,Diese
Licke wollte ich Anfang des Jahres
endlich schlielfen’, sagt die 55-Jahrige.

Platz fiir Neues

Die Idee fiir ihren Laden kam Vera
Schroller, wie vieles andere auch, im
Lockdown. Seit nun zehn Jahren ist sie
selbstandig. Durch die Corona-Pandemie
mussten ihr EMS- (Elektrische Muskel-
stimulation) und das zweite Fitness-
Studio geschlossen bleiben. ,Wir hatten
beinahe durchgédngiges Sportverbot”,
erinnert sich die Marlerin. ,So konnten
wir kaum Neukunden gewinnen. Das
war eine katastrophale Zeit" Um ihre
Mitarbeitenden weiterhin beschaftigen
zu konnen, legte sie beide Studios kurzer-
hand zusammen. Nun stand jedoch

ein Ladenlokal leer und lief Platz fur
Neues. Eine Idee existierte bereits. ,Ich
wollte etwas Krisenfestes. Und Lebens-
mittel verkaufen geht auch wahrend
einer Pandemie." So war der Grundstein
fiir das VeVegan gelegt.

Fur jeden Geschmack

Zusammen mit ihrer Familie verwandelte
sie das ehemalige Sportstudio in einen
veganen Traumplatz. ,Es war eine
Menge harte Arbeit und viel Herzblut",
beschreibt Vera Schroller den Weg bis
zur Eréffnung. Doch das Ergebnis kann
sich sehen lassen: Ein gemiitliches

MENSCHEN

Ladenlokal in Griin- und Brauntonen
mit Giber 500 Produkten. Obst und
Gemiise, SiiBwaren, Fleischersatz —
alles da. Stolz zeigt Vera Schroller einige
Highlights in ihrem Sortiment: Milch
aus Erbsenprotein oder veganen Honig
aus Berlin. Junge Start-Ups und ihre
Produkte mochte Vera Schroller in ihrem
Laden in den Fokus riicken. ,Natiirlich
achten wir bei unseren Waren auf
Bio-Qualitat und regionale Produktion.
So auch in ihrem Bistro, ein lang-
gehegter Traum, der im VeVegan-Markt
schlieflich Realitdt werden konnte.
Hier kocht und backt die Unter-
nehmerin frisch fiir ihre Kundschaft.
Die veganen Kreationen kommen

gut an. Der Kundenliebling: veganes
Zwiebelmett. ,Ich mache auch eine
richtig gute vegane Leberwurst!”,

verrat Vera Schroller lachend.

Garantiert vegan

Das Konzept von VeVegan — alle veganen
Grund-Produkte an einem Ort — geht
auf. Nicht nur junge Leute geben posi-
tives Feedback: ,Mir erzahlen immer
wieder GroReltern und Eltern, wie froh
sie Uber diesen Laden sind", erklart
Vera Schroller. ,In groRen Supermarkten
kennen sich Mitarbeitende oft nicht mit
der veganen Palette aus — das ist leider
eine Art Stiefkind. Bei uns gibt es

alle Produkte fiir den nachsten Enkel-
besuch an einem Ort — garantiert
vegan und sogar mit Rezept!"

Fir konkrete Zukunftsplane ist es
momentan noch zu friih. ,Vielleicht
irgendwann einen veganen Mittags-
tisch oder bestiickte Picknick-Korbe®,
Uberlegt Vera Schroller. Fiir den Start
wiunscht sie sich, dass ihr Laden mehr
Leuten die vegane Ernahrung naher-
bringt. Denn vegan, so sagt sie, ist
mehr als nur ein Trend.

Jana Lotter

INFO—
VeVegan Supermarkt

Loestrale 14 - 45768 Marl

Facebook/Instagram: @hellovevegan
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Mit Pferdestirken zum Altar X

Wenn die Marlerin Nicole:Erwig (35) mit ihrem Gefahrt unterwegs ist, dreht sich mehr als
nur ein Kopf. Denn ihr bevorzugter fahrbarer Untersatz sind die Pferdekutschen ihres Unter-
nehmens Kutschfahrten Erwig. Nach der Griindung 1950 transportierte Nicoles Grof3vater
Abonnieren Sie noch Waren wie Kohle und Milch. Erst nachdem ihr Vater das Unternehmen tibernahm, wurden
Menschen transportiert. Heute gehdrt Nicole das Familiengeschaft. Obwohl sie friiher eine
unseren NeWSletter! Kutsche als ein Auto lenken konnte, sind die Kutschfahrten nur ihrNebenverdienst. ,Aber
Erhalten Sie eigentlich schon unseren dann freut maasiclthumso mehr auf die Fahrten mit den Pferden®, sagt sie. Besonderes
Newsletter fir MARL ERLEBEN? In Highlight sinfl die Hochzeitsfahrten. ,Alleine die Brautkleider und Roben der Gaste!”,

unserem Newsletter finden Sie regel- schwarmen Njcole und Vater Hans-Werner. Drei Hochzeitskutschen stehen zur Verftigung.

maflig, was uns als Stadt und Region Die Auswahl van Schmuck, Blumen und Route ist dem Brautpaar tberlassen. Was neben
voranbringt und zusammenhalt. den Pferden abe immex dabei ist: die Kutscheruniform. ,Leider, sagt Nicole Erwig, ,denn der "
Zusammen mit unseren Herausgebern, Hut ist ziemlich un .que\m. Was man nicht alles fiirs Aussehen tut. Jana Lotter

dem Diakonischen Werk im Kirchen-

kreis Recklinghausen, der Sparkasse f \ Kutsch- und Planwagenfahrten Erwig
Vest Recklinghausen und den Hertener y : Erlbriiggestr. 13 - 45768 Marl - 0163 7706072
www.facebook.com/Kutschfahrten.Familie.Erwig

INFO=—

Stadtwerken, richten wir den Blick

tber den Tellerrand hinaus. Im News-
letter fir MARL ERLEBEN bekommen
Sie jeden Freitag um 12:12 Uhr News,
spannende Storys und Tipps flrs
Wochenende. Sie lesen Geschichten
iber Menschen, wir sprechen tiber

T

Themen, die lhnen wichtig sind und

o Stepniak

zeigen Freizeitaktivitaten aus dem
ganzen Vest.

Die Anmeldung zum Newsletter
finden Sie ganz unten auf unserer
Seite! Direkt anmelden auf
vesterleben.de
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Wir auch nicht.

Lust auf ein Kennenlern-Date? Dann
kommen Sie vorbei, denn wir sind vor

Ort —in Recklinghausen, Herten, Marl,
Dorsten, Waltrop, Castrop-Rauxel, Datteln
und Oer-Erkenschwick. Persénliche und
vertrauensvolle Beratung ganzin lhrer
Nahe. Dafiir steht die Sparkasse Vest.
www.sparkasse-re.de

Weil’'s um mehr als Geld geht.
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Sparkasse
Vest Recklinghausen
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EFEKTRO

Hertener

Stadtwerke

Alle reden druber.
Wir machen‘s einfach.

Zum Beispiel mit unseren Ladelosungen fur zu Hause.
Einfach nachhaltiger unterwegs sein.

Mehr Informationen unter: 02366 307-266
www.hertener-stadtwerke.de/elektromobilitaet
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Leistung voller Leben




